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摘 � 要:采用文献资料、调查访谈等方法,分析了湘西民族传统体育产业化发展的意义和优势,并对其产业化发展提出

了建议和对策,从而通过民族传统体育的产业化来推动湘西乃至湖南经济的发展,加速湘西和湖南小康社会进程.
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湘西是湖南唯一纳入我国西部大开发的地区, 也是湖南唯一的少数民族自治州所在地. 该地区以土家族、苗族为主,同时

还分布着白族、侗族、瑶族、回族等少数民族,具有鲜明的民族性和地域性, 蕴含了丰富的民族文化,同时亦形成了丰富多彩的

民族传统体育资源, 并使得民族传统体育成为该地区经济社会发展的重要资源. 怎样顺应西部大开发的潮流, 利用和开发这

一宝贵的资源优势, 并使它转化为区域产业优势, 从而推动湘西乃至整个湖南经济社会的发展, 是湘西及湖南民族传统体育

产业化研究中必须攻克的重要课题.

1 � 民族传统体育产业化的相关概念及特征
体育产业是社会主义市场经济体制下向社会提供体育服务这种特殊消费品的一个行业, . 而体育产业化就是把体育纳

入生产领域,有意识地通过发展体育产业, 来推动整个体育事业和国民经济的增长.因此民族传统体育产业化就是以产业

运作方式来发展民族传统体育,以提高民族传统体育资源配置的效率与效益,使民族传统体育事业更快更好地发展, 从而

也使民族传统体育更加有利于促进经济和社会的发展.

湘西是少数民族聚居地,该地区的体育活动具有鲜明的民族性和地域性,因此,开发湘西的体育产业主要是开发湘西

的民族传统体育产业.湘西民族传统体育产业与其它产业一样,都必须遵循产业化发展的一般规律, 同时也要从湘西民族

传统体育自身的实际情况出发,采取相应的措施和政策.湘西具有丰富的旅游资源, 但旅游产业要获得进一步的发展, 必须

充分发掘独具地方特色的人文资源.目前湘西的民族传统体育还是一个开发非常不足的重要资源.笔者认为民族传统体育

资源对湘西乃至湖南经济发展和产业结构调整可作为独立的产业发展, 也可把它融入到旅游产业和文化产业中去发展 ,从

而增加该地区旅游产业的独特吸引力.

2 � 湘西民族传统体育产业化的意义
2. 1 对湘西民族传统体育运动自身的发展起到重要作用

因为产业化的过程就是市场化的过程,就是通过对民族传统体育项目的整理开发把它推向市场,进行商业化操作和经

营的过程,并通过市场向社会筹集资金. 一方面解决发展湘西民族传统体育的资金困难问题, 另一方面使民族传统体育项

目在该地区得到进一步普及和提高.

2. 2 符合中央及地方的产业政策 ,顺应了西部大开发的整体发展思路

西部大开发乃至我国整个产业结构的调整都把第三产业作为一个战略产业来发展, 同时把其中的体育产业列为今后

最有发展前途的十大产业之一.在湘西, 由于经济基础薄弱,交通不便,使得农业、工业在该地区的发展比较落后, 因而怎样

利用本地优势资源大力发展第三产业成为重中之重.湘西具有丰富优越的旅游资源和独具魅力的民族传统体育资源, 因而
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旅游产业和民族传统体育产业成为了该地区发展第三产业的首要选择. 因而民族传统体育产业化对湘西及湖南经济结构

的优化和经济社会的发展具有重要作用.同时加强民族传统体育的产业化对丰富该地区人们的文化生活, 加快该地区小康

社会进程,从而促进民族交流和团结具有重要意义.

3 � 湘西民族传统体育产业化的优势
3. 1 旅游资源优势

湘西的旅游资源非常丰富,首先是这里的山水和人文资源丰富.这里有国家级森林公园张家界、历史文化古城凤凰、号

称� 天下第一漂�的猛洞河、千年古镇王村、苗家民俗文化村德夯等著名旅游区. 同时还有许多待进一步开发的有巨大潜力

的旅游区, 如国家自然保护区小溪、龙山里耶等地区,这些地区或山水独特优美, 或独有浓厚的民族和历史文化气息. 其次

是丰富的山水人文资源和独具一格的民族传统体育项目相结合, 又构成了湘西体育旅游环境. 相关的民族传统体育旅游资

源有民族传统体育竞赛表演、体育舞蹈表演、体育健身娱乐等,如苗族的划龙舟、土家族的茅古斯舞、侗族的抢花炮、瑶族的

上刀山、下火海等, 湘西的旅游产业与民族传统体育产业具有强烈的关联效应. 充分发挥当地的旅游资源优势,推动当地旅

游产业的发展,必将带动该地区以民族传统体育旅游为突破口的民族传统体育产业的巨大发展.

3. 2 民俗风情优势

湘西土家苗寨蕴含着丰富的民间艺术和体育文化, 具有深厚的文化底蕴,因而具有很强的民族性和特异性. 这里有数

不胜数的民间歌谣和地方风物,有千姿态百态的民族服饰和地方民居,有绚丽多彩的婚恋方式和民族节日, 同时也形成了

丰富的带有浓郁的民族性和地方特色的民族传统体育项目. 因此也正因为湘西民族传统体育打上了民俗风情的烙印, 具有

内容上的丰富性和特异性,才使得它蕴含了巨大的产业开发价值. 按照当前市场经济发展和产业结构调整的现状及趋势,

要想在今后的市场经济中立足并取得发展,关键的不是� 求同� , 而是怎样去� 求异� .我国许多产业开发项目之所以在国内

外享有较高的声誉,与悠久的古国文明和鲜明的民族特色是分不开的.因此,湘西民族传统体育项目由于其独特而丰富的

民俗风情性,而具有魅力独特的开发价值.

3. 3 政策环境优势

西部大开发给湘西的发展带来了许多优惠政策, 这必将对湘西的经济和产业化发展带来了难得的机遇.为了实施西部大

开发战略,中央和湖南省政府制定并实施了一系列有利于湘西第三产业发展的政策措施.尤其是大力培育和发展第三产业并

使之成为西部地区的支柱产业, 是西部产业结构调整和优化的重点之一, 对西部经济的扶持和产业结构的调整, 这必将带动

湘西经济的转型和发展.国家体育总局原局长袁伟民也在 2001 年1 月的全国体育局长会议上明确指出:利用西部开发的有利

时机, 积极促进区域体育协调发展, 加快地区体育产业化进程.湘西自治州的相关部门也把第三产业纳入了本地区经济发展

的重点方向,给予了一些金融政策方面的扶持.这都为湘西民族传统体育的产业化之路提供了良好的内外政策环境.

3. 4 湘西民族传统体育自身的发展优势

民族传统体育活动在当地广泛开展和流传, 有深厚的群众基础和较高的运动水平.同时在许多体育工作者的艰辛努力

下, 对民族传统体育项目进行了艰苦的考察、挖掘、整理和推广工作,尤其是湖南省三大少数民族传统体育训练基地在湘西的

设立, 必将对民族传统体育在当地的普及推广及相关科研活动的开展起重大的推动作用,并使得湘西的民族传统体育形成了

具有一定规模和水平的较完整的体系.该地区带有竞赛性质的传统项目有龙舟、高脚马、射弩、抢花炮、陀螺等,它们不但有较

完整的竞赛及裁判规则,而且形成了相应的训练体系, 因此也是各级民运会的竞赛项目. 在健身娱乐方面有丰富多彩的体育

舞蹈、民族体操、体育游戏、武术等项目.比如土家族的体育舞蹈有莲花十八响、摆手舞、八宝铜铃舞、跳马舞、舞龙、舞狮等,体

育游戏有打地螺、踢毽子、打飞棒、虎叼羊、讨狗儿等项目.苗家的民间体育舞蹈有鼓舞、接龙舞、盾牌舞、开山舞等 20 余项,苗

族武术有苗拳、苗棍、苗刀、苗枪等项目.而这些都将为湘西民族传统体育的产业化提供良好的素材或载体.

3. 5 地理位置和交通环境优势

湘西地处湘、鄂、渝、黔边区, 北靠湖北鄂西,南接广西桂林, 西入贵州云南, 具有重要的地理位置意义, 是进入我国西南

的一个重要门户.该地区有着良好的交通环境. 在铁路方面, 枝柳铁路和湘黔铁路分别纵横穿越湘西; 公路方面, 有 G320、

G209 和G219 国道, S229和 S306省高等级公路; 航空方面,湘西北有张家界荷花国际机场, 南靠贵州铜仁国际机场. 同时政

府部门正在大力改善湘西的交通环境,规划和在建中的项目有经过湘西吉首市的长渝高速公路, 邵阳到怀化的高速公路,

常德至张家界的高速公路,吉首市分别到凤凰和龙山的高等级公路等.因此, 良好的地理位置和交通环境, 将为湘西民族传

统体育产业化的发展提供良好的外部环境.

4 � 湘西民族传统体育产业化的建议与策略
4. 1 积极发展以旅游业为主的第三产业,使民族传统体育产业与其它产业协同发展

旅游业被确定为我国西部大开发中的战略产业和支柱产业, 湘西应顺应西部大开发的战略方向,充分利用自身的自然
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资源和人文资源优势,大力开展以旅游业为龙头的第三产业.而民族传统体育产业与旅游业等相关服务产业具有强烈的产

业关联效应,尤其是民族传统体育旅游项目本身就是湘西旅游业中独具特色和魅力的重要内容. 因此, 湘西的民族传统体

育产业化之路主要是把它融入到旅游等产业中去发展, 从而互相推进,谋求共同发展.

4. 2 进一步发展民族传统体育运动,提高自身的水平和规模

湘西民族传统体育项目虽然大多在当地具有广泛稳定的群众基础, 但我们应做进一步的努力来促进它的发展. 一方面

要对较流行的传统体育项目进行进一步的推广,可通过各种比赛和交流来宣传和加强它在省内外的影响, 并可对部分项目

在尽量保持原貌的前提下进行改进,使它更加符合科学和健身的原理,更加符合市场化和产业化之路. 另一方面要加强对

新的民族传统体育项目的搜集、挖掘和整理工作, 使该地区民族传统体育内容更加丰富多彩, 更全面地展现湘西民族传统

体育的风采和魅力.

4. 3 产业化进程要充分发掘民族传统体育的文化底蕴,同时又要体现其时代性和经济性

民族传统体育是一种具有多元功能的社会文化现象, 它的多重功能主要表现为: 竞技强身、娱乐表演、展现民风、促进

社交、传承文化、促进经济等.湘西以土家族、苗族为主的少数民族文化具有丰富而深厚的文化底蕴, 从而使该地区丰富的

体育文化资源蕴藏着巨大的经济发展潜力.因此, 湘西民族传统体育产业要展现其浓郁的文化特征, 体现其深刻的文化内

涵,力求最大限度的满足现代人日益增长的文化需求,并使民族传统体育产业具有强烈的时代性和经济性.

4. 4 进一步加强政府的扶持和引导,积极鼓励社会投资, 培育民族传统体育市场体系

湘西民族传统体育产业起点低,基础非常薄弱,同时民族传统体育产业本身又是一项耗资巨大的产业, 因此面临严重

的资金不足的问题.这时候急需发挥政府的力量,制定相应的政策法规来扶持和引导, 并给予必要的财务支持,同时还要积

极鼓励社会的参与和投资,投资的方向主要是加强对场馆等基础设施建设和项目的经营开发上. 民族传统体育产业化同时

还要以民族传统体育市场的发展为前提,因此还要借助政府的力量来培育和规划民族传统体育市场,并使之形成一个较完

善的市场体系.根据湘西的实际情况和民族特点,这个市场体系应该是以民族传统体育旅游市场、竞赛表演市场、健身娱乐

市场为主体.因此在管理方法和手段上具有以市场为导向,以法制为保障, 以经济方法为主要管理方法的特征.

4. 5 充分发挥湘西及省内外教育资源优势,加强民族传统体育产业相关的科研活动和人才的培养

体育产业是我国的一个新兴产业,民族传统体育产业更是产业化过程中的一个全新领域, 有许多新情况新问题需要面

对和处理.因此迫切需要加强民族传统体育的相关科研活动,加快民族传统体育人才的培养, 尤其是高校的体育院系应与

经济管理等院系合作,共同培养民族传统体育经营管理人才.湘西及周边具有很好的教育资源环境, 有地处湘西具有民族

教育性质的吉首大学及分校张家界学院,还有怀化学院及相关地方院校, 省内有以长沙为中心的一批高等学府, 这些院校

大多下设体育院系,同时省政府在湘西批准成立了 3个少数民族传统体育训练基地. 这都将对民族传统体育的运动训练和

科研活动及相关经营管理人才的培养起重大的推动作用.
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The Advantages and Stratagems on the Development of the Traditional

Sports Industry of the Minorities in Western Hunan

ZHANG Zhi

( Insititute of Physical Education,Hunan Normal University, Changsha 410012,Hunan China)

Abstract: By referring to literature and doing interviewing, the author points out the signif icance and the advantages to

develop the traditional sports industry of the minorities in westernHunan.The stratagems and advices are thus proposed

on how to accelerate the development of the industry. The economic development in western Hunan and even the whole

province can be promoted to the � well- off� level.
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