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网络资源在高校计算机教学中的应用
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摘 � 要:随着网络时代的到来, 网络给人们的生活、工作、学习带来了深刻的变化.网络信息资源逐渐成为新型的教育

资源,如何开发和利用网络资源为教学服务, 开展高校计算机教学, 已成为教师教改研究的主要课题.
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随着计算机及应用技术的迅猛发展,计算机技能已成为当代大学生知识结构的重要组成部分.在教育

部 2007年 2号文件中,明确地指出了�培养和提高本科生通过计算机和多媒体课件学习的能力,以及利用

网络资源进行学习的能力�.非计算机专业的计算机公共课程教学在高校教育中与数学、外语一样,具有基

础性、普及性,同时还有实用性、不可替代性, 是大学教学中不可缺乏的一部分.

目前我国不少高校都建设有校园网,但网络的应用却不够深入.网络信息资源作为新型的教育资源,

在教育中得到越来越多的应用.互联网和教育作为推动未来社会发展的 2大核心动力, 将在广度和深度上

影响一个民族的命运,影响个人在未来时代的竞争力. 网络教育已成为教育信息化的重要发展方向. 特别

是当前�校校通�工程逐步建设,计划到 2010年使全国90%左右的学校能够与互联网或中国教育卫星宽带

网络连通, 把全国几百所高校连接起来, 为广大师生提供一个全新的网络环境. 现在高校计算机教学迫切

需要进行教学改革, 而网络教学将成为高校教育改革的一个主要手段.

1 � 网络教学的必要性
1. 1 大学计算机教学现状

计算机基础课程是一门实践性较强的应用型学科, 是高校非计算机专业学生学习计算机的重要基础

课程.传统的教学模式主要是以填鸭式的课程教学方法为主,课程实施仅局限于接受学习、死记硬背、机械

训练.学生被动地接受教师的灌输,眼光仅限于教材和课堂.这种应试教育下培养出的学生高分低能, 难以

适合现今社会对人才的需求, 严重影响了学生创新思维能力的培养.高校学生来自全国各地,由于学生的

计算机基础水平参差不齐,使得学生接受计算机知识的能力有所差异. 有些学生来自偏远的地区, 以前可

能从来没接触过电脑,甚至连电脑都没有见过.这些学生需要手把手的从头教起,着重于理论知识的传授.

有些学生中、小学时就接受过信息技术课教育,对电脑有一定程度的认识,他们需要的是学习更多的新知

识. 在传统的教学模式下, 学校有限的师资力量和滞后的教学设备及内容无法满足每个学生不同的学习

需求.

目前计算机知识更新速度快, 而计算机基础课教材出版周期长.在教材更新过程中, 知识已经又上了

一个新的台阶. 因此学生通过教材获得的知识就落后了,跟不上时代的步伐. 计算机基础课程强调理论和

实践相结合.传统的教学模式一般是理论学习后再上机实践,学生在上机实践中遇到的问题通常得不到及

时的解决. 而对学生来说,如果学习过程中遇到的问题不能得到解决, 就会渐渐失去学习这门课程的兴趣
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以及学好这门课程的信心. 因此必须根据实际情况,多采用多媒体教学和网络教学, 要彻底改变�提出概

念-解释概念-举例说明�三部曲式的落后的计算机教学模式, 利用新模式优化计算机教学过程, 让学生积极

主动地参与学习,给学生自主学习的空间和时间. 同时在教学的同时,不能忽略素质教育.

1. 2 网络资源的优势

网络信息资源可以理解为通过计算机网络利用的各种信息资源的总和,是从计算机技术、通信技术、

多媒体技术相互融合而形成的网络上可查找的资源.教师利用计算机网络资源向学生传递教学信息, 学生

通过计算机网络学习知识并向教师做出反馈.计算机网络以其特有的功能为信息资源的传播和利用提供

了其他载体所无法比拟的空间,使得网络信息资源形成了自己独特的特征,具体体现为:

( 1) 网络信息资源具有动态可增值特征.网络信息资源是一个动态系统. 网络信息更新迅速, 资源时

效性强,网页更新周期短,有关内容处于一种动态的变化之中.因此, 网络信息资源可以根据教学需要进行

补充、更新和二次使用.网上能得到最新的资料以及某个学科或某项科研的最新动态, 能检索到最近出版

的文献,学生在学习量大、知识多、更新快的情况下, 可以自主确定学习时间、内容和进度, 可以有选择地

学、不断地学.

( 2) 网络信息资源具有跨时空资源共享特征. 国际互联网和超链接技术为网络教学资源提供了跨越

时空的信息获取手段,使网上教学资源打破原有地域的限制,可随时随地获取不同地域不同时期的信息资

源.一方面,网络资源可以为所有学生同时使用,没有限制; 另一方面,所有学生都可以发表自己的看法,将

自己的资源加入到网络教学资源库中, 实现真正的资源共享.

( 3) 网络信息资源具有可反馈特征.网络的 BLOG(教学博客)、学习论坛、E- mail、在线 QQ 等为网上

教学资源的使用提供实时或非实时的信息反馈,不仅缩短了师生间的距离, 充分调动了学生学习的自主

性,而且教师还可以根据反馈信息及时调整教学策略和对学生进行辅导.

由此看来, 把网络资源运用到教学中有利于改变大学计算机教学中的一些不乐观的现状.

2 � 网络资源在教学中的应用
2. 1 为传播者(教师)提供素材资源

网络教学信息资源的一大优势是教学资源共享,教师的备课过程从查找本学科最新的资料或最新动

态、搜集与教学内容相关的多媒体素材到使用备课工具软件整合素材以制作适应本课程教学计划的课件,

并把制作好的课件上传至网络资源库备用,这整个过程在任一电脑终端都可以完成.资源库为教师备课提

供了丰富的教学资源,为教师优化教学计划提供了有利条件.同时,利用网络提供的传输功能, 还可以不断

地对资源库里的素材资源进行更新、补充.

2. 2 为受传者(学生)提供教材资源

网络教学系统以其分布广泛的客户终端、网页浏览的交互功能和信息导航及搜索技术、信息资源库里

丰富的多媒体信息为支撑,为学生自主学习提供了友好的用户界面. 一来可以弥补学生课堂填鸭式教学的

不足,为课外学习活动提供与课堂讲授内容同步的辅导性课件和学习资料;二来为学生根据提高自身知识

水平的需要制定学习计划、利用网络教学资源进行自主学习提供相应学科的多媒体课件和辅导性资料.

2. 3 为通过超链接实现远程登录共享资源而提供信息检索资源

实现资源共享的有效手段是网上信息资源检索.随着国际互联网的迅速发展, 很多国家、学校的网站

建立了自己的网络信息资源库,通过 Internet特有的远程登录、文件传输以及超级链接等技术,教师可以

跨地域获取异地的网络信息资源为己所用,扩大了教学信息资源的来源, 加强了个人与外部的交流, 可以

使教师自身的业务素质得到提高, 有效地提高教学的自主权和知识面.

2. 4 应用于远距离教学

实现继续教育和终身教育的有效手段是远距离教学、远距离教学主要有 2种模式: 一是利用公众多媒

体通信网进行一对一或一对多的实时远程教育; 一是以网络环境为主要支撑,借助网络这个媒体, 教师和

学生通过网络教学课件、辅导资料和练习实现沟通的非实时远程教学.信息资源库为实时远程教学提供教

学演示的多媒体课件,更主要地为非实时远程教学提供课堂教学的网页和浏览内容,使学习者系统地学习
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相当于课堂教学的知识体系.

3 � 结语
随着网络信息技术的发展,配合多媒体技术的网络化教育代表着教育技术的方向、趋势与未来, 基于

网络的信息资源在教学中将发挥主力军的作用.网络教学的前景非常广阔,它所发动的这场声势浩大的革

命迫使传统教学的方方面面都发生重大改变.首当其冲是教师角色、网络环境教学宣告了教师角色的重新

定位,网络环境下教师应深刻认识到自身角色的显著变化.其次是学生的学习方式已显著变化,学生成为

学习的主动者. 但如何充分利用网络资源的特点,充分发挥网络资源的优势, 如何解决网络教学中遇到的

问题, 是摆在教师面前的重要问题. 教师可以凭借网络环境这一广阔的舞台, 在计算机技术教学中积极尝

试网络教学,以适应新时代教育改革的需要.
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Application of Network Resources in Computer Teaching in University
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( Modern Educational Technical Center, H unan Women Univer sity, Chang sha 410004, China)

Abstract:With the advent of the Internet era, netw ork g reat ly t ransforms the w ay w e live, w ork and stud-

y . Internet informat ion resources are gradually becoming a new teaching resource. T o develop and utilize

netw ork resour ces for teaching service and to carry out computer teaching in unversity are becom ing the

main topic of teaching reform.
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Research on Job-Hunting Stress, Coping Styles and Mental

Health of Poverty-Striken College Students

CHEN Yu-hong
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Abstract:Adopt ing the quest ionnaire method ( Job-hunt ing st ress Quest ionnair e developed by researcher,

coping styles questionnaire, CES-D, S-A I ) , the study fo cuses on job-hunt ing st ress, coping styles and

mental health of poverty- st riken students by test ing 1 200 college students in Guang zhou. T he f inding s

indicate that the poverty-str iken co lleg e students had higher level of job-hunting st ress thanthe students

from w el-l off families, and they mainly adopt negat iv e coping styles, and feel more depression and anxie-

ty .
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