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摘� 要: � 报道了从獐牙菜属植物中提取的具有降血糖活性成分的化合物,并用光谱

方法对其结构进行了鉴定。
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云南獐牙菜又称青叶胆( Swertia yunnanensis ) ,为龙胆科獐牙菜属植物[ 1] ,产地红河。该

属植物资源丰富,药用价值较高,所以在研究与应用方面都占有很重要的地位。民间用于治

疗急性病毒性肝炎、温热黄疸、食欲不振、尿路感染、带状疱疹等[ 2]。

1 � 实验部分

1. 1 � 仪器和试剂

熔点用Kofler熔点仪测定, 温度未校正; IR用 PE-577型光度计测定, KBr 压片; UV 用

UV-210A测定, EtOH 为溶剂; MS用 Finnigan-4510质谱仪测定, EI, 70 eV; 1H NMR、13C NMR在

Bruker AM-400超导核磁共振仪上测定。

所用样品青叶胆采自云南省红河洲。层析用硅胶,硅胶 G均系青岛海洋化工厂出品。

1. 2 � 分离提纯

称取青叶胆全草粗粉 1 kg, 用石油醚冷浸脱脂, 然后用乙醇冷提取, 减压回收乙醇,得乙

醇提取物,将乙醇提取物添加 5倍量的水,用 CHCl3 萃取上述溶液,合并萃取物, 回收 CHCl3,

得CHCl3提取物。然后将该提取物进行硅胶柱层析, 依次用石油醚、石油醚-氯仿( 4�6)、石

油醚-氯仿-甲醇( 4�5�2)、甲醇按极性大小进行梯度洗脱, 合并相同组分,得到 6个成分, 其中

3个成分的结构报道如下。

1. 3 � 结构鉴定
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1�3�1 � 化合物 � � 用 95 %乙醇重结晶,得到黄色针状结晶, m. p. 185~ 186 � [M+
, 288]。

UV(�MeOHmax, nm) : 253, 268, 324; IR(KBr 压片, cm
- 1) ; 3085, 2530, 1670, 1640, 1575, 1495;

1H NMR(�CDCl3ppm ) : 11. 75, 11. 30( 1H each, S, C1、C8 OH ) ; 7. 33( 1H, d, J= 9Hz) , 6. 67

( 1H, d) , 6. 07( 1H, d) , 6. 37( 1H, d) , 3. 40( 3H each, S, C3, C5 OCH3 ) ;
13
CNMR(�

CDCl
3ppm ) : 184. 50( S, C9) , 167. 40( S, C3) , 162. 79( S, Cl) , 158. 73( S, C4a) , 152. 13( S,

C8) , 143. 71( S, C4b) , 139. 87( S, C5) , 121. 30( d, C6) , 109. 31( d, C7) , 109. 20( S, C8a) , 103. 13

( S, C9a) , 98. 12 ( d, C2) , 93. 12( d, C4b) , 57. 10, 55. 80( each, q OCH3 � 2)。经过分析,以上数据

与文献报道的( methylbellidifolin) 1, 8-二羟基-3, 5-二甲氧 酮的数据一致
[ 3~ 4]
。

1�3�2 � 化合物 � � 用丙酮-石油醚重结晶,得白色针状结晶, m. p. 297~ 298 � 。
1H NMR(�CDCl3ppm ) : 5. 31( 1H, S, C3 H ) , 4. 69( 1H, m, C29 H ) , 4. 03( 1H, S, C1 H ) ,

2. 25( 1H,m, C21 H ) 1. 67( 3H, S C30 H ) , 1. 26( 13H, C5, C6, C7, C11, C12, C13, C15, C16,

C19, C20 H ) , 1. 18( 3H ,S, C25 H ) , 0. 99( 3H, S, C23 H ) , 0. 96( 3H, S, C27 H ) , 0. 68

( 3H, S, C28 H )。
13CNMR(�CDCl3ppm ) : 172. 31( S, C2) , 148. 33( S, C22) , 113. 34 ( d, C3) , 108. 9( t, C29) , 54. 1( d,

C17) , 48. 71( d, C5) , 47. 81( d, C21) , 44. 15( S, C18) , 42. 71( S, C8) , 41. 9( d, C9) , 40. 12( t, C19) ,

39. 81( S, C10) , 36. 7( S, C4) , 34. 1( t, C7) , 32. 49( t, C12) , 27. 30( t , C11) , 23. 14( t, C16) , 21. 71

( t, C20) , 19. 71( q, C30) , 17. 56( t, C15) , 17. 31( q, C26) , 16. 74( q, C27) , 14. 91( q, C28) ,以上数

据与文献报道的 Thysanolactone 数据一致为内酯类化合物
[ 5]
。该化合物首次从青叶胆植物

中提取。

1�3�3 � 化合物 � � 用 95%乙醇重结晶, 得黄色片状结晶。m. p. 220~ 221 � [ M+ , 274]。

UV(�
MeOH
max, nm) : 203, 237, 261, 322;

IR ( KBr 压片, cm
- 1
) : 3450, 1660, 1640, 1605, 1580。

13CNMR(�CDCl3ppm ) : 184. 65( S, C9) , 168. 10( S, C3) , 161. 93( S, C1) , 157. 23( S, C4a) , 148. 00

(S, C8或C4b) , 140. 30( S, C7) , 124. 00( d, C6) , 107. 20 ( s, C8a) , 106. 31( d, C5) , 101. 30( S,

C9a) , 96. 70( d, C2) , 93. 00( d, C4) , 58. 3( q, OCH3) , 以上数据与文献报道的 Swertianin数据一

致,为 1, 7, 8-三羟基-3-甲氧基 酮[ 4]。

2 � 结果与讨论

从云南獐牙菜 CHCl3 提取液中,得到了 3个纯的晶体化合物�、�、�。其中化合物 �、

�为 酮类化合物, �为内酯类化合物。 酮苷类是龙胆科植物重要的活性成分[ 3] ,其中化

合物 �( methylbellidifolin)对降血糖、利胆、强心、利尿都有很高的活性。该类化合物对中枢神

经系统及抑制结核杆菌、保护肝细胞等均有较好的作用
[ 6]
。国外已发现龙胆属 20多种植物

含有 酮苷类成分[ 6]。我国尚未见报道,龙胆属植物资源丰富, 值得进一步研究。
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Abstract : In this paper, compounds possessing hypoglycemic activity were isolated from Swertia yunnanensis and ident-i

fied by spectroscopic methods.
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