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CAD öCAM 瓷嵌体的适合性研究

陈　悦　赵云凤　王华蓉　李　勇

摘要　应用体视显微镜观测新型的CER ECÊ 型机制作的瓷嵌体与离体人牙粘接前后的适合性。结果表明: 粘接

前, 洞型与嵌体轴壁间隙 (67±18 Λm ) , 龈壁间隙 (84±22 Λm ) ,  面平均间隙 5815 Λm; 粘接后, 平均边缘浮升量

(39±16 Λm ) , 粘接剂厚度在轴壁 (118±37 Λm ) , 龈壁 (123±17 Λm ) ,  面平均厚度 80 Λm。提示: CER ECÊ 型机制

作的瓷嵌体具有良好的适合性, 可以满足临床的应用。

关键词　CAD öCAM 　陶瓷　适合性　嵌体

　　计算机辅助设计ö计算机辅助制作 (CAD ö

CAM ) 从 70 年代发展至今, 已形成很多类型, 如:

德国 CER EC、法国 D u ret、美国 M innesta、瑞典

P rocera 等。虽然这些体系在采集数据和应用方面

各有特点, 但都需要适合性这一重要指标来评价其

修复效果。国内外学者也从各个方面研究 CAD ö

CAM 瓷嵌体的适合性, 以确定和预测修复体的质

量 1, 2 。

本实验利用新型的CER ECÊ 型机制作CAD ö

CAM 瓷嵌体, 并用体视显微镜测定嵌体与离体人

牙粘接前后的粘接剂厚度和边缘浮升量, 从而研究

CER ECÊ 型机制瓷嵌体的适合性及影响因素。

1　材料和方法

1. 1　材料和设备

CER ECÊ 型机、操作系统软件、V ita M KÊ 瓷块、游标

测微器 (德国)、体视显微镜、光化学复合树脂、光固化灯 (国

产)。

1. 2　方法

洞型的制备　选用离体的形态大小相似的人左侧下颌

第一磨牙 4 颗, 制备成邻　邻 (M OD ) 洞型 (见附图)。洞缘

无短斜面、底平壁直、近远中深度均达牙本质。

CER ECÊ 型机制瓷嵌体的制作完成　按 CER ECÊ 型

机操作规程完成 4 个瓷嵌体, 试戴。

粘接前测试　粘接前, 嵌体完全就位于洞型中, 其边缘

在　面分别与AA ’, BB’, CC’ 三条连线相交成A 1, A 1’, B 1,

B 1’, C1, C1’ 共 6 个标记点; 在邻面与 DD ’, EE’ 连线形成

D 1, D 1’, E1, E 1’ 共 4 个标记点; 并与经过 F 或 F’ 的两条垂

线 (垂直于 FF’ 连线)形成 F 1, F 1’ 共 2 个标记点。用体视显

微镜分别测试嵌体与洞型在　面相应标记点间的距离

(AA 1, BB 1, CC 1, C1’C’, B 1’B’, A 1’A ’) ; 在邻面轴壁间距离

(DD 1, EE 1, E1’E’, D 1’D ’) ; 邻面龈壁间距离 (F 1F, F 1’F’) , 每

组均测试 3 次, 求出均值。

附图　颊面、　面、邻面、剖面观第一磨牙邻

邻洞型尺寸及各标记点

A , A ’, C, C’ 点代表　面鸠尾区; B 及B’ 点代表　面中

央区; D , D ’, E, E’, F 及 F’ 在邻面三等分相应边缘线,

G, G’, H , H ’, I及 I’ 在剖面三等分各边缘线, (单位mm )

粘接　嵌体粘接面用氢氟酸及其偶联剂处理; 洞型内

牙釉质用酸蚀糊剂酸蚀, 粘接面涂薄层粘接剂; 加入光化学

复合树脂, 使嵌体在 5 kg 压力下就位, 去除多余树脂, 用光

固化灯使树脂完全固化。

粘接后测试　粘接后, 嵌体定点标记方法同粘接前, 其

边缘在　面分别形成A 2, A 2’, B 2, B 2’, C2, C2’ 共 6 个点; 在

邻面形成D 2,D 2’, E2, E2’ 共 4 个点; 与邻面龈壁形成 F 2, F 2’

共 2 个标记点。用体视显微镜测试　面粘接剂厚度 (AA 2,

BB 2, CC2, C2’C’, B 2’B’, A 2’A ’) ; 邻面轴壁粘接剂厚度 (DD 2,
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EE2, E2’E’,D 2’D ’) ; 邻面龈壁粘接剂厚度 (FF2, F 2’F’) ; 测试

平均浮升量 (FF22FF1, F 2’F’2F 1’F’)。

剖面测试　用双面金刚砂切盘沿　面BB’ 线, 顺牙体

长轴方向, 颊舌向切开粘接后的试件, 并测试剖面轴壁、髓

壁的粘接剂厚度, 定点与测试方法同前。轴壁粘接剂厚度

(GG2, HH 2, H 2’H ’, G2’G’) , 髓壁粘接剂厚度 ( I2 I, I2’ I’)。

2　结　　果

实验结果见表 1, 表 2。表 1 显示粘接前后各定

位线上嵌体与洞壁间隙的平均值。表 2 显示粘接

前, 洞型与嵌体轴壁间隙 (67±18 Λm ) , 龈壁间隙

(84±22 Λm ) ,  面平均间隙 5815 Λm; 粘接后, 平

均边缘浮升量 (39±16 Λm ) , 粘接剂厚度在轴壁

(118±37 Λm ) , 龈壁 (123±17 Λm ) ,  面平均厚度

80 Λm。

表 1　粘接前后嵌体与洞壁间隙平均值 (xθ　Λm )

A + A ’
2

B+ B’
2

C+ C’
2

D + D ’
2

E+ E’
2

F+ F’
2

G+ G’
2

H + H ’
2

I+ I’
2

粘接前 68. 4 40. 1 67. 5 58. 0 76. 8 84. 4 - - -

粘接后 85. 0 59. 5 93. 0 91. 5 146. 0 123. 3 78. 0 134. 5 112. 3

表 2　粘接剂厚度及平均边缘浮升量 (xθ±s　Λm )

粘接前间隙 粘接后
粘接剂厚度

平均边缘
浮升量

轴壁 67. 4±18. 7 118. 8±37. 0
106. 0±34. 13

龈壁 84. 4±22. 0 123. 3±17. 6 38. 9±15. 8

面中央区
鸠尾区

40. 1±23. 2
67. 9±18. 0

59. 5±12. 8
89. 0±18. 1

3 　嵌体剖面轴壁粘接剂厚度

对粘接前后的实验结果做 t 检验 P < 0105, 说

明粘接前后轴壁、龈壁粘接剂厚度有显著性差异。

3　讨　　论

适合性是评价修复体效果的重要指标。本实验

选择粘接剂厚度和边缘浮升量做为嵌体适合性研

究的测定指标。实验结果表明在粘接前后的差异,

同光化学复合树脂的使用有关 (P < 0105) ; 同时,

结果表明CER ECÊ 型机制作的瓷嵌体在粘接前后

的粘接剂厚度, 虽同美国牙科协会 (ADA ) 标准的

25～ 40 Λm 有较大差距, 但基本达到临床公认的粘

接剂厚度 120 Λm , 可以认为CER ECÊ 型机制瓷嵌

体具有良好适合性, 达到临床要求, 尤其是　面的

粘接剂厚度小于 100 Λm , 可以防止边缘微漏与边

缘破坏 2 , 并且支持了 Schug 等 3 的实验结果。

本实验亦观察到提高CER ECÊ 型机制瓷嵌体

的适合性, 关键在于获得高质量的光学印模和提高

对光学蜡形的数据处理能力。完整、清晰、正确的光

学印模保证获得全部的数据信息, 形成准确的三维

立体图象即光学工作模和准确的切削。提高嵌体适

合性可以从影响印模的因素着手: 嵌体洞形除达到

CER EC Ê 型机制瓷嵌体应有的底平壁直, 无短斜

面外, 可以在洞底点角处制备圆钝点角代替尖锐点

角以提高嵌体适合性 4 ; 提高光学系统的精度、分

辨率和稳定性; 加强操作者的熟练程度; 使用橡皮

防水障获得良好的隔湿; 喷粉时掌握均匀、薄而全

的特点; 使取模方向同嵌体就位方向一致, 都可以

直接提高印模质量。有关对图像、数据的处理能力

同计算机软件的完善程度以及操作者相关。本实验

仅从静态角度讨论CER ECÊ 型机制瓷嵌体的适合

性, 尚需做动态的冷热循环、负载、磨耗等离体模拟

实验, 并在临床应用中观察修复体边缘的长期适合

性、稳定性。
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Study of Testing Velopharyngea l Function v ia the Th ird Forman t

Frequency of Ch inese Vowels
L i J infeng, L iu J ianhua

S tom a tolog ica l Colleg e, X i’an M ed ica l U n iversity

Abstract
T he value of the th ird fo rm an t frequency (F 3) of Ch inese vow els of 24 patien ts w ith cleft palate and 10 no rm al ch ildren

w as m easu red w ith compu terized speech signal p rocessing system (CSSPS) , and the rates of velopharyngeal incompetence

(RV P I) of Ch inese vow els of no rm al ch ildren w ere quan tita t ively analyzed using nasopharyngeal fiberscope (N PF). T he co r2
rela t ion analysis betw een the RV P I of vow els [ i a ] and their F 3 value of no rm al group w as m ade. T he resu lts show ed: ①

T he F 3 value of Ch inese vow els betw een patien ts w ith cleft palate w as no t sign ifican tly differen t (P > 0. 05) ; ②T he value of

F 3 in Ch inese vow els of no rm al ch ildren w as sign ifican tly h igher than tho se of pat ien ts w ith cleft palate excep t [a ] (P < 0. 05

o r P < 0. 01) ; ③T here w ere generally velopharyngeal incompetence (V P I) , in ch ildren w ith cleft palate and velopharyngeal

competence of vow els in no rm al ch ildren excep t [ a ; ④T here w as h igh ly native co rrela t ion betw een RV P I and F 3 in vow el

[ i , the co rrela t ion coefficien t w as - 0. 8775 (P < 0. 001). It w as concluded the F 3 of vow el [ i] m ay be one of the mo st impo r2
tan t indices test ing velopharyngeal function of po stoperat ive ch ildren w ith cleft palate.

Key words: 　 the th ird fo rm an t frequency　　compu terized speech signal p rocessing system 　　ra te of velopharyngeal

incompetence　　nasopharyngeal fiberscope im age analysis system　　cleft palate
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M arg ina l F it of CAD öCAM Ceram ic In lays
Chen Yue, Zhao Yunfeng, W ang H uarong, et a l

Colleg e of S tom a tology , W est Ch ina U n iversity of M ed ica l S ciences

Abstract
T he purpo se of th is in vitro study w as to invest igate the m arginal and in ternal fit of Cerec22 in lays befo re and after adhe2

sion. T he test show eed: ①Befo re lu t ing, the ax ial m arginal space w as 67±18Λm , cervicalm arginal space w as 84±22Λm and

the m ean occlu sal m arginal space w as 58Λm. ②A fter lu t ing, the th ickness of the lu t ing compo site w as 118±37Λm at ax ial

m argin, and 123±17Λm at cervicalm argin, the m ean occlu salm argin space w as 80Λm. T h is study demonstrated the m arginal

adap tat ion of Cerec22 in lays sat isfied the clin ical dem and, especially at occlu sal m argin.

Key words: 　CAD öCAM 　　ceram ic　　fit　　in lay
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