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重衬术对全口义齿患者咀嚼肌力的影响
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摘要　以肌电仪和微机- EM G 系统, 测试 10 名戴全口义齿患者重衬前后的双侧颞肌前束与嚼肌, 分别在 ICP 紧

咬和咀嚼食物时的肌电积分值。结果显示: 11 本组患者经重衬后颌间垂直距离恢复正常, 平均增高值为 413 mm。21
重衬后患者在 ICP 紧咬时和咀嚼时的双侧颞肌和嚼肌肌电积分值均大于重衬前。由此可说明, 戴全口义齿患者垂

直距离降低时, 咀嚼肌肌力不能正常发挥; 重衬术可通过增高恢复患者的颌间垂直距离, 提高咀嚼肌肌力。
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　　长期使用的全口义齿, 由于牙槽骨进行性吸

收, 致使义齿基托组织面与口腔粘膜不密合, 造成

基底不稳定, 直接影响到全口义齿的固位。同时, 还

引起患者颌间垂直距离的降低, 使得面部塌陷。在

这种情况下, 采用重衬术不仅可使基托与粘膜重新

密合, 增强义齿的固位与稳定, 同时可恢复患者降

低的垂直距离, 改善面容。进而可提高义齿的咀嚼

功能, 延长义齿的更换周期, 增加义齿的使用寿

命 1 。但重衬术是否可引起患者咀嚼肌肌力的改

变, 国内外尚未有直接报道。

作者采用肌电仪, 对戴全口义齿患者重衬前后

的双侧颞肌前束和嚼肌作肌电检测, 并使用微机对

肌电测值作信息处理, 最终得出肌电定量的结果分

析。以此探讨重衬术对戴全口义齿患者咀嚼肌肌力

改变的作用, 及患者颌间垂直距离与肌电之间的关

系, 为临床施行重衬术提供一定的理论参考依据。

1　材料和方法

1. 1　主要仪器

①四导程肌电仪 (美国) ; ②多导程数据记录仪 (美国) ;

③四踪显示器 (天津电子仪器厂) ; ④ IBM 2PC2XT 微机系统

(美国)。

1. 2　受试对象

临床随机选择 10 名戴全口义齿患者为实验对象, 其中

男性 6 名, 女性 4 名。年龄为 48～ 72 岁。平均戴牙时间均超

过 5 年。入选条件是: 因牙槽嵴吸收, 义齿固位不良; 颌间垂

直距离明显降低; 义齿人工牙非过度磨损; 全身健康状况良

好, 且无颞下颌关节等病史。

1. 3　全口义齿重衬方法

将义齿洗刷干净, 用桃形带石针把组织面均匀磨去一

层。调拌适当的弹性印模材料放入义齿组织面, 戴入患者口

内, 嘱患者做正中　位咬合及主动的肌功能修整。待印模材

料凝固后, 从口内取出义齿, 直接装盒。石膏干固后, 开盒去

除印模材料, 置换填充入自凝塑料, 压盒至塑料硬固, 出盒,

打磨, 戴牙。重衬前后分别以游标卡尺, 测量患者的垂直距

离改变情况并记录, 测试点为位于中线上的上唇人中点和

下唇的颏下点。

1. 4　咀嚼肌肌电测试与定量分析法

采用四导程肌电仪, 选用表面电极, 检测患者双侧颞肌

前束和嚼肌的肌电值。先测试患者正中　位 ( ICP) 紧咬 5 s

的肌电, 再测试患者咀嚼 3 g 花生仁 20 s 的肌电。按每个患

者重衬前后, 分别将肌电信号贮存记入磁带记录仪内, 同时

还通过显示器检查和监视肌电信号。应用微机肌电信息系

统, 对磁带上的肌电信号进行自动采样、分析和处理, 累加

求得双侧颞肌前束和嚼肌的肌电积分值, 并以数字形式显

示结果。依此, 对戴全口义齿患者重衬前后的双侧颞肌前束

和嚼肌的肌电改变作出分析判断。

2　结　　果

2. 1　全口义齿重衬后患者垂直距离的改变

本组全口义齿患者经重衬后垂直距离均增高,

基本恢复正常。其中增高最小为 210 mm , 最大为

612 mm , 平均增高值为 413 mm。

2. 2　重衬术前后戴全口义齿患者 ICP 紧咬和咀嚼

时咀嚼肌肌电值

测定结果表明: 重衬后本组患者 ICP 紧咬时和

咀嚼时, 双侧颞肌前束, 及嚼肌的肌电积分均值均

大于重衬前, 并且具有统计学差异 (P < 0105) , 见表
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1, 表 2。
表 1　重衬前后 ICP 紧咬时的

双侧咀嚼肌肌电值比较 (m Vöm s)

咀嚼肌
双侧肌电积分值 (xθ)

　重衬前　　　　重衬后　
P

嚼　　肌 892 1501 < 0. 05

颞肌前束 726 934 < 0. 05

表 2　重衬前后咀嚼时的双侧咀嚼肌肌电值比较 (m Vöm s)

咀嚼肌
双侧肌电积分值 (xθ)

　重衬前　　　　重衬后　
P

嚼　　肌 6102 7825 < 0. 05

颞肌前束 4983 6572 < 0. 05

3　讨　　论

咀嚼肌肌电信号是一种随机信号, 其带宽约

20～ 70 H z 2 。从统计学特征来看, 咀嚼肌肌电信号

是属于均数等于零的平稳随机过程。因此, 可以用

信号处理的方法, 提取咀嚼肌肌电信号的特征参

数, 进而探讨其生理意义。肌电幅值积分定量方法

为先取肌电信号的绝对值, 即无论输入信号是正相

还是负相, 输出的肌电信号均为正相。再进行肌电

信号幅值的积分处理, 即积分输出电压值正比于输

入肌电信号幅值与其持续时间之积。积分时间取

m s, 电压值单位为 mV , 积分输出值单位即应为

mV öm s。由此实验方法证明, 咀嚼肌肌电信号积分

值与咀嚼肌肌力积分值呈正相关关系 3, 4 。本实验

采用 ICP 紧咬和咀嚼食物两种肌功能状态, 测定咀

嚼肌肌电。从实验结果来看, ICP 紧咬时由于咀嚼

肌肌电信号是持续的, 因此其积分值较为适宜。而

咀嚼食物时的咀嚼肌肌电信号积分值是非持续性

的, 有速度、习惯等因素的影响, 在精确性上不如前

者。但对于戴全口义齿者而言, 在某种程度上也可

反映出义齿的固位与稳定等问题。另外, 测试使用

的电极的表面积, 双极电极的极间距和咀嚼的食物

种类等, 也都对肌电积分值有影响。

本实验通过测试全口义齿重衬术前后患者的

咀嚼肌肌力, 得出结果, 无论是 ICP 紧咬时还是咀

嚼食物时, 颞肌前束与嚼肌的肌力在重衬后均比重

衬前有明显提高, 并具有统计学差异 (P < 0105)。

该实验结果的本质是反映出了颌间垂直距离与咀

嚼肌肌力间的直接关系。有关此方面的研究中:

Jarabak 5 观察到戴用义齿后颌间垂直距离过大的

患者, 颞肌与二腹肌在息止颌位自发活动较明显,

义齿摘掉后这种活动依然存在, 所以不能解释为义

齿触压口腔承托区所引起的。当颌间距离减低后,

自发活动停止。反之, 当颌间垂直距离变短时, 肌肉

失去一定的紧张度, 久之, 缩短的肌肉萎缩由结缔

组织替代。颌间垂直距离合适, 才能使肌肉在生理

长度内发挥肌力功能。L yons6 将全口义齿患者的

垂直距离, 分别定为息止颌位时的高度加减 4 mm ,

再分别测定咀嚼、吞咽和言语时, 颞肌、嚼肌的肌电

值。结果亦表明: 只有在临床上可以接受的垂直距

离下, 咀嚼肌的肌电值最大。本实验得出的结论支

持上述学者们的观点, 即戴全口义齿患者颌间垂直

距离的降低, 可使得患者的咀嚼肌肌力减低。正确

的垂直距离是咀嚼肌产生正常肌力的基本条件。

本实验证实经重衬术后, 恢复了戴全口义齿患

者的颌间垂直距离, 患者颞肌、嚼肌肌力可得以提

高。为全口义齿重衬术在临床上的适当应用, 给予

了理论上的支持。作者认为应该强调和重视戴全口

义齿后的复诊和随访工作, 尽可能地对义齿进行定

期的检查和保养, 使义齿处于良好的功能状态。实

验结果表明, 重衬术是一种维护和保养旧全口义齿

的好方法, 它不仅可增进和恢复戴全口义齿患者的

咀嚼肌肌力和咀嚼效能, 而且还具有延长全口义齿

的更换周期, 提高义齿使用寿命等实际意义。
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Abstract
T he autho rs p repared rabbit an tisera again st 5519 and 5951. T he IgGs again st type 1, type 2 fim briae w ere purified from the

an tisera using sera abso rbed w ith the o ther strain and IgG purification m ethod. It w as iden tified by SD S2PA GE and EL ISA. T h is

result suggested the purified p ro tein s w ere the IgG again st type 1 and type 2 fim briae.
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Abstract
T he aim of p resen t study is to assess the effect of comp lete den ture relin ing on the electrom yogram of m asticato ry m uscles.

T he electrom yography and the computer2EM G system w ere used fo r co llecting and p rocessing bilateralm asseter and an terio r tem 2
poral m uscles activities befo re and after den ture relin ing. T he results show ed that the m ean m yoelectric po ten tials of the m astica2
to ry m uscles w as increased during chew ing and m ax im al biting w hen the den turesw ere relined. T he conclusion w as that the level

of the m asticato ry m uscle activity w as increased w hen a clin ically accep table occlusal vertical dim ension w as obtained by using re2
lin ing m ethod.

Key words: 　comp lete den ture　　den ture relin ing　　m asticato ry m uscle　　electrom yography　　occlusal vertical di2
m ension
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