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医疗费用保险赔偿应适用损失补偿原则 

 

 

 

在保险法中，损失补偿原则是指当保险标的发生保险责任范围内的损失时，被保险人有权按照合同的约定，

获得保险赔偿，用于弥补被保险人的损失，确保被保险人在经济上恢复到受损前的状态，但不允许被保险

人因此而获得额外的利益。在保险活动中严格遵循损失补偿原则，有利于真正发挥保险的经济补偿职能，

避免将保险演变成赌博行为，防止道德风险的发生。 

  目前，损失补偿原则在财产保险中已被广泛认可，但对于人身意外伤害保险和健康险中涉及到的医疗

费用损失是否适用损失补偿原则，由于现行法律对此没有明确规定，各方观点不一。保险业界人士认为应

适用损失补偿原则，而许多消费者则认为医疗费用仍然应该适用人身保险中的给付原则。在司法实践中，

法院对这一问题的判决也不一致。笔者认为，对于人身保险中的医疗费用损失赔偿应适用损失补偿原则。

虽然医疗费用险种属于人身险范畴，但其具有同财产保险相似的特性，而且支付医疗费用也是一种经济损

失，并且这种损失的数额可以确定。如果医疗费用损失赔偿适用给付原则，被保险人就可以通过保险获得

额外利益。这不仅违反了保险的基本原理，而且将诱发道德风险，损失越大获利越多、事故越多获利越多，

被保险人为了获利可能制造保险事故，扩大损失。而对于保险公司来说，损失的不确定性变成了损失的确

定性，赔付数额严重背离真实损失率，影响了公司的经营稳定性。与此同时，对于真正想通过保险化解风

险的人来说，则需要缴付更多的保费或根本就购买不到相应的险种，因为保险公司制定的保费是根据损失

概率精算出来的，损失大的险种费率高，如果风险超过保险公司的承担能力，保险公司将停办该险种。对

于社会来说，由此会引发不稳定因素，造成社会资源的浪费。另外，按照《保险法》第九十二条的规定，

同一保险公司不得同时兼营财产保险业务和人身保险业务；但是，经营财产保险业务的保险公司经保险监

督管理机构核定，可以经营短期健康保险业务和意外伤害保险业务。保险法之所以允许财产保险公司可以

经营短期健康保险业务和意外伤害保险业务，是因为短期健康保险业务和意外伤害保险业务虽然属于人身

保险业务，但因其与财产保险具有同样的补偿性质、精算基础和财务会计处理原则，而被视同于财产保险。

其实，健康保险业务和意外伤害保险业务在国际上通常就被视为保险业的“第三领域”，同时具有人身保险

和财产保险的特性。 

  基于以上分析，笔者建议从以下两个方面来解决人身保险中的医疗费用损失赔偿如何适用损失补偿原

则。 

  1.作为长远之策，应在将来《保险法》修改时明确规定财产保险和人身保险中的医疗费用赔偿适用损

失补偿原则。由于《保险法》第六十八条规定，人身保险的被保险人因第三者的行为而发生死亡、伤残或

者疾病等保险事故的，保险人向被保险人或者受益人给付保险金后，不得享有向第三者追偿的权利。但被

保险人或者受益人仍有权向第三者请求赔偿。这一规定，实际上排除了损失补偿原则在人身保险中的适用。

因此，应将此条修正为“被保险人或者受益人仍有权向第三者请求赔偿，但医疗费用不适用本规定”。 

  2.作为当前之策，保险公司可以在保险条款中明确规定医疗费用的赔偿适用损失补偿原则，对于被保

险人或受益人从其他渠道获得赔偿的医疗费用，保险公司不再承担赔偿责任。 

  

 


