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城市农业主要指城市市区范围内的农 业

活动，既包括城市贫民的维生生产，也包括

富裕居民种菜养花等休闲活动，还包括大型

农业企业甚至跨国公司的经营行为。对于发

达国家，城市农业的规划和发展比较好，人

们最关注的是其环境效益、社会效益，其次

才是经济效益；而对于落后国家，一方面城

市农业发展处于无序、低效益状态，另一方

面城市农业也承担着重要的提供食物、增加

收入、解决就业等经济功能。我国的都市农

业概念涵盖了城市农业的范围，其范围包括

城市市区、城市郊区及环都市经济圈，都市

农业主要研究农业的经济效益，在研究其环

境效益时也侧重于环境的经济价值的实现。

2.年代以来，人们提出 了 许 多 人 居 生 态

环境可持续性的现代理论模型，有些还在小

范围内进行了试验，如加利福尼亚州伯克莱

的 “有机屋”，俄勒冈州尤金的 “秀色可餐”，

塞内加尔达喀尔的 “生态村”等。当前提出

的 一 些 可 持 续 城 市 化 的 方 法 大 都 强 调 树 木 、

循 环 、 减 少 消 耗 及 提 高 基 础 设 施 的 效 率 等 。

城市农业可以说是以上这些模型的综合，兼

具 各 模 型 的 一 些 特 殊 方 面 。 从 生 态 学 角 度 ，

城市是一个开放的系统，自然资源被引入市

区，一部分作为生产投入物，一部分作为消

费品，然后残余物就作为废弃物被排入环城

生态区。为了保持城市化的可持续性，城市

或城镇必须削弱 “资源进入—废物排 出 ” 的

生产方式。城市农业通过转换其他产业的副

产品和残余物而有助于弱化这个过程，提高

了 当 地 的 生 产 水 平 ， 减 少 了 资 源 的 引 入 量 ，

也减少了废弃物向生态区、甚至整个生态圈

的排放量。城市农业对城市可持续发展的作

用体现在：（/）改善环境； （-）改善城市管

理； （1）有助于垃圾管理； （3）保护资源。
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在大多数低收入国 家 ， 快 速 的 城 市 人 口

增长和无节制的扩张不仅在破坏城市的环境，

而且也在破坏城市周围地区的环境。其结果

是：水、土、空气污染，温度升高，土壤退

化，生物多样性迅速下降，抵御灾害能力降

低。城市农业不仅可以削弱城市快速增长对

环境的负面影响，而且还能改善城市环境。

城 市 农 业 与 可 持 续 城 市 化
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城市农业减少灰尘、吸 收 污 染 物 ， 净 化

空气，它通过返回有机物和微生物使土壤再

生。如果把城市园林事业也考虑进去，则可

以通过树木吸收辐射热，减轻 “热岛效应”，

将地下水变为蒸汽。干燥的空气会变得湿润，

城市小气候也得到改善。

例如在研究城市植物对 环 境 影 响 的 过 程

中，芝加哥 “城市林业气候项目”小组发现

/33/年芝加哥地区树木每年大约吸收碳/404万

+，为居民节约的加热或制冷的能量可使电厂

减少碳排放约/01万+。遮阴、降低夏天空气温

度、降低风速，这些因素在城市绿化覆盖面

积增加/.5的情况下可以每年节约456/.5的

加热或制冷的费用。

在发展中国家，城市环 境 质 量 在 低 收 入

地 区 或 功 能 混 杂 区 通 常 是 最 差 的 。 原 因 有 ：

（/）这些地区人口密度往往很高，而且并不

适合居住；（-）城市服务水平很低；（1）低

收 入 地 区 通 常 成 为 城 市 其 他 地 区 的 “垃 圾

场”。这些地区的生活环境通常既不清洁也不

卫生，容易发生腹泻及呼吸器官等疾病，老

鼠、苍蝇、蟑螂等也容易出现。

低收入社区的农业活动 可 能 改 善 该 地 区

的 环 境 卫 生 。 它 可 以 使 杂 乱 无 章 的 土 地 变

得 整 齐 有 序 ， 改 善 地 区 的 卫 生 条 件 。 只 要

处 理 得 当 的 堆 肥 ， 将 是 固 体 垃 圾 再 利 用 和

改 良 土 壤 的 有 效 途 径 。 家 庭 废 水 可 经 生 物

处 理 后 也 用 作 灌 溉 。 贫 民 区 内 种 植 作 物 和

树 木 增 加 了 抵 抗 洪 水 、 山 体 滑 坡 等 自 然 灾

害的能力。
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直到现在对城市农业在 城 市 管 理 中 的 作

用的研究仍然很少。城市农业可以提高城市

管理的效率，可以帮助城市管理者解决一些

最为棘手的问题，特别是在低收入地区。在

大多数低收入地区，路边河边的空地、公用

事业占地、未来学校预留地等各处空地都是

“吸引”垃圾的对象，存在健康风险。城市农

业可以使之得到净化，保持整洁；利用它们

进 行 食 品 生 产 ， 绿 化 它 们 而 改 善 环 境 质 量 ；

并使违反公益的行为得到制止。改善的社区

面貌无疑是当地居民的荣耀之一，而所有这

些对于市政来说都只要求极低的成本。

在有些情况下，城 市 农 业 可 以 使 市 民 参

与到城市管理当中来。只要他们有条件，而

且付出的劳动能够得到经济回报，低收入群

体就可以承担起保护环境质量的重任。社区

的或城市的农民联合体，无论其正式身份或

与政府的联系如何，都可以促进河岸使用权、

土地使用权、环境质量、食品品质、农产品

加 工 和 营 销 等 方 面 的 管 理 。 城 市 农 民 还 是

“街头卫士”，在保护作物的同时也加强了社

区的安全。

世界上无论是大小 城 市 都 把 城 市 农 业 纳

入其管理行业之列，例如圣保罗的土地使用

法规鼓励对公共事业占地的农业开发。在墨

西哥城，对土地和水面的农业开发是工业区

和空地开发计划的一部分。上海市通过改善

城市农业管理基本实现了城市的蔬菜供应自

给。在曼谷，闲置的厂地一贯都被短期出租

给小规模农户。在达莱撒兰，良好组织的农

民联合体对市区冲击平地进行了广泛的农业

开发。

三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三三 、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、 垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃垃 圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾圾 管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管 理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理 方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方 面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面 的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的 作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作 用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用

从最早时期开始， 城 市 居 民 就 在 城 市 中

开辟有农业。中世纪古城地图表明，不仅城

门之外有广泛的园艺业和畜牧业，城墙之内

也有相当规模的农园。城市垃圾就通过牛车

或手推车运往这些地方。类似的垃圾管理方

法在古代中国、埃及、墨西哥、印度和新加

坡都有应用。

但是在大多数受欧 洲 和 美 国 发 展 模 式 影

响较大的国家，情况正好相反，城市的垃圾

管理和农业生产是分离的，两者只有很少的
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联 系 ： 市 政 府 和 特 别 垃 圾 管 理 区 管 理 垃 圾 ；

私人农场生产食物，利用农业化学投入物来

培肥土壤，通常不把城市废弃物作为生产资

料。城市的垃圾越来越多，问题越来越严重，

然而政府目前一般都还没有能力完全处理这

个问题。可持续发展要求将垃圾转换为有价

值产品的技术的发展，而城市农业则可以在

多方面推动这种技术进程。

世界上许多国家的城市 都 在 用 处 理 过 的

废水浇灌城市和周边地区的作物。例如废水

灌溉是突尼斯的一项传统生产措施，现在已

经成为官方认可的技术。/344年，有-2个 处

理厂为/ 56.78-土地提供服务。预计未来灌溉

面积将扩大到2 5..78-，使用处理水将达总处

理 量 的369， 这 主 要 将 集 中 于 突 尼 斯 周 围 地

区。城市农业对废水处理的最佳方式是利用

水生植物处理废水池和废水污染的湖泊。这

些水生作物除了能够净化水外，还作为高蛋

白饲料而在经济上有利用价值。这项技术在

孟加拉国、印度、墨西哥和美国都收到了很

好的经济效果。
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城市农业和资源保护的关系是多方面的。

除了利用城市废弃物和可能会闲置的土地外，

城市农业还会充分调动对城市人力资源和其

他经济资源的利用。

城 市 农 业 可 以 减 轻 对 使 用 荒 地 、 山 坡 、

雨林等方面的压力。城市农业属于技术密集

型 的 产 业 ， 可 以 在 零 星 的 小 块 土 地 上 耕 种 。

另外城市农业还是节水型的。

城市农业还可以以另一种方式节约资源，

这就是通过节约交通和冷藏费用来节约能源。

美国超市里的食品从产地到销售点平均要经

历- ...:8的路程。当越来越多的食品是在本

地生产时，运输费用一定会大大降低。在贫

穷一些的国家，城市农业节约的交通费用可

能没有这么巨大，但其影响却毫不逊色。因

为无论是绝对的或相对的交通费用都要高得

多，而且交通中用于食品运输的比例也高得

多。据说在海地太子港有一半的汽车是将食

品从北方运到市内。除了明显的运输费用的

节省外，还可以节约的是储存费用和处理运

输过程中的产品损失。

其他一些保护资源 方 面 的 作 用 有 ： 在 城

市地区生产的薪炭材可以作为能源代替更远

地区生产的木材，避免人类破坏活动进一步

扩大到雨林、沙漠和生态脆弱地区；作物秸

秆和家畜粪便都可以作为燃料来源；城市里

生产的粮食需要较少的包装，而且还会减少

加工过程的损失和变质的损失；最后城市农

业在利用城市垃圾的同时由于增加了再生肥

料而实现了对矿产资源的保护。
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