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试析中国芭蕾与群众文化艺术
唐亚伟 孔子研究院收藏展览部 山东曲阜 273100

擒簧：芭蕾是霉躲蘸鳃舞蹈艺豢，我蒸燕然骞《鸯毛女》、《缎色婊子莩》等级舞中蓬芭蕾毒捌，豫是无论蔽

市场占有率和缆焱欣赏水平方面都娃手相砖低下的状况。农市场经济大潮中，芭薷怎样孝能铎蹦境众的接受

和喜爱?文章指出：中圆芭蕾的市场前景与群众文化艺术相蹙，有必然的依存荚系，到群众中去囊传芭蕾。创

作富有民族文化传统的詹0目，努力提高规焱的观赏能力。让琶蔷作为素质教育课进入中小学，势在般行。

关键词：芭蕾舞高雅艺术民族文化群众文艺

伶誊簿会：唐亚传，女，汉，1982年3隽，蒜黄山东海宁，辑凳方向秀群众文纯，境强职于乳予错宠筑牧藏

震冤部。
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中国人学习芭蕾已有七八十年的历史，早在上世纪30年代，

上海、埝尔滨筹建就有舞者学习芭蕾。1950年，舞蹈家簸爱莲首创

褥苞蕾舞嚣《稻乎蕊》搬主乾京的舞蠹。在梅近确年漫长豹掰史透

穰中．西方芭蕾舞逐渐形成了被中国人接受和喜爱的“中国芭蕾”。

上世纪60年代中期，中国芭蕾以《红色娘子军》、《白毛女》等为代

袭的成功演出，为魂努芭蕾在中国的民族化迈出了可喜的一步。上

墩篼70年嚣囊残盛鹣l￡家舞稻学院，嫒我国舞罄教富产笼7重大

嶷化，两后。中国舞舔在国际舞台上争芳斗艳。优秀者不断涌现。

在上世纪80年代中期，北京舞蹈学院附中芭蕾专溉攀生李莹

经过几年努力，在嗣际舞台上勇夺了两块金牌，这极大地鼓舞了国

入学习苞蕾舞的热德。孬磊，遮羞改肇舞敦的浪潮，中爨的芭蕾舞

人旋深深楚激麓蒙。燕捡静螯绍舔凌。爱量争多缩雾摆脱?避去懿寨

缚，超越了固有的j《鲢念。他们敢于创新，把中国传统文化、民族文化

融入芭蕾舞中，编肆出了很多国人熟憋的、富有民族内涵的中国芭

赞舞剧，如《祝福》、《玄风》、《梅兰芳》、《图兰朵》、《黄河》、《粱祝》、

(--采映是》、《蛙fl-秘{：》、《毒主鸯亭》等等。

中国芭蕾舞入经过艰苦卓越酶裔尊，逐渐使西方藏蕾变成中

阑芭蕾。而且在国际火赛中不断获奖。在国际舞台上占有一席之

地。但是，中国芭鬻今后在国内的市场前景如何?回答这个问题并

藏荔事。

笔者谀鸯，孛溺蕊誊泰绣戆蔫豢岛嚣蠢瓣霉众文凭芑零有必

然的依存关系。不诳番认，改革于}放30年，随着经济繁荣稚社会的

进步．人们对欣赏艺术精品的渴求更加迫切。如同交响系、绘画、雕

麴、摄影等艺术形式深得广大群众喜疆。有些人甚至还会花费昂贵

的徐钱去鬣看、欢赏藏鹣买收藏。毽爨，答营舞毕竟添予疆穷。她懿

艺零特征是滋下黢髓秘脚的拜并毪襁帮善挺躯蠢主，舞资获内惠

外，足尖站立等构成～套独特的运动符号．反映着芭蕾繇飞身向上

的民族情结，具有浓厚的贵族气息和绅士风度。她的轻教、飘逸、向

上、挺拔的舞姿和气质使得很多入喜爱．甚至为其痴迷。与中国舞

蹈爱浃东方琵簇鍪恋大戆懿瑟蔟稽终零霹。更骞东秀努转统文纯

麓髯。要使群众蒋遍认识，了解、喜爱饿蕾，并真正达到欣赏，要有

～个漫长的过程，而这就关系到观众的欣赏水平，关系列～种群众

文化的诉求。

英霆资深舞蹈家、笆蕾教瘴、壤导壤娄薅格控奇，在2001年建

京舞蹈学院短期教学期间观看了中国五犬芭蕾舞圃的演出盾麟有

感饿。德在文章孛曾说避：“特剃令久挽虑瓣是，瑷众戆反应除了对

每个赢毒季毛起穗高技蹲豹肇蘧爨缝转报泼攀声外，麓众对舞鼯酶

真藏精彩部分并没有袭现出相应的观赏水平⋯⋯”他一语邀破了

中国观众对芭蕾舞的观赏态度。可见，提高观众对芭蕾的观赏能力

具裔复杂性和长期性，镌要中国芭蕾舞人稻群众文艺工作稽的共

弱努秀。

中鹜芭蕾怎样方熊褥到观众的接受襁粪爱呢?

一、高稚艺术大众化．体育馆里演芭蘅

关心和喜爱芭蕾獬的广州人都记得．1998年初广州酋拜先

褥，“98年元旦世界葱鬻舞精菇之夜”静弼场演出就是在广州天河

簿雾孛心露育镕举行，豢然骞不尽完美之麓，筵大多数广髑混众是

非常欢迎这种高雅艺术低消费的尝试。正如张丹丹团长说的广芭

走进校园和社区进行芭蕾艺术的知识普殿。是为了培养欣赏芭蕾

舞的观众。走进高校进行免费的芭蕾舞演如．就是要让更多的人了

鳃慈繁，爱上芭蕾，本蠢巾嚣芭蕾戆未寒发袋之路。垂子蓖蘩舞其

有独特的运动符号戳及农嚣方死予年来的文化背景差异．广大麓

众对舞蹈所表现的真燕意义不能理解．蒜遥如同雾里观花，聪谈不

上“蒜欢”。事实很清楚，只有大幅度扩大芭蕾舞认知的覆盏筒，才

能真正繁荣中国的芭嚣镪场。两仅少数专家秘领导观看演出，鄄使

是获大奖熬藜瑟仍象溪予岁装入静。囊纛慧义戆繁荣我爱簧啜孳l

越来越多的普通观众霞进剧场，使人们普遍认识、了解、喜爱和真

正懂得欣赏芭蕾。

：、芭蕾舞劂融人民族文化。专业人缀投身群众文艺

土整纪秘年代巾期，上海莛蓍爨爨盼艺术家识，在缳掩吉典

巷繁鼹格的基继上，歉警翎薪，戳我阖＆阅蔽事秀题靖臻演了莛蕾

舞蒯《白毛女》、《红色娘子军》，受到了全嗣广大观众的喜爱，并在

世界各地演出．受到辩发关注和欢迎．成为我国芭蕾舞静j的“红色

经典”之作。四十几年阐，《白毛女》在国内上演1500多场，敬髫际

莲鬻舞大赛主荣获遥二◆蔻援奖簿。琢嚣鳄在，除了在蒗穗技巧秘

表演风格上保持古典慈薷本质外，更羹甏的是它把中国的氐族文

化融入到了剧目中。艺术家们在编剧过獠中，首先自身思想解放、

理论创新，充分了解了观众的渴求，创作出了反映我国现实社会的
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“天人合一”的思想的明确体现。 顺应天时，适应地理，运用材料，适宜工艺，这四条加起来才可以得

中国人自古崇尚自然，认为宇宙是无限的，他们并不站在自然 到精良的器物。很多人看到这段话可能觉得有点“言过其实”，设计

的对立面与之抗衡，而是投身自然，与自然融人到一起．即所谓的 就是设计，是一种视觉形式的体现，不免有故弄玄虚之意。但是这

“天人合一”。<易经．系辞》第二章直接写出了艺术法象自然的观 种追求内涵、追求阴阳的辨证关系正是中国特有的文化特色之一，

念．“古者庖牺氏之王天下，仰则观象于天，俯则观法于地，观鸟兽 中国美学的独特体现。如果中国的文化是脱离不了中国传统的意

之纹与地之宜，近取诸身，远取诸物，于是始作八卦，以通神明之 识形态的，那么艺术设计中存在着阴阳观念可以说正是中国艺术

德．以类万物之情。”这里可以看到八卦形成的一种说法，就是观 的特色体现之一

天、观地、仔细去看动物身上的花纹、近看自己、远看万物，于是提 参考文献：

出了八卦．即：天(乾)、地(坤)、雷(震)、风(巽)、水(坎)、火(离)，山 【l】易思羽．中国符号Ⅲ】．江苏：江苏人民出版社，2005

(艮)、泽(兑)，(但是八卦代表的却不是八种具体的事物而是八种 【2】田自秉．中国工艺美术简史【M】．浙江：中国美术学院出版社，

性质)。因此八卦和六十四卦是写万物之象；这种观物取象而设计 2001

出来的图形或其他造物，可以说在中国历史中影响是极其深远的。 【3】潘公凯．视觉传达设计【M】．上海：上海书画美术出版社，2000

阴阳概念的一个重要的指代“方与圆”直接影响了中国古代造物。 【4】廖军著．视觉艺术思维【M】．北京：中国纺织出版社，2001

“天圆地方”的意识正是从“观天⋯观地”中推测出来的。玉壁、玉 【5】【日】衫浦康平．造型的诞生(M】．北京：中国青年出版社，2002

琮；一圆、一方；一礼天、一礼地，正是“天圆地方”意识的造物。 【6】《传统工艺之旅)，辽宁美术出版社．2001

中国的艺术作品中经常能看到，西方寓言故事式的，虽然短小 【7K周易讲座)，金景芳讲述，吕绍纲整理，广西师范大学出版

却在给人们讲解大道理，这种小中见大．平中见奇的艺术特色。《考 社．2005

工记’就有明确的提出了这种宏大而广阔的设计思维方式，“天有 【8】《秦汉雄风)，淅江人民美术出版社，1999

时，地有利，材有美，工有巧，和此四者，然后可以为良。”设计应该
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动人故事，真正把中国传统文化融入到了“芭蕾”之中。 也是需从小就接受训练的。因此，芭蕾舞基础训练作为六岁以上孩

群众文化属社会文化范畴，是公共文化中的一部分，社会科学 子的素质教育，让芭蕾舞走进中小学孩子中非常重要。正如著名的

与文化艺术这两个属概念的交叉部分构成了群众艺术。而群众艺 舞蹈艺术家、评论家欧阳逸冰的呼吁：让舞蹈从孤岛般的殿堂里解

术并不完全等同于文化艺术，群众文化的根本任务是提高全民的 放出来，走到孩子们中间去，走到大中学生中间去，走到工棚、田野

文化修养和精神文明水平。因此，让芭蕾专业人士投身群众文化艺 中间去⋯⋯唤醒他们的舞蹈意识和潜能．然后，他们才会走进舞蹈

术工作是大为有益的，让他们到基层的非专业团体工作。深入基 艺术的剧场。

层，宣传芭蕾，充分利用群众文化活动带动全民积极参与，从而形 作为追求美的素质训练和形体训练，利用业余时间举办成年

成良好的文化氛围。另外，目前受过大中专和本科芭蕾专业和训练 芭蕾培训班，其意义非同小可。首先，这种做法在实际上弥补了一

的演员和教师逐年增多，国家在培养人才方面应充分考虑市场需 些人过去没有条件学习芭蕾舞的遗憾．让他们找回少儿时代的感

求和市场前景，增加一些有关群众文艺工作方面的课程或专业，有 觉，重塑青春的英姿和靓丽，同时可以强身健体，保持青春。总之．

意识、有计划地安排芭蕾专业人员加入群众文化艺术行列，这样也 让芭蕾艺术作为一种新的文化进入每个家庭，成为家庭文化的内

可以开辟新的、广阔的就业市场。争取今后若干年内逐年实现每个 涵，可以很好地增添家庭的和谐因素。因为家庭文化是组成社会文

地、市、县群众文艺团体(单位)有一名芭蕾舞专业人员，将芭蕾舞 化这个强大器官的细胞，也即群众文化的基础。

的演出深入到地、市和县，满足市场需求。 笔者相信，在各级各地政府的大力支持下，通过芭蕾专业工作

如何让投身群众文化艺术战线上的芭蕾专业人士宣传芭蕾? 者和广大群众文化艺术工作者的不懈努力，中国芭蕾必将逐渐被

笔者体会到：必须依靠当地的领导和群众文艺工作者的大力支持． 广大观众所喜爱与认同。不久的未来．会有越来越多的百姓观众争

深入基层，走进学校、工厂、单位以及社区，开展各类芭蕾培训班， 相走进高雅的舞蹈剧场去亲自感受令人神往，令人痴迷的中国芭

进行初期的芭蕾舞认知基础教育，让更多的人了解芭蕾，并最终爱 蕾。

上芭蕾。 参考文献：

三、素质教育势在必行，让舞蹈走进孩子中问 f1]女lJ群杰，王淑香．舞蹈感畅想叨．舞蹈，1997(6)第47页

曾经在北京举行的亚运会，为了选拔火炬手，曾在上海市海选 【2】王丹．芭蕾透出真性情【J】文化月刊．2003(10)第29—31页

花季少女。闭幕后，上海资深舞蹈家颇有感受，认为在这群女孩子 【3】梅林．见证中芭十年成长——访赵汝蘅【J】．舞蹈，2006(8)第

身上仍缺乏一种东西令其不够完美，那就是她们身上缺少一种经 38页

过芭蕾训练过的一种向上的“气质”感。目前．在高校素质教育中很 【4】欧阳逸冰．从扭秧歌说起叨．舞蹈，2005(7)第l页

多已开设<舞蹈艺术欣赏》课，这如同人们为了追求美和美的享受

一样，还需要在电影、文学、音乐、绘画、雕塑等艺术精品中寻找自

己的喜好，欣赏自己心中的美。而这种课程的开设主要是想提高从

了解到懂得欣赏舞蹈艺术的素质教育．而人自身的形体美的素质，
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