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!性病艾滋病专题!

'&&%M!%%N 年北京市丰台区艾滋病病毒感染者G

艾滋病患者感染疫情分析

谢洋#史文雅#刘超#屈佑明

摘要!8目的8分析 $##";!""7 年北京市丰台区艾滋病疫情变化趋势' 方法8对 =<$ 例艾滋病病毒感染者G艾滋病

患者%HI6GFI',&个案资料进行统计学分析' 结果8$##";!""7 年丰台区共报告 HI6GFI', 感染者 =<$ 例!其中

HI6感染 <"& 例!FI',病例 $9= 例' =<$ 例HI6感染!病例中男性 <"" 例!占 =757&J!女性 $<$ 例!占 !$5$<J' 传

播途径主要以性传播为主!占 <$59"J' !""9 年以后!经性传播的病例数增加!尤其是同性传播的比例明显增加$

经采供血和输血G血制品感染的比例下降' 结论8北京市丰台区的艾滋病疫情已进入快速增长期!并正由高危人

群向一般人群扩散' 同性传播已经成为丰台区最主要的传播途径!因此应继续加大对该人群的艾滋病防控力度'

关键词!8艾滋病病毒感染者G艾滋病患者$ 流行特征$ 分析
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88北京市丰台区位于北京市西南方!面积

%"957= m?

!

!呈东西狭长分布' 全区户籍人口 $"$5=#

万!常住人口 $<#5% 万)$*

' 自 $##" 年丰台区发现首

例艾滋病病毒%HI6&感染者以来!至 !""7 年丰台区

各级医疗单位累计发现并报告 HI6感染者G艾滋病

患者%HI6GFI',&=<$ 例' 为了深入透彻地了解丰

台区艾滋病疫情的发展趋势!现将 $##";!""7 年间

艾滋病监测资料进行分析!结果报告如下'

'"材料与方法

$5$8资料8数据来源于中国疾病预防控制信息系

统中的艾滋病综合防治信息系统'

$5!8方法8用 Y(2.4)4WD>[2*0软件建立数据库!

,R,, $$59 软件进行统计分析'

!"结果

!5$8艾滋病疫情概述8自 $##";!""7 年 $! 月 %$

日北京市丰台区共发现HI6GFI', =<$ 例!其中HI6

感染者 <"& 例!FI', $9= 例' 历年报告病例数依次

为#$("($("("(!(!(&(<(=(!9($"(%$($=(9"(#9(

$!!(!!<($<! 例' 历年报告病例变动趋势见图 $'

总体来看丰台区的艾滋病流行趋势可分为 % 个阶

段# 传入期#$##";$### 年!为疫情传入阶段!$" 年

间丰台区各级医疗单位共报告 HI6GFI', !% 例!均

为外省或本市其他区%县&人员!以性传播为主' 播

散期#!""";!""& 年!9 年里丰台区各级医疗单位共

报告HI6GFI', $%% 例!报告数量有所增加' 传播
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途径仍然以性途径为主!经采供血%浆&感染的数量

明显增加' 此期已经出现二代传播' 快速增长期#

!""9;!""7 年丰台区各级医疗单位共报告 HI6G

FI', <"9 例!报告人数明显增加!传播途径仍以性

传播为主!经同性性行为感染的人数明显增加'

图 '"'&&%M'&&!#'&&LM!%%N 年丰台区历年报告

>6TG36/@病例数

H+J9<7'"(9B;7<2,0>6TG36/@8)272<7D,<*75

+-H7-J*)+" '&&%M'&&!#'&&LM!%%N

!5!8人口学特征8

!5!5$8性别比例8=<$ 例 HI6GFI', 中!男性 <""

例!占 =757&J$女性 $<$ 例!占 !$5$<J$男女性别

比为 %5=%K$'

!5!5!8年龄构成8年龄构成以青壮年为主!!" L&#

岁占 7759J'

!5!5%8婚姻状况8已婚 %$% 例!占 &$5$%J$未婚

%"< 例!占 &"5!$J$离异或丧偶 &# 例!占 <5&&J$不

详 #% 例!占 $!5!!J'

!5!5&8民族构成8民族构成前两位的是!汉族 9&7

例!占 =!5"$J$维吾尔族 #$ 例!占 $$5#<J'

!5!598职业构成8职业分布较为广泛!以家政(家

务及待业%$#= 人&(干部职员%7" 人&(农民%=" 人&

居多!分别占 !=59$J($"5%!J(#5&<J!不详%#$

人&占 !&59"J'

!5!5<8文化程度8初中 $7= 例!占 !&59=J$高中

或中专 $9% 例!占 !"5$$J$大专及以上 $%< 例!占

$=57=J$小学 $$! 例!占 $&5=!J$文盲 !9 例!占

%5!#J$不详 $&7 例!占 $#5&9J'

!5!5=8户籍情况8本市户籍为 $&" 例!占$75&"J$

外地户籍 9$" 例!占 <=5"!J$外籍 9 例!占"5<<J$

不详 $"< 例!占 $%5#%J'

!5%8感染途径8

!5%5$8采血%浆&感染8=<$ 例 HI6阳性者中!经

采供血%浆&感染的病例共 %$ 例!占 &5"=J'

!5%5!8输血G血制品感染8报告经输血G血制品感

染 <$ 例!占 75"!J'

!5%5%8注射吸毒感染8报告注射吸毒感染 $&! 例!

占 $75<<J'

!5%5&8性传播8共报告性传播病例 &=$ 例!占

<$59"J'其中!异性传播 $<& 例!同性传播 %"= 例'

!5%598母婴传播8自 !""$ 年报告第 $ 例母婴传播

以来!累计报告 = 例!占 "5#!J'

!5%5<8传播途径不详8感染途径不详 !# 例!占

%57$J'

!5&8流行趋势变化8

!5&5$8年平均报告病例数的变化8传入期年平均

报告病例数为 !5% 例!播散期年平均报告病例数为

!<5< 例!快速增长期年平均报告病例数为 $9$5!9

例!年平均报告病例数迅速上升!提示该区艾滋病

疫情有进一步扩散的危险'

!5&5!8性别比例的变化8!""9 年以前!男女性别

比为 !5%!K$$!""9;!""7 年!男女性别比为 &5%$K$'

将 !""9 年前后男女性别比经统计学分析! 差异有

统计学意义%

!

!

b#5&<#!!b"5""!&!男性显著多于

女性'

!5&5%8传播途径的变化

!5&5%5$8采血%浆&传播的变化8!""9 年以前经采

血%浆&感染的人数共 !" 例!占该时期报告人数的

$!57!J$!""9;!""7年!经采血%浆&感染的人数共 $$

例!占 $57!J' 将 !""9 年前后报告经采供血%浆&途

径感染的比例明显下降%

!

!

b%75&$#!!b"5"""&'

!5&5%5!8输血G血制品感染的变化8!""9 年以前

经输血G血制品感染 != 例!占该时期报告人数的

$=5%$J$!""9;!""7 年!经输血G血制品感染 %& 例!

占该时期报告人数的 95<!J' 将 !""9 年前后经输

血G血制品途径感染的比例明显下降%

!

!

b!!5#=7!

!b"5"""&'

!5&5%5%8性传播的变化8!""9 年以前经性途径感

染为 <# 例!占 &&5!%J!其中异性传播 &< 例!占

!#5&#J!同性传播 !% 例!占 $&5=&J$!""9 ;!""7

年!经性途径感染为 &"! 例!占 <<5&9J!其中异性

传播 $$7 例!占 $#59"J!同性传播 !7& 例!占该时期

报告人数的 &<5#&J!表明经同性传播感染的比例

明显上升%

!

!

b9%5&!9!!b"5"""&'

!598病例户籍情况变化8

!595$8总体户籍情况变化8!""9 年以前报告为本

市户籍的病例共 !" 例!占同期报告例数的$!57!J$

!""9;!""7 年报告为本市户籍的病例共 $!" 例!占
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同期报告例数的 $#57%J' !""9 年后!本市户籍病

例所占比例有所增加%

!

!

b&5"<&!!b"5"&&&'

!595!8经采血%浆&(输血G血制品途径感染的病例

户籍情况变化自 $##"年以来!共报告经采血%浆&感

染HI6病例 %$例!只有 $例为本市户籍!其他均为外

省户籍$经输血G血制品感染共 <$例!均为外省户籍'

!595%8经同性传播感染的病例户籍情况变化

!""9 年以前!报告同性传播病例中!具有本市户籍

的有 9 例!占 !$5=&J$!""9;!""7 年报告同性传播

的病例中具有本市户籍的为 7< 例!占 %"5!7J' 将

!""9 年前后同性传播病例中本市户籍病例所占比

例进行统计学分析!差异无统计学意义%

!

!

b"5=&9!

!b"5%77&'

#"讨论

截至 !""7 年 $! 月 %$ 日丰台区各级医疗单位

累计报告HI6GFI', =<$ 例!其中 HI6<"& 例!FI',

$9= 例' 自 $##";!""& 年共报告HI6GFI', $9< 例!

由于早期报告的感染基数较少!少量的增加的报告

数都会导致较大的增长率!但报告的绝对数仍然不

高!不能说明丰台区已经进入报告的快速增长阶

段' !""9 年开始!报告数急剧上升!全年报告 HI6G

FI', #9 例!占当时总报告人数的 %=579J' 随后几

年报告数逐年增加!历年报告数最多的是 !""= 年!

共报告 HI6GFI', !!< 例' 因此!提示丰台区目前

已经进入艾滋病的快速增长阶段' 到 !""7 年报告

病例数稍有回落!主要原因为北京奥运会期间各医

疗单位不同程度地担任奥运保障任务!使 HI6筛查

受到影响' 在传播途径上!以性传播为主!尤其是

同性传播近年来呈明显上升趋势!经采血%浆&和输

血G血制品感染的比例均明显下降'

!""9 年前后!丰台区艾滋病疫情变化最显著的

特点为经同性性接触感染的病例数量明显增加'

截止 !""7 年 $! 月 %$ 日!该区报告的全部 HI6G

FI',中经同性传播为 %"= 例!占 &"5%&J!远高于全

国 $J的水平)!*

' !""9 年前后报告经同性传播的比

例由 $&5=&J上升至 &<5#&J!其中本市户籍所占的

比例未见显著性差异' 分析原因有以下几点#%$&

自 !""& 年丰台区艾滋病监测(检测网络开始建立并

逐步得到完善!艾滋病的整体监测能力得到了很大

提高' !""& 年以前全区只有两家 HI6抗体初筛实

验室!!""& ;!""9 年新增 7 家 HI6抗体初筛实验

室!至 !""7 年年底全区 HI6抗体初筛实验室已达

到 $9 家!并力争在 !""# 年年底达到全区所有二级

以上医疗单位全部建立 HI6抗体初筛实验室的目

标' 艾滋病筛查网络的建立!大大提高了检测的可

及性!为各项监测工作奠定了基础' !""& 年!在北

京市统一部署下!丰台区启动了艾滋病自愿咨询检

测及针对暗娼(嫖客(吸毒者(性病门诊就诊者等多

个监测哨点!针对孕产妇和手术前的艾滋病筛查以

及监管场所高危人群的大范围筛查工作也相继启

动!从而有效地扩大了筛查的范围!使越来越多的

感染者浮出水面' %!& 大力开展艾滋病宣教及行为

干预工作!普及艾滋病防治知识' 近些年!针对各

类高危人群!丰台区开展了大量宣传及干预工作!

很好地普及了艾滋病的防治知识!使有过高危行为

的人了解自身的危险因素!主动寻求检测的人数逐

步增加' %%& 针对艾滋病防治工作的投入增加!包

括各级政府的投入(科研项目投入(国内外各种基

金对于政府部门及非政府部门开展防治艾滋病工

作的支持' 其中!对于男男同性性接触者开展工作

所取得的成绩尤为突出!在该人群中发现了一大批

感染者!并且人数仍在增加' 因此使得丰台区经同

性性接触感染比例明显增加' 同时!这也很好地解

释了丰台区报告病例中性别比例的变化' 在其他

省份或地区也可能存在大量经同性性接触感染的

人群尚未被发现!应在类似的地区扩大对该类人群

的监测和干预工作'
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