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课外阅读推荐书目

（辽宋夏金史部分）

一、基本史籍

正史

〔元〕脱 脱：《宋史》 中华书局校点本

〔宋〕李 焘：《续资治通鉴长编》 中华书局校点本

〔宋〕李心传：《建炎以来系年要录》 国学基本丛书本

〔元〕脱 脱：《辽史》 中华书局校点本

〔元〕脱 脱：《金史》 中华书局校点本

政书

〔清〕徐松辑：《宋会要辑稿》 中华书局影印本

〔宋〕李 攸：《宋朝事实》 丛书集成初编本

〔元〕马端临：《文献通考》 中华书局影印本

〔宋〕李心传：《建炎以来朝野杂记》 中华书局校点本

专史、杂史、地志

〔宋〕徐梦莘：《三朝北盟会编》 清光绪刻本

〔宋〕窦仪等：《宋刑统》 中华书局校点本

〔宋〕徐自明：《宋宰辅编年录》 中华书局校点本

〔宋〕王 存：《元丰九域志》 中华书局校点本

〔清〕黄宗羲：《宋元学案》 中华书局校点本

文集、笔记

〔宋〕欧阳修：《欧阳修全集》 中国书店影印本

〔宋〕王安石：《王文公文集》 上海人民校点本

〔宋〕叶 适：《叶适集》 中华书局校点本

〔宋〕周必大：《周益国文忠公集》 台北影印文渊阁四库全书本

〔宋〕魏了翁：《鹤山先生大全集》 台北影印文渊阁四库全书本

〔金〕元好问：《遗山先生集》 台北影印文渊阁四库全书本

〔宋〕司马光：《涑水纪闻》 中华书局校点本

〔宋〕沈 括：《梦溪笔谈》 中华书局胡道静校证本

〔宋〕魏 泰：《东轩笔录》 中华书局校点本

〔宋〕孟元老：《东京梦华录》 中华书局邓之诚注本

〔宋〕陆 游：《老学庵笔记》 中华书局校点本

〔宋〕李心传：《旧闻证误》 中华书局校点本

〔宋〕程 俱：《麟台故事》 中华书局张富祥校证本

〔宋〕叶梦得：《石林燕语》 中华书局校点本

〔宋〕洪 迈：《容斋五笔》 中华书局校点本

〔宋〕岳 珂：《金佗粹编》 中华书局王曾瑜校注本
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〔宋〕邵伯温：《邵氏闻见录》 中华书局校点本

〔宋〕邵 博：《邵氏闻见后录》 中华书局校点本

〔宋〕吴 曾：《能改斋漫录》 上海古籍校点本

〔金〕刘 祁：《归潜志》 中华书局校点本

史论、史考

〔明〕王夫之：《宋论》 中华书局校点本

〔清〕赵 翼：《二十二史札记》 中华书局王树民校证本

王国维：《观堂集林》 海宁王静安先生遗书本

类书、工具书

〔宋〕章如愚：《山堂先生群书考索》 明正德慎独斋刻本

〔宋〕谢维新：《古今合壁事类》 明嘉靖夏相刻本

〔宋〕林 迥：《古今源流至论》 台北影印文渊阁四库全书本

〔宋〕王应麟：《玉海》 元刊明修康熙补刊本

〔清〕永瑢等：《四库全书总目提要》 中华书局影印本

二、现当代著作

通史、断代史

翦伯赞：《中国史纲要》 人民出版社 1995 年版

钱 穆：《国史大纲》 商务印书馆 1994 年版

《中国文化史导论》 商务印书馆 1994 年版

邓之诚：《中华二千年史》 中华书局 1983 年版

陈登原：《国史旧闻》 中华书局 1980 年版

张传玺：《简明中国古代史》 北京大学出版社 1999 年第 3 版

陈 振：《宋史》 上海人民出版社 2003 年版

周宝珠等：《简明宋史》 人民出版社 1985 年版

张邦炜等：《中国封建王朝兴亡史》（两宋卷）广西人民出版社 1998 年版

张其凡：《宋代史》 澳亚周刊出版有限公司 2004 年版

舒 焚：《辽史稿》 湖北人民出版社 1984 年版

吴天墀：《西夏史稿》（增订本） 四川人民出版社 1983 年版

张博泉：《金史简编》 辽宁人民出版社 1984 年版

梁启超：《中国历史研究法》 华东师范大学出版社 1995 年版

顾颉刚：《中国史学入门》 中国青年出版社 1983 年版

王亚南：《中国官僚政治研究》 中国社会科学出版社 1981 年版

萧公权：《中国政治思想史》 辽宁教育出版社 1998 年版

李泽厚：《中国古代思想史论》 人民出版社 1986 年版

陈高华等：《中国古代史料学》 北京出版社 1983 年版

柴德赓：《史籍举要》 北京出版社 1982 年版
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葛剑雄：《统一与分裂：中国历史的启示》三联书店 1994 年版

瞿同祖：《中国法律与中国社会》 中华书局 1991 年版

中国学者断代研究论著

陈寅恪：《隋唐制度渊源略论稿》 三联书店 1980 年版

邓广铭：《邓广铭治史丛稿》 北京大学出版社 1997 年版

聂崇岐：《宋史丛考》 中华书局 1980 年版

华 山：《宋史论集》 齐鲁书社 1982 年版

漆 侠：《宋代经济史》 上海人民出版社 1988 年版

陈 述：《契丹社会经济史稿》 三联书店 1963 年版

王曾瑜：《荒淫无道宋高宗》 河北人民出版社 1999 年版

邓广铭：《岳飞传》 人民出版社 1983 年版

陈植鹗：《北宋文化史述论》 中国社会科学出版社 1992 版

张家驹：《两宋经济重心的南移》 湖北人民出版社 1957 年版

朱瑞熙：《宋代社会研究》 中州书画社 1983 年版

邓广铭等：《两宋政治经济问题》 知识出版社 1988 年版

王曾瑜：《宋朝阶级结构》 河北教育出版社 1996 年版

漆 侠：《宋学的发展和演变》 河北人民出版社 2002 年版

朱瑞熙等：《辽宋西夏金社会生活史》 中国社会科学出版社 1998 年版

朱瑞熙：《中国政治制度通史》（宋代卷） 人民出版社 1996 年版

李伯重：《多视角看江南经济史（1250～1850）》三联书店 2003 年版

〔台〕宋史研究会：《宋史研究集》

中国宋史研究会：《宋史研究论文集》

中国社科院：《宋辽金史论丛》

外国学者有关论著（中译本）

〔英〕汤因比：《历史研究》 上海人民出版社 1980 年版

〔英〕杰弗里·巴勒克拉夫：《当代史学主要趋势》上海译文出版社 1987 年版

〔法〕保罗·科利：《法国史学对史学理论的贡献》，上海社科出版社 1992 版

〔法〕马克·布洛赫：《历史学家的技艺》 上海社会科学院出版社 1992 年版

〔美〕费正清等：《东亚文明：传统与变革》 天津人民出版社 1992 年版

〔法〕费尔南·布罗代尔：《15 至 18 世纪的物质文明、经济和资本主义》

三联书店 1996 年版

〔德〕马克斯·韦伯：《新教伦理与资本主义精神》三联书店 1987 年版

〔美〕杜维明：《现代精神与儒家传统》 三联书店 1997 年版

〔美〕亨廷顿：《文明的冲突与世界秩序的重建》，新华出版社 1998 年版

〔德〕贡德·弗兰克：《白银资本》 中央编译出版社 2000 年版
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〔日〕斯波义信：《宋代江南经济史研究》 江苏人民出版社 2001 年版

〔美〕包弼德：《斯文：唐宋之际的思想转型》江苏人民出版社 1998 年版

〔美〕刘子健：《中国转向内在》 江苏人民出版社 2002 年版

〔美〕戴仁柱：《十三世纪中国政治与文化危机》中国广播电视出版社 2003 年版

〔美〕伊沛霞：《内闱：宋代的婚姻和妇女生活》江苏人民出版社 2004 年版

〔法〕谢和耐：《蒙元入侵前夜的中国日常生活》江苏人民出版社 1998 年版

〔美〕余英时：《士与中国文化》 上海人民出版社 1987 年版

《朱熹的历史世界》 三联书店 2004 年版

〔德〕傅海波等：《剑桥中国辽西夏金元史》 中国社会科学出版社 1998 年版

〔美〕黄仁宇：《万历十五年》 中华书局 1982 年版

《中国大历史》 三联书店 1997 年版

《赫逊河畔谈中国历史》 三联书店 1992 年版

三、工具书

陈 垣：《校勘学释例》 上海书店 1997 年版

《史讳举例》 中华书局新版

《二十史朔闰表》 中华书局 1962 年版

昌彼得等：《宋人传记资料索引》 台湾鼎文书局 1977 年增订版

李国玲：《宋人传记资料索引补编》 四川大学出版社 1994 年版

王德毅：《宋会要辑稿人名索引》 台湾新文丰出版公司 1978 年版

朱士嘉：《宋元方志传记索引》 上海古籍出版社 1986 年月新版

哈佛燕京社：《四十七种宋代传记综合引得》中华书局 1959 年影印本

哈佛燕京社：《辽金元传记三十种综合引得》中华书局 1959 年影印本

谭其骧：《中国历史地图集》 地图出版社 1982 年版

方诗铭等：《中国史历日和中西历日对照表》上海辞书出版社 1987 版

薛仲三等：《两千年中西历对照表》 三联书店 1956 版

中国大百科全书·历史卷 本书出版社 1985 年版

中国历史大辞典 上海辞书出版社 1984 年版

附：

1、史家随笔与通俗读物举例

马南邨：《燕山夜话》，北京出版社 1979 年版

吴 晗：《灯下集》，三联书店 1960 年版

江西教育出版社：《学问中国》、《学说中国》

2、研究论文举例

聂崇歧：《论宋太祖收兵权》，载《宋史丛考》上册，中华书局 1980 年版

邓广铭：《宋史·职官志考正》自序，载《邓广铭治史丛稿》北京大学出版社 1997 年版
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《宋朝的家法和北宋的政治改革运动》，同上

华山：《关于宋代的客户问题》（《历史研究》1960.2）、《再论宋代客户的身份问题》

（《光明日报》1961.4.12），收入华山《宋史论集》齐鲁书社 1982 年版

王曾瑜：《岳飞之死》，载《历史研究》1979.12

刘子健：《南宋中叶马球衰落与文化的变迁》，载《历史研究》1980.2

3、专业刊物举例

中国社会科学 历史研究 中国史研究 中国史研究动态

中国哲学史研究 中国经济史研究 史学月刊 史学集刊

中国人民大学报刊复印资料各有关专辑

各重点大学学报（哲学社会科学版）

4、专业网址举例

国学www.guoxue.com

中国历史资讯网www.china-history.com

中国宋代历史研究http://www.songdai.com

学术批评网www.acriticism.com

灿烂的中国文明http://www.chiculture.net

http://www.guoxue.com/
http://www.china-history.com/
http://www.songdai.com/
http://www.acriticism.com/
http://www.chiculture.net/

