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  点击进入新书连载：《开国英雄的红色往事》作者：梅世雄 黄庆华 新华出

版社 

 

  中国共产党新闻网北京 7月 3日电 近日，中国共产党新闻网·党史频道推出

由新华出版社出版，梅世雄、黄庆华撰写的新书连载《开国英雄的红色往事》。 

 

  本书作者在 8年时间里历尽艰辛，寻踪、采访了上百位为共和国的建立出生入
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死的老红军、老八路、老新四军，力图通过“口述历史”的方式重现历史事件，讲

述了中国战略导弹部队奠基人向守志上将、“万岁军”政委刘西元中将等传奇人物

鲜为人知的人生传奇；通过开国英雄们的回忆，再现了皖南事变、淮海战役、解放

上海、占领南京等中国革命史上一个个波澜壮阔的经典历史瞬间。（孙琳） 

 

  以下为本书节选。 

 

    

杨家华：为林彪和聂荣臻买饼 无意中买来陕北红军消息 

 

 

  长征中，有一件令杨家华难忘的事。 

 

  红 2 师进入哈达铺后，聂荣臻一放下行李，就对杨家华说：“小鬼，快去买些

烧饼回来。”杨家华跑到一个卖烧饼的老乡处，把身上的钱全部掏出来，买了４块

烧饼。老乡随手拿一张报纸一包，递给了他。 

 

  “林彪显然很饿，二话没说，先拿了一块吃起来。聂荣臻也拿起一块，还没吃

呢，就见林彪那块已吃得差不多了，赶快拿起纸包递给林彪，林彪又拿了一块，把

纸包还给聂荣臻。”杨家华说，聂荣臻推让了一下，对林彪说，你比我年轻，多吃

些吧。林彪没说什么，把纸包塞到了聂荣臻的手中——这是他的性格，没有重要的

话，他不多开口。 

聂荣臻一边吃，一边把报纸里最后一块饼拿出来，递给我。我不敢要，他说：“吃吧吃吧，

请你帮帮忙，要不，我怎么看报纸呢？”把饼硬塞到杨家华手中，自己看报纸去了。 
 
  长征途中，军团首长都喜欢看报纸，不管到了哪里，只要找到报纸，他们拿到就看。杨

家华回忆说，有时，只要不是在农村，他们还会让部队帮他们找一些报纸来看。 
 
  今天包烧饼的这张报纸是《山西日报》，聂荣臻像往常一样，看得特别认真。 
 
  忽然，聂荣臻的嘴不动了，两眼像被定住了一样。接着他大声地对杨家华说：“小鬼，



快，把通讯员叫来，赶快骑马把这张报纸送给老毛，送给中央。” 
 
  然后他转过身，兴奋地对林彪说：“陕北还有根据地！刘志丹带着一支队伍在陕北！”
林彪一听，也显得很高兴。他想看看报纸，可是，杨家华已经把报纸交给通讯员了。他连问

两声“真的吗？”就又坐了下去，撕下一小块烧饼，一边慢慢咀嚼着，一边陷入了沉思。 
 
  聂荣臻兴奋极了，看那样子，恨不得立时出发去陕北。红军长征以来，一直受到敌人的

重重围攻，多次改变行军路线，尽管经历了四渡赤水、飞夺泸定桥、翻雪山、过草地，经历

了种种险阻，但到现在还没有找到一块理想的根据地。 
 
  这个发现，对于这个时候的红军，对于在陕北坚持战斗的刘志丹来说，都太重要了。高

兴得团团转了一会儿后，聂荣臻又来到杨家华身边，从口袋里摸出一块大洋，看着他说：“小
鬼，你可是立了大功呢！你那张报纸买得好，你的烧饼买得好，快，把你的这块烧饼吃了，

再去买几块来。” 
 
  第三天，毛泽东就在哈达铺的一座关帝庙里，召集了干部大会。林彪和聂荣臻开完会回

来，把毛泽东的讲话向部队作了传达。 
 
  “聂荣臻说，我们要到陕北开辟根据地，要北上抗日。”杨家华说，从此，红一方面军就

改编为陕甘支队第一支队，朝着陕北根据地迈开了行军的步伐。 
 
  人物小传：杨家华，1918 年生，江西瑞金城关上阳村人。1933 年参加共产主义青年团，

同年转党。1933 年参加红军。历任战士、班长、副排长、排长、连副指导员、指导员、团

政治处干事等职，长征中两次负伤。 

 

  抗战中历任连指导员、兵站办事处指导员、独立团营教导员、团政治处主任、副政委等

职。参加了红军西进曲子城战斗、东渡黄河晋南战斗、平型关战役。1940 年参加中央派山

东敌后干部纵队，先后在山东胶东地区开展敌后抗日斗争。 

 

  解放战争时期，先后任团政委兼团长、师政治部主任、师副政委等职，参加了解放烟台、

青岛战役，孟良固战役，解放福建东山岛战役。 

 

  抗美援朝时，历任师副政委兼政治部主任，志愿军第 9兵团东北办事处主任兼政委，参

加了第二次战役歼灭美军一个团的战斗。回国后，任师政委、军区工程兵政委、福州军区后

勤部副政委、顾问等。 

 

  1955 年被授予大校军衔。 


