
肾上腺疾病肾上腺疾病

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


肾上腺的结构与功能肾上腺的结构与功能

nn 皮质呈淡黄色皮质呈淡黄色,,厚约厚约1mm ,1mm ,占整个肾上腺的占整个肾上腺的90%90%左右左右
nn 髓质呈暗红色。绝大部分被皮质包绕，位于肾上腺髓质呈暗红色。绝大部分被皮质包绕，位于肾上腺
中间中间

nn 皮质皮质: : 盐皮质激素，糖皮质激素及性激素盐皮质激素，糖皮质激素及性激素

nn 髓质髓质: : 儿茶酚胺儿茶酚胺
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肾上腺及其他副神经节肿瘤肾上腺及其他副神经节肿瘤

肾上腺肿瘤肾上腺肿瘤

肾上腺皮质肿瘤肾上腺皮质肿瘤

肾上腺皮脂腺瘤肾上腺皮脂腺瘤

CushingCushing综合征腺瘤综合征腺瘤

醛固酮腺瘤醛固酮腺瘤

色素性（黑色）腺瘤色素性（黑色）腺瘤

伴有男性化和女性化的肾上腺皮质腺瘤伴有男性化和女性化的肾上腺皮质腺瘤

先天性肾上腺增生中的皮质腺瘤先天性肾上腺增生中的皮质腺瘤

肾上腺皮质癌肾上腺皮质癌

肾上腺皮质结节和瘤样病变肾上腺皮质结节和瘤样病变

肾上腺其他肿瘤和瘤样病变肾上腺其他肿瘤和瘤样病变

髓脂肪瘤髓脂肪瘤

肾上腺囊肿肾上腺囊肿

原发性间叶组织肿瘤原发性间叶组织肿瘤

肉瘤肉瘤

肾上腺和肾上腺外副神经节肿瘤肾上腺和肾上腺外副神经节肿瘤

副神经节瘤副神经节瘤
交感肾上腺副神经节瘤交感肾上腺副神经节瘤
嗜铬细胞瘤（肾上腺髓质副神经节瘤）嗜铬细胞瘤（肾上腺髓质副神经节瘤）
肾上腺外副神经节瘤肾上腺外副神经节瘤
组合性副神经节瘤组合性副神经节瘤
头颈部副神经节瘤头颈部副神经节瘤
颈动脉体副神经节瘤颈动脉体副神经节瘤
咽鼓副神经节瘤咽鼓副神经节瘤
迷走神经副神经节瘤迷走神经副神经节瘤
喉副神经节瘤喉副神经节瘤
肺动脉副神经节瘤肺动脉副神经节瘤
神经和神经母细胞瘤神经和神经母细胞瘤
神经节瘤神经节瘤
神经母细胞瘤神经母细胞瘤
节细胞神经母细胞瘤节细胞神经母细胞瘤
原始神经外胚层肿瘤原始神经外胚层肿瘤
恶性外周神经鞘肿瘤恶性外周神经鞘肿瘤

瘤样病变瘤样病变
肾上腺髓质增生肾上腺髓质增生
肾上腺外副神经节增生肾上腺外副神经节增生
神经母细胞结节神经母细胞结节

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


皮质腺瘤（皮质腺瘤（cortical adenomacortical adenoma））

nn 发生于肾上腺皮质细胞的良性肿瘤发生于肾上腺皮质细胞的良性肿瘤

nn 肉眼肉眼

nn 差异很大差异很大

nn 伴原发性醛固酮增多的皮质腺瘤：淡黄色，缺乏伴原发性醛固酮增多的皮质腺瘤：淡黄色，缺乏
包膜，呈圆形或卵圆形，肿瘤比较小，通常在包膜，呈圆形或卵圆形，肿瘤比较小，通常在2cm2cm
以内以内

nn 产生柯兴氏综合征的产生柯兴氏综合征的皮皮质质腺瘤常呈黄色或灰黄腺瘤常呈黄色或灰黄
色，有完整纤维包膜，肿瘤直径一般在色，有完整纤维包膜，肿瘤直径一般在3~4m3~4m，很，很
少坏死，肿瘤较大时常可发生囊性变少坏死，肿瘤较大时常可发生囊性变
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肾上腺皮质腺瘤（伴肾上腺皮质腺瘤（伴CushingCushing综合征），肿瘤呈球形，棕黄色综合征），肿瘤呈球形，棕黄色
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nn镜下镜下

nn分泌不同类型的激素，组织形态不完全相分泌不同类型的激素，组织形态不完全相
同，以伴原发性醛固酮增多症者最常见同，以伴原发性醛固酮增多症者最常见

nn光镜下主要由球状带和束状带区细胞混合光镜下主要由球状带和束状带区细胞混合
组成，细胞排列呈小网状，腺泡状，部分组成，细胞排列呈小网状，腺泡状，部分
呈束状，细胞浆内富于脂质而透亮。核比呈束状，细胞浆内富于脂质而透亮。核比
正常细胞核稍大，形态较一致正常细胞核稍大，形态较一致

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


肾上腺皮质腺瘤（醛固酮瘤）球状带样细胞与束状带细胞混杂肾上腺皮质腺瘤（醛固酮瘤）球状带样细胞与束状带细胞混杂
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肾上腺皮质腺瘤（伴肾上腺皮质腺瘤（伴CushingCushing综合征）示透明细胞、综合征）示透明细胞、
致密细胞致密细胞
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肾上腺皮质癌肾上腺皮质癌

nn起源于肾上腺皮质细胞的少见的恶性肿瘤起源于肾上腺皮质细胞的少见的恶性肿瘤

nn临床上，肾上腺皮质癌由于分泌不同的激临床上，肾上腺皮质癌由于分泌不同的激
素可伴严重的内分泌异常，其中最常见是素可伴严重的内分泌异常，其中最常见是
柯兴氏综合征，其次是肾上腺生殖器综合柯兴氏综合征，其次是肾上腺生殖器综合
以及混合性的激素异常分泌，如柯兴氏男以及混合性的激素异常分泌，如柯兴氏男
性化综合征（性化综合征（CushingCushing’’ss--virilismvirilism syndomesyndome），），
而且皮质癌伴这些异常综合征者远比皮质而且皮质癌伴这些异常综合征者远比皮质
腺瘤常见腺瘤常见
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nn大体大体：：

nn皮质腺癌通常较大，重量常在皮质腺癌通常较大，重量常在100g100g以上甚至达以上甚至达
500g500g

nn肿瘤表面出现包膜浸润并浸润邻近脏器或组肿瘤表面出现包膜浸润并浸润邻近脏器或组
织，在肿瘤较小时则包膜完整织，在肿瘤较小时则包膜完整

nn切面呈桃红色或灰黄、暗红，可有坏死、钙切面呈桃红色或灰黄、暗红，可有坏死、钙
化、囊性变，肿瘤愈大，这些病变更明显化、囊性变，肿瘤愈大，这些病变更明显
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肾上腺皮质癌，切面灰黄色，有坏死肾上腺皮质癌，切面灰黄色，有坏死
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nn镜下：镜下：

nn组织学差异很大，不仅表现为同一种肿瘤内组织学差异很大，不仅表现为同一种肿瘤内
可出现不同的组织构型，而且在伴不同激素可出现不同的组织构型，而且在伴不同激素
异常分泌时，其组织结构也不一样异常分泌时，其组织结构也不一样

nn腺泡状、小梁状、实性状生长，或这些结构腺泡状、小梁状、实性状生长，或这些结构
混合性分布并被纤维血管基质分割混合性分布并被纤维血管基质分割

nn癌细胞浆空泡状或致密，染色质深染并可出癌细胞浆空泡状或致密，染色质深染并可出
现核的多形性和继发性坏死现核的多形性和继发性坏死
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肾上腺皮质癌，癌细胞明显异型，见核内包涵肾上腺皮质癌，癌细胞明显异型，见核内包涵
体，癌细胞核大，核仁清楚，并见坏死体，癌细胞核大，核仁清楚，并见坏死
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嗜铬细胞瘤嗜铬细胞瘤
（（pheochromocytomapheochromocytoma））

nn发生于肾上腺髓质少见的肿瘤发生于肾上腺髓质少见的肿瘤

nn 30~4030~40岁年龄组好发岁年龄组好发

nn常见的症状如阵发性高血压、心跳加快、常见的症状如阵发性高血压、心跳加快、
出汗、少数病人可出现胸腹疼痛、呼吸困出汗、少数病人可出现胸腹疼痛、呼吸困
难、视物障碍等难、视物障碍等

nn术前对病人检测血或尿中儿茶酚胺及其代术前对病人检测血或尿中儿茶酚胺及其代
谢产物，对于本病的诊断有帮助谢产物，对于本病的诊断有帮助
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nn肉眼肉眼

nn嗜铬细胞瘤的大小从镜下数毫米至数千克嗜铬细胞瘤的大小从镜下数毫米至数千克
以上，一般大小在以上，一般大小在3~6cm3~6cm

nn肿瘤单个圆形，切面呈棕褐色，肿瘤边缘肿瘤单个圆形，切面呈棕褐色，肿瘤边缘
区可见到灰黄色的肾上腺皮质，当肿瘤巨区可见到灰黄色的肾上腺皮质，当肿瘤巨
大时，则可有包膜形成，切面发生坏死出大时，则可有包膜形成，切面发生坏死出
血，囊腔形成，少数肿瘤可发生钙化血，囊腔形成，少数肿瘤可发生钙化
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嗜铬细胞瘤，肿瘤包膜完整，棕褐色嗜铬细胞瘤，肿瘤包膜完整，棕褐色
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嗜铬细胞瘤，肿瘤内出血伴囊性变，箭头处嗜铬细胞瘤，肿瘤内出血伴囊性变，箭头处
为残存肾上腺皮质为残存肾上腺皮质
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nn 镜下镜下：：

nn 梁状、条索状、网状、腺泡或弥漫性生长，最多梁状、条索状、网状、腺泡或弥漫性生长，最多
见的是小梁状、弥漫性生长见的是小梁状、弥漫性生长

nn 瘤细胞表现为圆形、卵圆形或多边形，浆丰富嗜瘤细胞表现为圆形、卵圆形或多边形，浆丰富嗜
酸或嗜碱性，浆内含有细颗粒，部分肿瘤浆呈空酸或嗜碱性，浆内含有细颗粒，部分肿瘤浆呈空
泡状泡状

nn PASPAS染色多数肿瘤细胞浆内有染色多数肿瘤细胞浆内有PASPAS阳性物质阳性物质

nn 瘤细胞核呈圆形或卵圆形，有时出现多形性核甚瘤细胞核呈圆形或卵圆形，有时出现多形性核甚
至明显异形性核以及核分裂。至明显异形性核以及核分裂。

免疫组化免疫组化：具有诊断价值：具有诊断价值

嗜铬素嗜铬素AA（（chromograninchromogranin proteins proteins AA））+ + 
神经微丝神经微丝蛋白（蛋白（neurofilamentneurofilament））+ + 
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嗜铬细胞瘤，肿瘤细胞排列呈嗜铬细胞瘤，肿瘤细胞排列呈
巢状，其间为纤维间隔巢状，其间为纤维间隔

瘤细胞呈条索状排列瘤细胞呈条索状排列
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嗜铬细胞瘤，细胞多边形，嗜铬细胞瘤，细胞多边形，

含嗜碱细性细颗粒及透明滴含嗜碱细性细颗粒及透明滴

CgA+CgA+

细胞巢周围见细胞巢周围见SS--100100蛋白阳性的支持细胞蛋白阳性的支持细胞
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神经母细胞瘤神经母细胞瘤
（（neuroblastomaneuroblastoma））

nn神经母细胞瘤是一种起源于肾上腺髓质交神经母细胞瘤是一种起源于肾上腺髓质交
感神经的、好发于婴幼儿和儿童的高度恶感神经的、好发于婴幼儿和儿童的高度恶
性肿瘤性肿瘤

nn大体：肿瘤大小变化差异很大，从镜下微大体：肿瘤大小变化差异很大，从镜下微
小瘤灶至最大者充满整个腹腔甚至累及小瘤灶至最大者充满整个腹腔甚至累及
肝、胰、对侧肾上腺肝、胰、对侧肾上腺

nn外形呈圆形常有包膜，质地较软，呈灰红外形呈圆形常有包膜，质地较软，呈灰红
或灰褐色，在大的肿瘤则可出现出血、坏或灰褐色，在大的肿瘤则可出现出血、坏
死、囊强形成和钙化死、囊强形成和钙化
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nn 镜下：镜下：

nn 组织构型：为含血管的纤维性间隔将肿瘤细胞分割组织构型：为含血管的纤维性间隔将肿瘤细胞分割
成分叶状结构，纤维间隔内可出现淋巴细胞浸润成分叶状结构，纤维间隔内可出现淋巴细胞浸润

nn 肿瘤细胞呈条索状或菊形团样排列，菊形团由肿瘤细胞呈条索状或菊形团样排列，菊形团由1~21~2
层神经母细胞紧靠排列，根据菊形团中央区有无血层神经母细胞紧靠排列，根据菊形团中央区有无血
管结构分为真菊形团和假菊形团，其中央区由神经管结构分为真菊形团和假菊形团，其中央区由神经
纤维状突起的胞浆组成的菊形团为真性菊形团，而纤维状突起的胞浆组成的菊形团为真性菊形团，而
围绕于血管呈栅栏状排列者称假菊形团。菊形团的围绕于血管呈栅栏状排列者称假菊形团。菊形团的
出现对于确诊本病具有肯定的诊断价值。出现对于确诊本病具有肯定的诊断价值。
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神经母细胞瘤，肿瘤细胞小、圆形，形成多量假菊形团结构神经母细胞瘤，肿瘤细胞小、圆形，形成多量假菊形团结构
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神经母细胞瘤，假菊形团结构神经母细胞瘤，假菊形团结构
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