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摘要  面源污染是一个普遍存在的环境问题,而农村面源污染更为突出。分析了农村面源污染的现状和成因 ,并提出几点防治措施。
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1  农业面源污染的定义和特征

农业面源污染是指在农业生产活动和集约化畜牧养殖

中,氮素和磷素等营养物质、农药、化肥、农地膜以及其他有

机或无机污染物质的使用对环境造成的污染。以上污染物

通过地表径流和农田渗漏直接污染地下水和土壤,还通过向

空气中扩散而污染大气等。一方面对人们身体健康直接产

生危害; 另一方面受污染的土壤生长出不健康的农产品, 对

人类产生间接和潜在性危害。

农村面源污染管理难度很大, 并不亚于工业污染。首

先,农村面源污染受降雨时间、降雨量、温度等的影响较大 ,

因而大多数面源污染的发生具有随机性、不确定性; 其次, 农

业面源污染的影响因子多, 污染物具有不确定性, 在某个区

域内多个污染者的排放相互交叉 ,排放途径各不相同且较复

杂, 因而产生的污染物很难确定 ;再次 ,农业面源污染的分布

范围广, 污染物的分布具有不均匀性和分散性 ,土地利用状

况、地形地貌、水文特征等不同 ,导致了面源污染在空间上的

不均匀性。此外, 污染源的分散性导致污染物排放的分散

性, 其空间位置和涉及范围不易确定; 最后, 由于面源污染的

随机性、污染物的不确定性以及不同条件下污染物的迁移转

化, 很难对某种污染物进行识别和监测, 这给治理带来了很

大困难。

2  农村面源污染的现状及危害

解决农业面源污染属国际性难题 ,而我国由于农业生产

压力每年剧增, 所以控制农业面源污染的工作就更加困难。

以水体为例, 据专家估算 ,目前我国水体氮、磷污染物中来自

工业、生活污水和农业面源水污染的约各占1/ 3[ 1] ,地下水有

近50 %已被农业面源污染, 湖泊等地表水中氮、磷的50 % 以

上来自农业面源污染。因此,面源污染问题已成为我国最受

关注的环境问题之一。

2 .1 对土壤的污染  土壤不仅是农业生产的基础, 还是人

类环境的重要组成部分。随着农业生产的发展, 我国许多农

业耕地的质量得到了逐步改善, 农业耕地的年产出也不断增

加。随着我国经济的飞速发展, 人们的生活需求也在不断提

高, 总体需求的拉动也促使农业增加产出,但因土地、水资源

相对不足,为了增加单位面积的产量就必须增加对土地的投

入,包括化肥、农药和农膜的投入。由于超负荷使用农药, 一

些土壤的生产功能、调节功能、自净功能和载体功能受到了

严重的损害。据研究 ,化肥、农药、农膜的投入产出比都超过

了畜力、机械和水利,因此,农民尤其是经济发达地区的农民

愿意增加单位面积农用化学品的投入 , 以换取农产品的

产出。

改革开放以来, 大量的农村劳动力流向城市和乡镇企

业, 留在农村的劳动力日益紧缺 ,有机肥料的积累和使用、病

虫害的人工防治、回收残留地膜、处理畜禽粪便等都需要较

多的劳动力投入, 且效益不明显 ,不如用化学品见效快,农民

当然愿意使用。当农田施用过量的农药和化肥时 ,许多有害

物质进入土壤,对土壤造成污染。土壤污染是指进入土壤中

的有毒、有害物质超出土壤的自净能力 ,导致土壤的物理、化

学和生物学性质发生改变, 降低农作物的产量和质量, 并危

害人体健康的现象。在一些污灌区及其他污染源引起的土

壤污染地区 , 甚至出产了大量含重金属或有毒有机物的稻

米,这些稻米已对人体产生了严重的危害。化肥的不合理施

用与过量施用,会导致土壤肥力下降和严重的面源污染。由

于土壤肥力持续下降, 农产品的产量和品质也会随之下降 ,

农民会更加依赖农药和化肥来改善状况,这很容易形成恶性

循环, 引起土壤生态环境的严重恶化, 从而使粮食和蔬菜的

安全也受到威胁。

2 .2 污染水体,加重水体富营养化  水是生命之源, 又是产

业之依托, 缺水、水污染已严重威胁人类的生存和社会的可

持续发展。我国人均水量仅占世界人均水量的1/ 4 , 且污染

严重, 形势尤为紧迫,全国范围内有很多地方出现河流干涸、

有河就有污染的现实状况。改革开放以来, 随着农村经济的

迅速发展, 在面源污染的诸多因素中, 农业面源污染已成为

水体的主要污染源。水体污染是指污染物进入河流、湖泊、

海洋或地下水等水体后, 其含量超过了水体的自然进化能

力, 使水体的水质和水体底质的物理、化学性质或生物群落

组成发生变化,从而降低了水体的使用价值和使用功能的现

象。农业面源污染是水体富营养化的主要原因 , 研究表明 ,

对于湖泊、水库等封闭水域, 当水体内无机氮总量大于0 .2

mg/ L ,磷酸盐磷浓度大于0 .01 mg/ L 时, 就可能引起藻华现

象。由于农业面源污染 ,我国近一半的湖泊已处于严重的富

营养化状态。近年来, 我国湖泊、水库等水体的富营养化加

剧, 甚至危及城乡居民饮用水的安全, 形势十分严峻。农业

面源污染受到了中央和地方的广泛关注[ 2] 。据报道, 从2007

年5 月29 日开始,江苏无锡市城区的大批市民家中自来水水

质突然发生变化, 无法正常饮用。各方监测数据显示:2007

年入夏以来,无锡市区域内的太湖出现50 年以来最低水位 ,

加上天气连续高温少雨 ,太湖水富营养化较重 ,诸多因素导

致蓝藻提前暴发, 影响了自来水水源地水质。

2 .3 对大气的污染  农药、化肥作为农业投入具有利与弊
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的双重性 ,但在现实国情下是不可替代的。农药化肥的施用

会有很大一部分直接进入到大气中, 从而对大气产生多方面

不良影响。农药施用后 ,一部分药剂作用于靶标起到防治作

用, 另一部分药剂经蒸发作用或直接飘浮在空气中, 飘浮的

农药微粒一部分悬浮在空气中, 一部分被空气中的尘埃吸

附, 经雨雪溶解或冲淋返回地面 ,污染地区宽广,并从大气中

接受有害毒物作用的生物种类多,数量大。还有一些固体垃

圾的腐烂,也会产生有毒气体 ,对大气造成污染。

2 .4 对生物的影响  重金属、农药的残留物等一旦进入水

体, 不仅对水生生物造成直接危害, 某些有毒物质还可通过

食物链使人或畜中毒。这不仅是对环境的污染、对经济发展

的阻碍 ,更是对人类健康的危害。

3  农村面源污染的原因

3 .1 化肥、农药投入量增加 我国人口众多, 为满足广大人

民群众对粮食的需要, 必须提高粮食产量。因此, 在生产力

发展水平不高的情况下,我国农业生产中的化肥投入在逐年

迅速增加。目前, 我国化肥生产量和使用量已位居世界首

位。据统计,2002 年全世界化肥总用量为1 .42 亿t , 我国为

4 339 .5万t , 约占世界总用量的30 % , 单位播种面积化肥用量

约是世界平均水平的3 倍[ 3] 。

由于化肥、农药的大量使用, 广大农村地区的土壤已出

现明显的退化,同时又不懂科学使用化肥,使用量相当大, 而

利用率较低。化肥使用不当对土壤环境造成不利影响 ,引起

土壤酸度加强,对生物体产生不良影响。土壤酸化还能溶解

土壤中的营养物质, 在降雨和灌溉的作用下, 渗透到地下水 ,

使营养成分流失, 造成土壤贫瘠化,还导致土壤板结 ,肥力下

降。并且频繁使用氮肥导致蔬菜中硝酸盐含量严重超标, 直

接危害人体健康[ 4] 。另据调查,化肥损失量中约有15 %通过

地表径流进入水体 ,造成水质污染。

化学农药是当前地表水体的重要农业面源污染源之一 ,

大量施用农药尤其是高毒农药, 残留会通过各种渠道流入水

体, 并且有一部分通过挥发污染大气。

3 .2  农膜的大量使用 由于地膜增产效益明显,农民又希

望其价格越低越好, 一些厂商为了迎合农民的心理, 生产厚

度远低于国家标准的地膜, 其强度差, 易破损, 造成碎片残

留,且不易回收。近20 年来, 我国农用塑料使用量迅猛增

加,特别是地膜的用量和覆盖面积均已居世界首位,1998 年

农膜用量已达120 .1 万t ,其中地膜68 .84 万t ,覆盖面积967 .4

万hm2。农膜的大量使用固然带来了巨大的经济效益, 但也

给土壤造成了严重的污染, 其难以降解, 残留于土壤中会破

坏耕层结构 ,影响土壤通气和水肥传导, 对农作物生长发育

不利, 据对十几个省区的调查, 玉米、小麦、水稻、大豆、蔬菜

受残留地膜影响减产幅度为9 % ～30 %[ 4] 。

3 .3  畜禽养殖中没有对畜禽粪便及污染物进行无害化处理

 农户家庭和集约化畜禽养殖场对畜禽粪便及污染物不进

行无害化处理, 只图省事省钱, 因而造成生活环境污染及水

源、土壤污染。农村建立了大批养殖场, 但相当一部分畜禽

养殖场设施简陋、管理不善 ,由此带来了畜禽粪便废弃物的

排放和污染问题。流失的畜禽粪便废弃物是形成水体富营

养化的重要原因。因此 ,畜禽养殖业流失的畜禽粪也是农村

水环境污染的重要污染源之一。

3 .4 重视经济效益轻视环境效益, 农民缺乏农业技术指导

和科学种田方法 很多农村居民还处于贫困状态 ,面临着巨

大的生存和改善生活的压力。农民要提高收入, 只能通过不

断追加大量的不可更新的人工能量 ,不断加大农药使用量 ,

甚至过量施用化肥和农药以保证提高产出, 片面追求经济利

润最大化。经济利益的驱动 , 农业生产的加剧, 使农民无力

顾及污染控制,难以顾及农业的长期发展以及社会效益。一

家一户的小规模经营在加剧农村面源污染的同时 ,又严重制

约着面源污染的有效治理。

我国农业的整体水平不高,科技含量和农民环境意识较

低, 农业生产还属于粗放型。近几年来, 由于市场经济的发

展, 重视眼前利益和不注重长远发展, 重视经济效益而不注

重管理和技术的现象比较普遍, 加上当地农技部门的技术指

导不够, 造成农民缺乏农业技术和科学种田的方法。很多农

民不知道化肥的不合理施用会导致产量和品质的下降 ,甚至

会导致肥料的经济效益降低和严重的面源污染。

3 .5 农村生活垃圾、生活污水排放量增加 随着城镇化的

迅速发展和人口的增长 ,农村生活污水的排放量不断增加。

专家指出: 预计到 2010 年, 中国村镇污水排放量约270 亿

t [ 5] 。农村生活垃圾和生活污水基本不进行处理 , 造成蚊蝇

满天飞 ,病毒得到传播, 使空气环境变劣。广大农村地区垃

圾随意倒放现象尤其严重, 特别是河道两旁, 垃圾入河污染

现象十分严重。

4  农村面源污染的治理措施

4 .1 发展沼气  沼气发酵技术可以将生活污水、垃圾通过

微生物的作用转化为能被再利用的新能源 ,达到废物、废水

不再污染环境的目的, 既提高了物质的利用率 ,又减少了环

境污染。人畜粪便直接投入沼气池后, 在沼气池密闭条件下

发酵, 微生物分解物质和能量代谢呼吸释放出的惰性物质

( 臭气) 可在池内循环利用 ,不产生二次污染。人畜粪便经过

沼气池发酵, 能有效地将寄生的细菌性病源、病毒性病源、寄

生性病源及蚊蝇虫卵沉降杀灭, 可直接用于作物肥料、养鱼、

喂猪、浸种,也不产生二次污染。沼气池的建设有效地减少

了病虫害和农业面源污染,保证了流域的生态环境安全。

沼肥代替化肥还可减少农业面源污染, 沼气发酵积造的

有机肥的养分含量比任何一种堆沤方法制取的有机肥都高。

沼液和沼渣是发展生态农业不可缺少的有机肥料, 其中氮、

磷、钾的回收率高达90 %以上。沼气发酵是在厌氧条件下进

行的, 虽然微生物代谢过程也需要消耗一定的养分, 但其数

量很少, 而且在微生物的作用下, 还能分解一些植物不易吸

收利用的养分, 吸收固定游离氮, 合成富含多种养分的可溶

性活性物质。长期施用沼肥不仅可节约大量的农业投入, 还

有利于活化土壤, 增加土壤的团粒结构和保水保肥。

4 .2 合理利用农药、化肥, 秸秆还田  减少农药和化肥用

量,但要确保农产品的产量、质量, 就要推广科学施肥, 防控

重点应放在化肥的减量提效上。农作物施肥应遵循“有机肥

为主, 化肥为辅”的原则, 按作物需求推广测土配方平衡施肥

技术, 避免长期施用单一无机化肥,降低化肥施用强度;此外
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立一种有效的生态补偿机制。

3 .3  加速构建城市和农村的生态框架 : 生态工业[ 10] 和生态

农业[ 11]  加速工业结构生态化建设是构建城市生态框架的

重要举措。生态工业是模拟生态系统的功能,建立起相当于

生态系统的“生产者、消费者、还原者”的工业生态链, 以低消

耗、低或无污染、工业发展与生态环境协调为目标的工业。

其中资源生产部门相当于生态系统的初级生产者,加工部门

相当于生态系统的消费者,而还原部门则将各副产品再资源

化,做无害化处理或转化为新的工业品。生态农业是指在保

护、改善农业生态环境的前提下 ,遵循生态学、生态经济学规

律, 运用系统工程方法和现代科学技术, 集约化经营农业的

发展模式, 是农、林、牧、副各业综合起来的大农业。它的优

点在于引导生态的良性循环, 使社会既能持续取得丰富的农

产品, 又能保持良好的生态环境。并且, 生态农业的产品有

广阔的市场 ,农业成本也会下降, 这对于作为投资主体的农

户有巨大的吸引力。因此,生态工业和生态农业对于构建甘

肃省的生态框架具有非常重要的意义。

3 .4  全面缓解人口对生态环境的压力  2004 年末, 甘肃省

全省总人口2 618 .78 万人。对于甘肃这个贫困省来说 ,要尽

力摆脱“越穷越生,越生越穷”的困扰,必须做到以下3 点: 首

先, 严格执行计划生育政策,控制新增人口数量,降低人口出

生率。计划生育应与扶贫、生态保护相结合 ,建立一种利益

导向机制 ,并在宏观上加强管理。其次 , 实施生态移民。对

自然资源和自然环境条件的改造利用潜力很小的生态贫困

区, 因其环境承载力难以提高, 应实施环境移民的办法,进行

异地扶贫开发。实践表明, 实施环境移民, 不仅具有巨大的

经济效益、社会效益,还具有巨大的生态效益[ 12] 。最后, 积极

组织劳务输出。剩余劳动力向大城市甚至国外输出, 不仅可

以减轻人口对生态贫困地区的生态压力, 增加收入, 而且在

一定程度上可以改变他们由于长期贫困而形成的价值观和

行为方式,起到锻练人、更新人思想的作用。
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还应推广作物秸秆还田, 增加土壤有机质,提高土壤肥力, 保

证农作物安全生长。农药污染减控措施包括: 推广生物、物

理、农业、化学的综合防治措施 ,加强农作物病虫害的预测预

报,根据病虫发生程度, 开展适期防治, 减少用药次数, 降低

施用强度,选用高效、低毒、低残留农药, 提高防治效果, 禁止

施用高毒、剧毒农药,做到安全施用农药,按标准用药。

4 .3  提高农民的环保意识, 树立科学发展观 在加强先进

农业技术推广的同时,还要提高广大农民对科学发展和环境

保护的认识 ,及时更新他们的知识和技能, 只有广大农民群

众的认识提高了, 农业面源污染的控制和治理才能有更好的

效果。由于农业面源污染涉及面广, 治理难度大, 只有实行

多学科、全方位的综合治理, 才能对其进行有效控制。提高

村民环保意识, 将农村环境教育作为主要内容 ,是防治污染

的重要措施。群众只有先了解、认识环保, 才能积极地投身

于环保, 只有得到人民的支持, 依靠人民、社会的力量, 才能

做好这项民心工程。而群众从无意识到有意识地保护环境 ,

需要一个过程,这个过程也是一个环境宣传教育的过程。通

过新闻媒体对群众进行环保政策、知识的宣传教育, 在电视、

电台节目中设立环保专题节目, 在互联网上开辟地方环境保

护网站, 并通过这些媒体对地方环境违法行为予以曝光, 剖

析这些环境违法行为导致的严重后果, 让公众能够亲眼看

见、亲耳听见, 从而自觉地用行动去保护环境。学校教育应

实行“幼儿- 小学 - 中学- 大学- 终生的环境宣传教育”; 社

会应该做涉及每个人的生活和工作环节的环境宣传教育, 即

“学校- 家庭- 社会环境宣传教育”, 并且要经常做“正规 -

非正规环境宣传教育”, 提高群众的环境意识。农村环境问

题从根源上可认为是环境意识薄弱的问题 ,因此, 提高村民

环保意识,是防治污染的有效措施。

4 .4 发展生态农业, 加强农产品的质量监督管理体系建设

 生态农业是利用生态学原理, 依据生态系统内物质循环

和能量转化的基本规律建立的一种农业生产方式 ,它强调施

用有机肥和豆科植物轮作, 化肥只作为辅助能源; 强调利用

生物控制技术和综合控制技术防治农作物病虫害 ,尽量减少

使用化学农药。同时 ,积极研发、引进农业生产新技术, 引导

农民发展生态农业和绿色产业。多年的实践证明 ,这是治理

农业面源污染的有效途径。对农产品定期检测, 不合格的不

允许上市,对合格的农产品进行奖励。
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