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摘要  针对农业院校基础生物化学实验课教学中存在的问题 , 对教学结构安排、教学形式和方法等进行改革 ,实践证明这些改进的方法
对学生认识理解生物化学知识 ,学习掌握实验技能有较大帮助。
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  基础生物化学是高等农业院校开设的一门基础课程, 对

于其他专业课程的学习有重要的铺垫作用。其实验教学更

是课程体系中的重要内容, 既能培养学生基本的实验技能 ,

又能帮助学生更好地理解和记忆基本知识和基本理论, 以加强

知识的连贯性和系统性, 还能培养学生的科学探究能力[ 1] 。笔

者结合实验教学工作进行了试探性改革, 现总结如下。

1  实验教学与观看实验录像相结合

根据生物化学实验的特点在实验课学时中, 采用实验教

学与观看实验录像[ 2 - 3] 相结合的方式扩充实验课内容, 以期

开阔学生视野, 提高学生对该课程乃至其他学科的兴趣。

例如在《酵母 RNA 提制》[ 1] 实验中, 利用高温水浴酵母

浓盐溶液的时间( 约1 h) 穿插观看植物总 DNA 的提取录

像[ 3] , 并讲解相应的转基因植物实验技术、科研开发与生活

中转基因产品的应用, 提高学生对该相关内容的兴趣, 进而

充分理解掌握该实验 ; 又如, 在《薄膜电泳法分离三种腺苷

酸》[ 1] 实验中, 利用电泳时间( 约1 h) 观看SDS 聚丙烯酰胺凝

胶电泳法测定蛋白质分子量或质粒 DNA 的抽提, 并应用琼

脂糖凝胶电泳法检测的录像[ 3] , 讲解电泳技术在生化实验及

其他相关领域中的广泛应用; 再如, 在《氨基酸纤维素薄层层

析》[ 1] 实验中, 利用层析时间( 约2 h) 观看青豌豆素亲和层析

或凝胶排阻层析分离纯化蛋白质的实验录像[ 3] , 使学生从整

体上把握层析技术 , 以期对其有更全面、深刻的认识和理解。

2  实验预习报告与学生代表讲解、教师补充相结合

在有限的实验条件下实验教学不允许学生重复实验内

容。因此, 实验前要求学生进行充分预习, 以了解实验设计

原理、实验操作步骤的大体流程 , 写好简略的预习报告, 将实

验课内容归结为对理论课知识的验证和探究。同时采取适

当地选取学生代表讲解实验内容, 教师补充的方式, 以促进

学生对实验内容整体的理解和掌握。在实验课中, 根据具体

情况选取1 ～5 名学生进行实验的讲解和补充, 教师加以总

结和细节补充, 使学生融入实验操作和准备工作中, 更加细

致地了解实验、领会实验 , 收到了良好的教学效果。既锻炼

了学生对实验内容的全面理解能力, 又提高了学生的表达和

总结能力, 为以后的学习和科研工作打下了基础。

3  尊重真实的实验结果, 培养学生严谨的科研态度, 以及对

问题的分析和解决能力

学生实验取得的数据和实验现象有时会与期待( 或理
�
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想) 数据和现象不一致, 甚至可能有较大差别。不允许学生

修改数据, 弄虚作假 , 应如实记录; 并鼓励学生进行结果分

析, 查找原因, 激励学生分析引起该结果可能的理论上或操

作上的原因, 对比实验操作流程可能出现的问题, 查找资料。

一方面可以使学生更加充分认识实验过程, 注意实验成功的

关键所在; 另一方面培养了学生严谨的科学研究态度和对所

出现问题的分析及解决能力。例如, 在《还原糖及总糖含量

测定》[ 1] 实验中, 有的学生因忘记沸水浴步骤而使制作的标

准曲线出现了原本应随葡萄糖含量增加而相应成正比例增

加的 OD 值 , 结果为 OD 值基本一致 , 呈水平分布, 直接的视

觉效果就是制作标准曲线的各个试管中颜色一致。通过对

比实验流程, 分析结果, 找到了出错的地方, 进而复习了实验

原理中反应所需要的条件; 又如, 在《氨基酸纸层析》[ 4] 实验

中, 有学生在点样过程中因为没有将每个样品对应一个微量

进样器( 或毛细管) 而使标准样品亮氨酸或其他氨基酸出现2

个或多个层析点, 在该实验中, 还有学生因为展层剂没有混

匀而没有实验现象, 或者因为点样点靠近边缘而出现层析后

的样品点严重偏离正常的路线, 这时应指导学生: 在以上操

作中, 应该每个样品对应一个进样器, 展层剂必须混匀, 点样

点应相对集中在层析纸中央, 避免边缘效应等是实验成功的

关键所在。学生在教师的指导下通过仔细对比和科学的分

析找到了实验失败的原因, 加深了对实验的印象。

4  对实验内容开展讨论

鼓励学生在完成实验内容的情况下合理分组进行讨论 ,

培养团队合作精神。采取适当或大胆的创新和尝试, 充分发

挥实验课相对自由的内容和形式, 提高学生的创新能力, 培

养学生敢于对固有的实验流程提出质疑的精神。

5  重视实验报告的批改

杜绝一贯的简单抄录实验指导内容的做法, 提倡学生设

计实验报告的书写方式, 鼓励书写简单、流畅、明了的实验报

告, 并及时在相关理论课教学或实验教学中加以总结。

通过以上几方面的尝试和实践, 证明在很大程度上提高

了学生对基础生物化学的兴趣, 加强了同学对实验内容和理

论知识的把握和理解, 锻炼了学生全面分析解决问题的能

力, 培养了学生严谨认真的科研作风以及实事求是的精神 ,

为其他专业课程的学习打下了坚实的基础。
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