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小组合作教学（team teaching）类型及其对英语教学的启示 

王电建  
（兰州交通大学外语学院，甘肃兰州 730070） 

摘  要：本文探讨了小组合作教学的类型及其在中国英语教学中应用的优缺点，并提供了一些在中外
英语教师合作教学时所应注意的具体事项，旨在为中外英语教师的小组合作教学提供一定的帮助和启发。 
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1. 引  言 

合作教学是一个复合性、多层面的概念。国内外关于合作教学的研究大多侧重于合作教学的课程内容
诸如课程计划设计、话题、教学活动等，或侧重于合作教学的理论、历史背景及不同国家合作教师所面临
的挑战。关于组建合作教学队伍的指导原则和顺利进行合作教学应注意的事项、对策和措施，很少有研究。
本文基于在一所师范院校对 2 个师资培训班《英语教学法》课程一年的合作教学实践，主要探讨组队教学
类型及其在中国英语教学中应用的优缺点，讨论中外英语教师在组建合作队伍、顺利进行合作教学中应注
意的事项、对策和措施，旨在为中外英语教师的合作教学提供一定的帮助和启发。 

2. 小组合作教学及其类型 

小组合作教学是指两位教师共享同一个班级、共同合作完成同一项教学任务的教学模式。在合作教学
中，两位教师同时讲授同样的内容，即两位教师合作完成每一节课的教学。Quinn 和 Kanter（1984）把小
组合作教学（team teaching）定义为“在两位有经验的教师之间合作共同完成教学任务”。Davis（1995）
认为在小组合作教学中还应“包括两位合作教师在共同备课、共同讲授同一门课方面的合作”。小组合作
教学实际蕴涵两大方面的内容：一是两个教师同时出现在同一个教室给同一个班的学生教授同样的教学内
容；另一方面是两位教师共同合作备课或讨论，但不一定同时给同一个班的学生上课。Watkins 和 Caffarella
（1999）确定了四种小组合作教学类型：平行教学（parallel teaching），序列教学（serial teaching），合
作教学（co-teaching）和相互促进教学（collaborative teaching）；Robinson & Schaible（1995）等人把小组
合作教学区分为以下六种类型： 

（1）传统的小组合作教学（traditional team teaching） 
在这种模式下，两位教师共同给同一班学生教授同样的教学内容。一位教师主要负责教学计划和教学

过程，另一位教师在教室里巡回对个别学生给予特殊的帮助。比如，一位教师呈现课程，另一位教师在教
室里巡回发放材料等。 

（2）相互合作教学（collaborative teaching） 
两位教师共享同一个班级、共同完成同一项教学任务。在合作教学中，两位教师共同合作备课、同时

讲授同样的内容，即两位教师合作完成每一节课的教学。两位教师以谈话或交替教授的方式，互相配合完
成教学活动，并共同对学生的作业、评议和考试负责。 
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（3）互补教学（complimentary/supportive team teaching） 
在这种模式下，两位教师共同给同一班学生教授同样的教学内容，一位教师主要负责教学内容的教授，

另一位教师负责呈现与教学内容相关的示例和教学活动。 
（4）平行教学（parallel instruction） 
在平行教学模式中，两位教师合作备课，然后将一个班分为两个班，两位教师同时分别在两个班教授

同样的内容。课后，两位教师在一起共同总结教学反馈。 
（5）分级按需教学（differentiated split class） 
在这种模式下，按照学习需要，将全班学生分成不同的学习小组，每位教师根据每组学生的需要进行

单独有针对性的讲课。比如：全班可以根据学生的情况分为侧重概念讲解的小组和侧重实践练习的小组，
教师可针对学生的实际组织教学，也可交换组织教学以满足不同水平学生的需要。 

（6）监督调控教学（monitoring teaching） 
在这种模式下，一位教师主要负责教学计划和教学过程，另一位教师在教室里巡回对个别需要帮助的

学生提供帮助并对个别学生的课堂行为进行监督。 

3. 小组合作教学教学的优缺点 

进行中外英语教师的合作教学有其独特的优点，也有其不利的一面。 

3.1 小组合作教学教学的优点 
（1）外方教师有机会真实地感受中国文化和中国课堂教学方式； 
（2）外方教师可以正式融入中方英语教学机构； 
（3）中方教师可真实感受国外的教学方法并获得培训；  
（4）学生可同时感受中英两种不同文化背景下英语教学方法的融合，并同时受到两位教师的教诲和影响； 
（5）中方教师适当的用汉语解释能弥补外籍教师的不足，从而照顾到各个水平层面的学生； 
（6）中方教师可帮助外籍教师了解中国学生在学习英语中的所需和所遇到的困难； 
（7）中外教师和学生可以更好地熟悉以学生为中心的任务教学法，以适应中国在中小学所实行的中

国英语新课程标准； 
（8）合作备课能使中外教师共享各自的教学资源、技能和方法，最大限度地发挥各自优势，取得最

佳教学效果。 
3.2 小组合作教学教学的缺点 
（1）合作教学可能造成教师短缺； 
（2）合作备课会造成合作教师时间的浪费； 
（3）合作教学的技能可能不会在教师间普及。 

4. 教学启示 

为了保证合作教学的顺利进行，合作教师需要做好以下几方面的工作。 

4.1 合作教师之间建立良好的个人关系 
合作教师的个性、知识层次、教学经验和技能、合作态度等都会影响到合作教学的成功与否： 
（1）合作教师应具有良好的个性和善于与他人合作交流的能力； 
（2）合作英语教师应具有较广的知识面，熟悉英美国家有关的文化背景知识； 
（3）合作教师应具有胜任英语教学的能力，熟悉英语教学的原则和方法，具有演（表演）、唱（唱
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英语歌）、画（简笔画）、做（制作教具）等方面的英语教学基本功； 
（4）合作教师应自愿参加合作教学。 

4.2 合作教师之间建立良好的职业工作关系  
合作教师之间需要建立独特的职业工作关系： 
（1）合作教师之间的职业工作关系应建立在平等、相互尊重、相互信任和沟通的基础上； 
（2）合作教师应具有高度的责任性，以保证合作教师之间的工作关系正常发展。 

4.3 合作备课  
在合作备课中，合作教师须认真讨论以下相关问题，以确保合作教学的顺利进行： 
（1）合作教师应选择什么样的教学材料、教本等？ 
（2）合作教师应怎样划分教学材料和教学用书？ 
（3）合作教师应怎样确定每周共同备课的时间？ 
（4）合作教师应如何确定双方各自的教学侧重、教学分工及合作内容？ 
（5）合作教师应讨论制定对课堂教学的课后分析和评估系统。 
（6）合作教师应讨论各自的优劣势、教学特点及双方的共同点和不同点。 
（7）合作教师应讨论采用什么样的合作教学模式、怎样安排教学步骤、设计教学方案？ 
（8）两位合作教师是否都具有胜任英语教学的能力，熟悉英语教学的原则和方法，具有英语教学基本功？ 
（9）合作教师共同制定课堂纪律要求和管理模式。 
（10）合作教师之间应怎样建立良好的个人关系和职业工作关系？ 

5. 结束语 

在英语教学中实行小组合作教学是一项新的研究课题，如果能够很好地在英语教学中利用合作教学，
对合作教师的英语教学能力和英语教学效果都会有促进作用。为了保证合作教学的顺利进行，中外英语教
师需要在课堂内外密切配合，在平等、相互尊重、相互信任和沟通的基础上建立良好的个人关系和职业工
作关系。基于我们的合作经验，我们仅能提供一些在中外英语教师合作教学时所应注意的具体事项，对其
运用过程中的优缺点进行探究，希望对英语合作教师能给予帮助。 
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Types of team teaching and its implication in English teaching 

WANG Dian-jian 

Abstract: This paper intends to discuss the types of team teaching, its advantages and disadvantages in the 
English teaching practice in China and provide some specific tips for both Chinese and foreign English teachers in 
team teaching.  
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