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作者单位院浙江省绍兴市人民医院袁 绍兴 312000

患者袁 女性袁 56岁袁 初中文化袁 绍兴市越城区人袁 现已
退休袁 养鸟史 2 年余袁 无疫水接触史遥 2006 年 12 月 17 日袁
因不明原因发热袁 来院就诊遥 主诉院 畏寒袁 少量咳嗽袁 无痰遥
查体院 体温高达 40 益曰 血常规检查院 白细胞总数 7.9伊109/L袁
中性粒细胞 78.9%遥 血液沉降率 9 mm/h曰 血压 120/90 mm Hg袁
脉搏 110次/min袁 呼吸 22 次/min遥 粪常规尧 尿常规尧 生化全
套尧 炎症全套尧 凝血谱未见明显异常遥 CT示院 右下肺叶有感
染性病变遥 随即住院袁 予克林霉素针剂 0.6 g静滴袁 2次/d曰 替
沙星针剂静滴袁 0.4 g 1次/d袁 抗炎治疗 10 d后热退遥 胸部 CT
复查示院 右下肺叶炎性病灶吸收不明显袁 提示抗生素疗效欠
佳遥 于 2006 年 12 月 27日晨袁 清洁口腔后袁 留取痰液送检遥
医嘱野找霉菌冶袁 在普通低倍显微镜下袁 未找到霉菌袁 但见有活
动的虫体曰 高倍镜观察袁 发现有纤毛虫样虫体袁 1耀2个/视野袁
并有 WBC遥 痰检结果院 痰中未找到霉菌袁 有纤毛样寄生虫遥
给患者阿奇霉素静滴袁 0.5 g 1次/d曰 0.5%甲硝唑静滴袁 100 ml
2次/d等相关治疗袁 并与每天清晨清洁口腔后送检痰标本袁 3 d
后痰检中纤毛虫样虫体消失遥 患者于 2007年 1 月 8日出院遥
近期电话随访未见有不适反应遥
鉴定院 高倍镜下该虫体呈椭圆形袁 大小约 12 滋皂伊15 滋皂袁

周身有清晰短而整齐尧 分布均匀的纤毛袁 纤毛扇动使虫体滚
动袁 波浪式前移袁 活动度良好袁 外质少而无色透明袁 易变形袁
核较模糊袁 前端一胞口袁 凹陷明显袁 有 1耀2个伸缩泡遥 经吉
氏染色后观察袁 虫体表面有许多斜行的纤毛袁 包口周围纤毛
较长袁 有大小 2个核袁 大核呈肾形或不规则形袁 小核呈圆形,
位于大核凹陷处袁 对照参考文献咱1鄄3暂确定为纤毛虫遥

讨论

在纤毛虫纲中袁 大多数纤毛虫种营自生生活袁 主要在淡水
中曰 寄生于人体的纤毛虫袁 常见的是结肠小袋纤毛虫袁 是目前
所知惟一有周身纤毛的人体最大的寄生原虫袁 一般寄生于人体
肠腔和肠壁组织袁 引起消化道症状袁 出现腹痛尧 腹泻和黏液血
便袁 少见在痰中寄生的报道曰 另有多种纤毛虫袁 仅寄生在动物
如牛尧 羊的胃肠道袁 未见有鸟等飞禽寄生的报道遥 本例患者明
确诊断为右下肺炎袁 无明显消化道症状和体征袁 由于该患者有
较长的养鸟史袁 推测该患者的肺炎是由鸟携带纤毛虫而传播感
染引起的遥
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