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阑尾血吸虫病46例临床病理分析
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    慢性或晚期血吸虫病患者除肝和结肠外，阑尾也是虫卵沉

积的常见部位，称为阑尾血吸虫病。现收集1984一2002年间

在活检中遇到的46例阑尾血吸虫病患者的临床和病理资料，

结合文献分析如F

1 临床资料

1. 1性别与年铃 46例中男性38例(83%)，女性8例。年龄

19一69岁，高峰在40一60岁(共33例，占70%)，平均50岁。

1.2 临床表现 发热21例，恶心呕吐8例，便秘、腹泻7例，转

移性右下腹痛28例，右下腹包块6例，有肠梗阻表现3例，伴

坏疽穿孔性阑尾炎2例。

2 病理资料

2.1血吸虫虫卵沉积部位及病变 虫卵沉积在阑尾粘膜层32

例，粘膜下层12例〔其中有4例在粘膜层及粘膜下层均有虫卵

沉积)，浆膜层2例。虫卵绝大多数已退变，呈单个，几个散在

或成堆分布。 般无纤维及炎症细胞反应

2.2 合并症 本组46例中急性阑尾炎21例，合并阑尾结核2

例，合并阑尾腺癌3例。

3 讨论

    阑尾血吸虫病伴阑尾炎主要是由于血吸虫病造成纤维化
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致阑尾腔狭窄，引流不畅，引起急性阑尾炎[,l。此类阑尾常明

显增粗，浆膜面粗糙，急性者浆膜面伴有脓性渗出物覆盖。切

面阑尾壁明显增厚，尤以粘膜下层明显。血吸虫虫卵多为陈旧

性，仅见卵壳或伴有钙化，以粘膜及粘膜下层沉积显著

    阑尾血吸虫病与癌的关系，国内外文献多为个案或少量病

例报告1=1。本组阑尾腺癌3例，有2例均为结肠癌的浸润和转
移所致，1例为阑尾原发癌。镜下见典型粘液腺癌细胞并浸润

至肌层，在虫卵沉积处的粘膜上皮可见肠化，腺体增生及异型

上皮灶。作者支持虫卵在阑尾壁长期反复的机械性刺激或虫

卵毛坳分泌毒素的作用可能导致粘膜上皮及腺体过度增生演

变为癌的观点，但也不能完全排除并存关系

    阑尾血吸虫病以40一60岁为发病高峰，但本组病例中有

19,20,23和25岁各1例，说明本地区20世纪80年代仍有个

别人感染血吸虫病。阑尾血吸虫病术前诊断颇为困难，往往是

并发急性炎症或穿孔于术后经病理检查才能明确诊断。临床

[对这类病例必须早期确诊，及时手术，痊愈后还应给予病原

性治疗。
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