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作者单位院 云南省腾冲县人民医院袁 腾冲 679100

2004 年 1 月至 2005 年 12 月袁 本院共收治疟疾病例 227
例袁 其中合并 HIV感染/AIDS 9 例渊3.96%冤袁 年龄 21耀44 岁袁
男性 7例袁 女性 2例遥 9例均为输入性疟疾病例袁 1例为缅甸
籍人袁 8例均为疟疾流行区打工及做生意返回者遥 其中 7例有
婚外性行为史多次袁 2例有静脉吸毒史遥

临床表现院 9例均有发热症状袁 其中 8例热型不规律袁 1
例隔日发热袁 体温在 37.5 益耀40.7 益遥 多数患者有畏寒尧 寒
战尧 盗汗等症状袁 4例有头痛伴意识障碍袁 2例有棕褐色尿袁 4
例有肝肿大袁 6例有脾肿大遥

实验室检查院 8例血检疟原虫阳性袁 其中 4例为恶性疟原
虫感染袁 1例为间日疟原虫感染袁 1例恶性疟原虫和间日疟原
虫混合感染袁 2例未能分型袁 1例未查到疟原虫渊镜检前曾用过
抗疟药治疗冤袁 9 例疟疾患者经 HIV初检渊金标法尧 凝胶颗粒
法尧 硒标法冤均为阳性袁 后经省疾病预防控制中心或德宏州疾病
预防控制中心做确认试验确诊袁 HIV感染/AIDS分别为 6例和
3例遥 7例有血色素下降袁 其中 5例为 90耀119 g/L袁 1例为60耀
90 g/L袁 1例为 60 g/L以下遥 7例有血小板减少袁 2例有血红蛋
白尿袁 1例尿中检出红细胞尧 白细胞尧 脓细胞遥

治疗结果院 根据参考文献咱1袁2暂进行治疗袁 采用抗疟药物
联合用药方案袁 青蒿琥酯/蒿甲醚垣磷酸氯喹垣磷酸伯氨喹曰 咯
萘啶垣青蒿琥酯/蒿甲醚垣磷酸氯喹垣磷酸伯氨喹遥 青蒿琥酯针剂
60 mg/支袁 首剂 120 mg袁 2耀5 d各 60 mg袁 用 5%碳酸氢钠 1 ml
溶解袁 5%葡萄糖稀释至 5 ml袁 静脉缓慢注射遥 蒿甲醚针剂 80
mg/支袁 首剂 240 mg袁 第 2天 160 mg袁 第 3天 80 mg肌注遥 咯
萘啶针剂 80 mg/支袁 首剂 160 mg袁 6 h后 80 mg袁 第 2尧 3天各
80 mg袁 溶于等渗盐水或 5%葡萄糖稀释至 500 ml静脉 3耀4 h

滴完遥 磷酸氯喹 0.25 mg/片袁 口服首剂 4片袁 第 2尧 3天各 1次袁
2耀3片袁 共 8耀10片遥 磷酸伯氨喹片剂 13.2 mg/片袁 每日 1次
3片袁 连服 8 d遥 有溶血者禁用伯氨喹遥 根据病情不同选择抗
疟方案和脱水尧 利尿尧 碱化尿液尧 激素抗溶血尧 保护肝肾功能
等措施遥 疟疾治愈 5例渊包括气管切开术 1例冤袁 好转 3例袁 死
亡 1例渊AIDS冤遥

讨论

流动人口增多袁 自我保护意识淡薄一定程度上增加了疟疾
的传播与流行遥 腾冲县地处云南西部与缅甸接壤袁 国境线较
长袁 出入境人员较多遥 本组病例外出打工做生意的 8例袁 均为
青壮年遥 HIV感染/AIDS均以性传播为主袁 由过去的静脉吸毒
感染袁 转向性接触传染的势头袁 向普通人群扩散的威胁遥 疟疾
若及时诊断尧 合理治疗均可治愈袁 但凶险型恶性疟若不及时诊
治死亡率较高遥 HIV 感染/AIDS 合并疟疾感染的病例日渐增
多袁 应引起关注遥
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