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  【摘要】《防原医学》是军医大学一门特殊的军事医学课程，采取互动式教

学法，尝试让学生结合授课内容自己准备课件进行讲演，可以收到开展自主学习、

提高专业素质、活跃课堂气氛的良好效果，同时也出现了一些值得注意须进一步

改进的几个问题  
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《防原医学》是军医大学一门特殊的军事医学课程，主要学习内容是核武器和其

它来源电离辐射对人体的医学防治。该课程学时较少，内容比较特殊，与其他学

科关系不是太明显，还因为该课程属于考察科目，长期以来一直是同学们学习中

不太认真关注的对象，学习效果不太理想。为了调动学员学习主管能动性，我们

拿出一定时间尝试让学生结合授课内容自己准备课件进行讲演，获得较好反馈。  

一、学员演讲教学法取得的主要成效  

同学们对教员能采取这种互动式教学方式感到非常高兴满意。平时的课程基本上

只教员在上面讲，同学在下面听，到后为就是教员再复习总结，最后考试，考完

什么也没留下。学生完全是处于一种被动学习的状态，没有自主的去学习，一些

课程教员，总是一幅很严肃的样子，把课堂气氛搞得压抑，这样就导致一些学员

不愿意听讲，甚至上课睡觉，而防原课的课堂气氛轻松，有利于学员的学习。  

而这门课程给学员提供了一个平台，打破了平时被动学习的局面，所有同学都变

被动学习为主动学习，为了把演讲做好，同学自己通过各种途径，网络、书籍等

途径尽量的搜集资料，在搜集资料的过程中，发现了很多书本上没有的知识，虽

然没有急背书一样记下来，但由于是自己主动去找的头路中的印象也是比较深，

扩大了自己的知识面。资料收集好之后，要把它转化为幻灯的形式，就从在一个

取舍问题，从前要求自己在构建整个演讲的一个逻辑性，使自己的组织能力有了

提高。  

演讲是一个展示自己的重要的过程，把自己收集的材料，展示给大家供大家一起

分享，这不仅要求个人有一定的演讲技能基础，同时，也是对这一技能的培养与

训练。通过演讲的方式还可以提高同学们语言表达能力，克服上台演讲的胆怯心

理，提高心理素质水平，这一点对于某些专业而言，非常重要。由于同学获取资

料的来源有限，主要是通过上网查阅，对于网上资料信息的真假对错难认辨别，

教员在每位同学演讲结束后都会给予一定的解释与点评，以及个人的看法，是一

种补充完善。  

大部分同学认为这样方法方法使得课堂不再沉闷，有欢声笑语，形式多样变化，

调动全体同学的积极性。多样的形式，新奇的见闻无疑具有很大的诱惑力和感染

力。采用课前就自己感兴趣的核问题进行讲演，将自己分解的知识与大家交流；

采用图片教学与文字教学相结合的形式，更多的调动了大家的上课热情，也让大

家在整个学习过程中受益匪浅，体验快乐学习的效果。尤其是教员鼓励大家上台
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围绕主题的演讲，既时对课堂教员的补充，又给大家一个锻炼机会，下面同学也

珍惜向他人学习的机会。明显增加了同学间学习上的交流，平时大家一起学习一

般不会讨论课上的东西，但这次有了任务以后，为了推陈出新，搜索最前沿的信

息，小组间同学从选题到作幻灯到上台演讲，达到了全身心的投入。这么多同学

的演讲，充分的扩大了自己的知识面，共享了同学们的兴趣、爱好，促进自身的

学习。  

师生互动，互相提高，此次教学采取了学员课前讲演的方式，充分做到了师生互

动，上课不仅仅是教员讲，学生接受，通过课前讲演的方式，使角色互换，使教

员也得到一些不为其知的东西，双方互利。一些平时不怎么积极活跃的同学也走

上了讲台，既锻炼了自己，又给台下的同学和老师传播了新知识，课前采取讲演

这种形式还是值得提倡的，无论是对于老师，还是学员，都是有所益处的。  

特别是一些女同学原来对武器和军事的内容不怎么感兴趣，这样的教学方法开始

使她们产生新的认识，对这门课产生了兴趣，影响了她们对于这门课的学习态度，

一般来说她们在准备课件中做的更为主动细致，她们自己也觉得对考查科目如此

十分的投入而感到欣慰。  

二、学员演讲教学法实施中应注意的几个问题  

 

有的同学指出演讲这种形式很好，但也有些不足，比如同学们前后内容接近，有

些雷同绝大部分同学是围绕核电站与核武器展开的，感觉演讲主题有些单调，有

些同学演讲的内容有一定重合，希望教员能在演讲主题给予一定的指导。，他建

议每次讲的内容都要有新意，并加上自己的理解与观点。讲完之后下面的同学可

以提问，时间不能过长。每次在讲之前要说明为什么选这个论题并加以论述。  

教员授课的内容需要斟酌，希望教员授课时不要与课本脱离太多，或是不按书本的顺序进行，

导致一些不必要的时间浪费。  
当然有些同学纯粹是为了应付，这样效果就差很多了，建议应当在同学采用自己演讲的同时

进行课堂讨论，增加气氛，增强思辨能力。建议更多地师生交流，讲评同学演讲。可作为平

时分，进行打分以激励学习。  
另外，对于不同专业的学员，应有所不同的侧重点，希望今后在其他班次上课时，可以在每

次课结束后，布置下交的任务，下次在讲时，内容要与上次课的内容有关，可以介绍最新进

展，或是针对课堂中的某一种展开讨论等等，这样可以巩固本身学习知识同时也能调动同学

们的积极性。  
有的同学认为这样形式应继续发扬，但是还要注意幻灯做得更精彩一些，讲演时表达再强一

些，课堂讲授再主动一些，多举些实例，使大家有更好感性认识。  
还有同学指出，希望教员们可以首先提示一些具体内容，指导同学们确定性的去查资料，不

要大家漫无边际不由自主钻到同一个题材里去，从而提高演讲的效率与质量。  
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