
方略学科导航（www.firstlight.cn） 
 

解决民生问题的哲学思考 
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[提要] 解决民生问题，必须依赖于马克思主义哲学的科学理论的指导。在马克

思主义哲学理论体系中，最关注的就是人的发展，最关注的就是人的生活，最关

心的就是人的利益。必须从实际情况着手，具体问题具体分析，脚踏实际地关心

解决民生问题。  
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民生问题是社会主义建设和改革的基本问题，也是当前落实科学发展观，构建社

会主义和谐社会面临的重大课题。党和政府历来十分重视民生、关注民生。党的

十七大更指出要加快推进改善民生为重点的社会建设。马克思主义哲学是科学的

世界观体系，在全面建设社会主义和谐社会的过程中，从哲学的角度去分析民生

问题，探索解决民生问题的办法，对构建和谐社会有重要理论和实践意义。  

一、    民生和民生问题  

“民生”一词最早出现在《左传•宣公十二年》，所谓“民生在勤，勤则不匮。”

这里的“民”，就是百姓的意思。而《辞海》中对于“民生”的解释是“人民的

生计”，是一个带有人本思想和人文关怀的词语，话语语境中渗透着一种大众情

怀。古人云：“为政之道，以厚民为本；治国之道，必先富民。”纵观我国几千

年的历史，凡百姓安居乐业，则天下太平；凡民不聊生，必社会动荡。  

民生问题，简单的说，就是与百姓生活密切相关的问题，最主要表现在吃穿住行、

养老就医子女教育等生活必需上面。教育是民生之基，就业是民生之本，收入分

配是民生之源，社会保障是民生之安全网。这四大问题都是民生的基本问题。民

生问题就是人民群众最关心、最直接、最现实的利益问题。关注民生、重视民生、

保障民生、改善民生，同党的性质、宗旨和目标是一脉相承的。解决民生问题就

是贯彻落实科学发展观的具体体现。科学发展观的核心是以人为本，坚持以人为

本，就要坚持发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享，就要关注人

的生活质量、幸福指数，把发展的目的真正体现到满足人民需要、实现人民利益、

提高人民生活水平上，最终实现人的全面发展。因此，只有始终把人民群众利益

放在首位，切实关注和解决他们关心的实际问题，才能从根本上保持国家的长治

久安。  

二、    马克思主义哲学民生思想的分析 

重视民生问题是马克思哲学的题中应有之义。马克思主义哲学与以往的哲学相比，它是最科

学、最关注人的。在马克思主义产生之前，人道主义始终是资本主义的重要武器，是与唯心

主义紧密联系在一起的。与之相对的，在马克思主义之前的旧唯物主义忽视人、漠视人甚至

敌视人，即便在自称为人道主义者的费尔巴哈那里，所看到的也只是抽象的人，是理想化的

爱与友情。  
在马克思主义哲学理论体系中，最关注的就是人的发展，最关注的就是人的生活，最关心的

就是人的利益。在马克思看来，人类生存的第一个前提是必须能够生活，而全部社会生活在
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本质上是实践的，历史不过是人的实践活动在时间中的展开。对于马克思主义哲学来说，那

种脱离了人的活动和社会历史、与人无关的物或自然，是不存在的。与旧唯物主义不同的是，

马克思的唯物主义不是从“抽象物质”出发，而是从人的存在方式---实践出发，揭示人的社会

属性，以及人与人之间的关系。这样，马克思便把哲学的聚焦点从整个世界转向人类世界，

从宇宙本体转向人的生存状态，从而使哲学主题发生了根本转换。因此，马克思哲学抓住了

人的存在方式以及人与世界关系的根本---实践，并从这一根本出发，形成一个思维整体。  
只有马克思主义哲学才真正关心人，走近人，把握人，并具有与人的现实生活与前途命运密

切关联的足够丰富的科学内容。在马克思看来，单个人的解放只有在全人类的历史性解放中

才能得到彻底的实现，同时，每个人的自由发展是一切人自由发展的条件，最后构成历史进

步的共产主义运动。“这种共产主义，作为完成了的自然主义，等于人道主义，而作为完成

了的人道主义，等于自然主义，它是人和自然界之间、人和人之间的矛盾的真正解决，是存

在和本质、对象化和自我确认、自由和必然、个体和类之间的斗争的真正解决。它是历史之

谜的解答，而且知道自己就是这种解答。”（《马克思恩格斯全集》第 42 卷，人民出版社，

1979 年，第 120 页）正是在这个意义上，对人的关注可以说是马克思主义的重要内核。马

克思主义哲学对人的关注和专门研究，为今天我们社会主义和谐社会的建设中民生问题的解

决提供了指导思想。  
三、在哲学视角下分析解决民生问题  
国家安定团结靠的就在于关心解决好民生问题.让老百姓分享发展带来的实惠。只有在全国

人民大力支持和拥护下,党的发展的方针才能得以贯彻落实。所以说我国不仅要解决发展问

题更要解决好民生问题。时下在解决民生问题中，存在一些不好的现象。比如有些领导，解

决像就医、买房、上学等涉及老百姓日常生活的民生问题，总不能说得明明白白，也没有解

决方案，总是找理由、找原因、找借口，导致政府和百姓之间发生许多冲突，其实，只要为

官者真心为百姓办事，把百姓的每一件“小事”都当成大事来办，相信许多冲突自然都不存在

了。同时，民生是全体人民的民生，不同群体的民生问题不一样，解决方法也各不相同，我

们所要探讨的是一种能够解决民生问题的正确思路。  
李瑞环同志在天津主政的时侯，开过一次全市电视转播的现场会，回答、解决老百姓有关生

活方面的实际问题。有一个老大娘提出了做饭时，煤气点不着火，平时即使点着了火苗也太

小，根本做不熟饭的问题。李瑞环当场就让有关的局长来回答这个问题。局长在承认确有其

事后，列出全市每天的供气量和全市实际的需求量及用气高峰时又如何如何的具体数字，以

说明由于“供不应求”才造成点不着火的局面。这时李瑞环打断他的话说：你不要和大娘说这

些具体数字，老大娘是说煤气点不着、做不熟饭，老百姓就知道现在点不着火，那些数字对

老百姓没有用，你就告诉她多长时间能解决这个问题。这番话赢得了热烈掌声，还被媒体誉

为“老太太哲学”，  
所以，理论要联系实际，从中发挥其应有的作用，才能显现其特有的社会价值，得到社会的

尊重和支持，并获取自身发展所需要的社会资源。马克思主义哲学是科学的世界观体系，它

提供了解决问题的正确方法。民生问题关系重大，直接关系到老百姓的生活现状，必须从实

际情况着手，具体问题具体分析，老百姓关注的更多是实际问题的解决，而不是一些华而不

实的数据、理论、学说，问题得到解决，才能顺应民心。否则，容易激发社会矛盾，破坏社

会安定团结，影响经济发展。百姓的民生问题解决了，每个人的自由发展得到实现了，才能

够实现全人类的自由发展，才能够实现共产主义的远大理想。 


