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  【摘要】实验室是高等学校教学和科研的重要基地，实验教学是培养学生动

手能力和创新能力的重要环节，文中阐述了高校实验室建设和实验教学的重要地

位，分析了存在的主要问题，提出了改革的主要措施。  
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随着素质教育的全面实施及 21 世纪经济建设和社会发展对高素质人才培养的要

求,实验室已成为实施素质教育以及高素质人才培养的重要基地[1]。这就使得实

验教学成为高等学校校教学中的一个重要环节，并对高校实验室的建设提出了新

的考验。近几年来，作者在完成教学任务的同时，对实验室的建立，完善实验室

管理体制，加强实验物品的计划、采购管理及实验教学方法等方面进行了一些改

革探索，其目的是通过规范实验室管理工作，更好地为学校的教学、科研服务。  

    一、高校实验室和实验教学的重要地位及存在的主要问题  

规范的高校实验室是高等学校进行实验教学、科学研究并为社会培养高层次人才

的重要基地，其建设和管理状况对教学质量有重要的影响。实验室的工作水平是

反映一所学校教学水平、科研水平和管理水平的一个重要标志[2]。因此，加强

实验室的建设和改造，实行科学化、规范化管理，使实验室更好地为教学和科研

服务，是各高等学校一项非常重要的基础性工作。如何强化实验室的建设和管理，

使其更好的服务于教学和科研是各高校面临的一个重大问题。  

实验教学是整个教学过程中不可缺少的重要环节，具有课堂理论知识不可取代的

独特作用。通过实验教学可以使学生理论联系实际、增强学生的动手能力以及发

现问题、分析问题、解决问题的能力。  

     

实验室建设必须首先满足教学要求，实验室建设既为教学服务，也是对学生负责。

目前国家经济建设要转向自主创新，必然要求教育提供自主创新的人才。所以，

高校教育必须深化改革，加强实验室建设，培养具有科学实验能力和技术应用型

人才的学生，以满足国家对人才的需要，致使高校专业实验室建设的任务不断加

大，需要研究探讨的问题也越来越多。目前，高校实验室建设和管理还存在诸多

不足需进一步改善，其主要表现为以下几个方面。  

 

由于近年来高校招生规模急剧扩大，大部分资金都用于硬件的建设和改造，高校

普遍出现资金短缺的现象，很多高校便忽视或放弃了实验室建设，致使相当多实

验室的仪器设备、实验用房、配套条件等硬件设施陈旧落后；或是某些仪器设备

要么配置不全，要么长期空缺，无法应用。另一方面，仪器设备采购不规范，有

的仪器设备重复采购；有的设备采购人员接受销售方给予的好处，导致采购的仪

器设备价高质差；造成高校有限实验经费的极大浪费等等。最终使一些专业实验

课无法正常进行，对高校专业实验教学造成了极大的影响。针对以上缺点，在扩



方略学科导航（www.firstlight.cn） 
 

大招生规模、增加新专业的同时要严把质量关。  

二、改革的主要措施  

学校每增设一个新专业都要建设相应的实验室，以满足相应的教学和科研要求，

并对原有老专业实验室不断进行更新改造，满足现代化技术发展的需求。使新老

专业实验室的建设始终紧跟学校的建设和社会的需要。  

1、按年度制定实验仪器设备计划  

每年度根据教学计划、学科发展和实验室规划，由各实验室编报仪器设备计划，

报告相关部门进行讨论，讨论通过后，经校领导审批同意，进行统一招标采购。

招标采购一方面能够规范物资采购行为，使采购工作由暗箱操作变成“阳光”交

易，增加决策的透明度，客观上有利于抑制腐败现象发生，另一方面能有效利用

招标采购批量大、集中采购的优势，购进优质价廉的仪器设备。  

2、提高实验室人员待遇、稳定实验队伍  

由于高校专业实验室人员在同一职称、同一档次的岗位待遇上没有得到与教学或

科研人员同等对待，致使这支队伍不够稳定和数量严重不足。所以高校要通过多

种渠道提高实验室人员的待遇和工作热情，使一些专业素质高、能力强的实验技

术人员甘愿为实验教学做贡献，以提高实验技术队伍整体素质并使之稳定

化。      

3、加强实验室管理  

高校实验室管理滞后甚至混乱的现象普遍存在[3]，由此形成精密仪器设备长期

闲置不用，造成严重浪费，导致仪器设备利用率低。所以高校专业实验室应建立

健全实验室规章制度和维护措施，并增强实验人员责任心，严格遵守和实施实验

室规章制度，不仅仅只是为了应付检查。另外还要按时妥善维护和定时查证实验

仪器设备，使实验室管理井然有序，帐物相符，实验室的贵重标本、物品也不会

出现严重遗失却无从查证的现象。 

高校实验教学应从实验和实训两个方面入手，不断加强学生动手能力和创新能力的培养，使

学生从知识型人才转变为具有实际综合能力的创新复合型人才。因此加强实验教学环节的建

设与管理正是实验教学改革的重点，是素质教育的根本。只有牢牢把握住实验教学管理和实

验教学环节的改革才可能培养出高素质综合型人才。  
4、开放实验课程  
实验课程教学任务向全校教师开放，每位教师都可以申请承担实验教学任务，专家组成员考

核通过后，他们便可以承担各种实验教学任务，改变了以往只是少数专业实验技术人员承担

实验教学任务的现象，使现有的实验教学水平有很大的提高。   
5、试用实验教学软件  
在实验教学中可以尝试使用实验教学软件，通过实验教学软件提高学生上机实验的效率，突

出巩固与实验内容相关的理论知识。实验教学软件可分以下几个步骤：  
(1)实验教师先让学生观摩编写的教学软件，然后学生再根据实验教学大纲和所做实验课题

的要求，并参阅教学软件，最后提出自己的实验方案，包括实验目的，实验内容，实验方法，

所需仪器设备等。  
(2)教师审查学生提出的方案。  
(3)学生在教师或者实验技术人员的指导下，依据自己的实验方案来独立完成实验。(4)根据

实验内容和实验结果提交一份完整的实验报告。  
 
    本文依据作者在教学中的经验和遇到的一些问题，针对实验室的现状，对实验室的建设和

教学提出了自己的见解，使实验室更好的为高校教育服务。而对于如何建设现代化实验室和
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建立更完善的实验室管理体制，诸如一体化实验教学体系的建设等等还需作进一步的讨论。  
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