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  【摘要】：板书在教学活动中是个非常重要的环节，与教学活动相辅相承，写好板书是

作为一个优秀教师的必备条件。本文阐述了在《药物分析化学》教学活动中积累的板书的经

验，认为应当注意书写规范、图标严谨和彩色粉笔的应用等问题。  
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  为了体现职业学校办学新目标，突出职业学校的办学特色，促进年轻教师提高自己的教

学水平，本校开展了教学新秀的比赛，其中有一个项目是板书比赛。板书是课堂教学的书面

语言，教师在课堂上为传达教学信息而在黑板上书写的文字、图表、作的图画等均属板书范

畴。板书不仅是一种重要的教学辅助手段，还是课堂教学的有机组成部分，是教师必备的一

项基本功。好的板书能使课本知识条理化；能使所授知识的重点、难点等关键知识点得以充

分展现，从而增加了教学凝聚力。能使学生活跃思维得到有效正确的引导，能很好的诉诸学

生“视觉”，给形象演示提供了必要的条件。能强化学生的记忆和理解能力，启发学生思维，

赋予学生丰富的想象力。使学生吸取的知识更加条理化、系统化，在教学活动中能起到画龙

点睛的作用。  

  《药物分析化学》作为药学专业学生的最重要的专业课之一，但是就目前看来，年轻教

师尤其是专业课程的教师，因为是非师范专业毕业，缺乏专业的训练，板书的书写往往差强

人意。本人作为非师范毕业的专业教师也参加了学校组织的板书比赛，和师范出身的教师一

起角逐，最终获得了第一名，并且在这次比赛中受益颇多，个人认为要写好板书主要从三个

方面去努力：  

  一、书写规范  

  板面是板书的外在表现形式，也是教师书写风格和文化素养的体现。整体美观的板面能

吸引学生的认知，也有助于准确的表达内容，还可以使学生从中养成严肃认真的学风。在平

时的书写中就要力求板面整洁，横平竖直，行间疏密要匀称。相反，字迹潦草，错别字连篇，

标点符号混乱，板书格式不规范，面目全非，无序可言，即使内容正确，学生也可能不愿认

同，从而影响板书的效果。当然某些情况下，教师为了进行对比、反衬纠错等，不妨把错的

也写在黑板上，以提醒学生注意；但是教师必须认真对待，必须注意同时把正确的表述写出

来，让学生从比较中有所鉴别和反思，有所发现，从正反两个方面受到刺激教育，加深理解

和记忆。  

  在板书中可以将黑板分为正板书和副板书，根据课堂内容划分各自的位置，主体板书一

般包括课题名称、主要教学内容、提纲等等。位于黑板的左半部或中部，应一课一板，并保

留在整个授课的过程中。副板书用来强调某些公式或进行演算等等。其位置一般放在黑板的

右半部，根据需要可暂时保留，也可随擦随写。常常有老师会有这样的疑问：“我本来字就

写的不好看，怎么可能写好板书呢？”台上一分钟，台下十年功。写板书不可能靠临时发挥，

在平时的教学活动中就要重视板书书写，作为教师要学会给自己提要求，着重基本功的训练。

想要写好板书首先要树立信心，不管自己的字写得好不好看，只要态度端正，课前重视板书

设计，课堂上根据设计认真写好每一个字，多写多练，经过一段时间肯定会有较大的进步。

如书写出来的文字分辨不清，常写不规范的简化字和淘汰的繁体字，使学生猜疑不定，而无

暇思考，同时也易使学生产生厌烦心理，教学效果自然不会好。  

  二、图表严谨  

  职业教育有自己的特点，尤其在《药物分析化学》板书中会有大量的图表、化学反应式
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等，图表可以弥补语言的不足，给学生的思维引路，帮助学生理解本节课的重点。如果能将

这些图表画好，反应式书写的很漂亮，不但会给课堂增色不少，同时还能帮助学生更好的理

解所学知识点。例如在酸碱滴定中为更好的讲解几种酸碱滴定反应的特点，最好能边讲解边

在黑板上当堂画出酸碱滴定过程中溶液的 pH变化图。然后根据图画所示溶液的 pH值随滴入

的溶液的量的变化进行讲解，抓住图画中的特征会得到较好的效果。如浓度为 0.1mol/L 的

HCl 溶液滴定浓度同为 0.1mol/L 的 NaOH 溶液。滴定开始前整个溶液体系的 pH值为

0.1mol/LNaOH 溶液的固有 pH 值，pH=14。随着 HCl 溶液的滴加，pH 值逐渐升高，突变发生

于 4.3 和 9.7 之间，而滴定到最后 NaOH 被反应完全，此时 pH 值为 1。为画好这些图，首先

画坐标图时应横平竖直，并均匀划分好刻度；其次在坐标上确定好这几个特征点，并用粉笔

做好标记而不能随手乱画；最后用平滑的曲线连接好刚刚标出的特征点，就可以得到一张强

酸滴定强碱的变化图。为画好这些图，平时的课堂上就要从基础做起，即使是简单的画个圆

圈，自己心里也要检验一下，到底圆不圆。严谨的态度也会感染学生，帮助学生端正学习态

度。否则平时养成了怀习惯，以后就很难改了。 

三、彩色粉笔的应用  

  在《药物分析化学》课堂上经常会讲到药物、试剂之间的反应，反应涉及到很多颜色的

变化，而且这些颜色变化往往是将来对药物进行分析的结果。如果在课堂上能将各种反应颜

色的变化采用不同颜色粉笔来展示，能带给学生直观的印象，帮助学生记忆。如在维生素 C

的分析中采用 2，6-二氯靛酚钠试剂来进行鉴别。2，6-二氯靛酚钠是一种染料，在碱性的环

境下显蓝色，酸性环境下显玫瑰红色，当与维生素 C 反应时，被维生素 C 还原变成无色。

在板书书写中，可将 2，6-二氯靛酚钠的蓝色和玫瑰红色用相应颜色的粉笔表示，用白色粉

笔表示被维生素 C 反应而成的无色。这样学生就会对这个鉴别法印象深刻，并在自己的笔

记上有所体现。  

  教学是教师与学生共同参与的双边活动，应大力提倡师生互动，充分调动学生的积极性。

在板书过程中，教师可以有意识的空出某些内容，让学生到黑板上填写，这样可以提高学生

的思维创造性和独立性，启迪学生的智慧，当然在讲课过程中也根据需要临时的、机巧的、

创意的设计板书。  

  总之，作为一名合格的教师，必须具备写好板书的能力，青年教师更应该把它作为一项

基本功去认真对待，努力提高。当然我能得到这个第一名，很大程度上得益于“青蓝工程”，

得益于师傅的言传身教。因为非师范专业的教师刚刚参加工作时，很难意识到自己身上存在

的问题，而不好的习惯一旦养成就很难改掉了。这个时候非常需要一个教学经验丰富的老教

师能从旁指点，及时改掉自己身上存在的缺点。  
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