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!疫情监测!

#&&M 年重庆市沙门菌监测分析

李勤"赵寒" 李志峰"王红"漆莉

摘要!8目的8掌握沙门菌在腹泻病例中的感染率'沙门菌菌型种类及分布特征'药物耐药特征( 方法8确定监测

病例定义及监测点!监测就诊和腹泻病暴发疫情中腹泻病例的沙门菌血清型别!并进行 RNb>和耐药实验( 结果

!""Q 年重庆市腹泻病例中沙门菌的感染率为 =3Q%V!发现 9" 个血清型的沙门菌!主要以汤普逊和鼠伤寒为主!秋

季是发病高峰( 沙门菌导致了 9" 起腹泻病暴发!发生地点主要在居民家中或社区聚餐!鼠伤寒沙门菌是主要的致

病菌!皮蛋是主要的危险食物( : 种血清型的 =Q 株沙门菌做 RNb>分析!鼠伤寒与汤卜逊沙门菌分别有 $ 个基因

型!婴儿'U群只有 9 种基因型( 9" 个血清型的沙门菌分别对 Q 种抗菌素出现耐药( 结论8沙门菌是导致腹泻疫

情的主要致病菌之一!加强皮蛋的监测是降低发病的重要干预措施之一(

关键词!8重庆市$ 沙门菌$ 监测分析

中图分类号!G:973$ 文献标识码!H 文章编号!9""$ <##79%!""#&"# <"7#% <"$
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4>3+<*9+#8I>O89+,B88:# 4'.'853('.&'3(7'6.3#( 8/.'! J/6.'83/0.D2'! 43+.83J,.3#( /(4 48,= 8'+3+./(6'/++#63/.'4 ;3.&
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BNP)/(4 48,= 8'+3+./(6'.'+.6#(4,6.'4!K83:/+38:&'3(7'6.3#( 8/.'#7C8%25#(%%8 /5#(= 43/88&'/06/+'+3( %&#(=U3(=

3( !""Q =!Q%S!:'( C8%25#(%%8 +'8#.D2'+;'8'4'.'6.'4! 5/3(0D C8%25#(%%8 .&#52+#( /(4 .D2&35,83,5!B'/<+;'8'

+''( 3( /,.,5(!C8%25#(%%8 &/4 0'4 .# .'( #,.J8'/<+#743/88&'/! #66,883(= 5#+.0D 3( &#5'#8/.6#55,(3.D 43(('8

2/8.3'+! 3( ;&36& C8%25#(%%8 .D2&35,83,5 6#(+.3.,.'4 /5/X#82/.&#='(!B8'+'89'4 '==+;'8'.&'5/X#883+<!BNP)

/(/0D+3+#7.&'=Q +.8/3(+! : +'8#.D2'+#7C8%25#(%%8 8'9'/0'4 $ ='(#.D2'+#7C8%25#(%%8 .D2&35,83,5/(4 .&#52+#( J,.

#(0D #('='(#.D2'3( =8#,2 M/5#(= /77'6.'4 J/J3'+!G8,= 8'+3+./(6';/++&#;( 3( 9" C8%25#(%%8 +'8#.D2'+/=/3(+.

+'9'( <3(4+#7/(.3J3#.36+!2-.9/:3,-.8 C8%25#(%%8 ;/+#('#7.&'5/X#82/.&#='(+0'/43(= .# 43/88&'/'234'536+!

A.8'(=.&'(3(= .&'+,89'300/(6'#728'+'89'4 '==+;/+/( 352#8./(.3(.'89'(.3#( .# 8'4,6'.&'3(634'(6'!

P8F Q-<63#8%&#(=U3(= 5,(3632/03.D$ C8%25#(%%8$ +,89'300/(6'/(4 /(/0D+3+

88沙门菌属%2,3-4.(33,&是一大群寄生于人类和

动物肠道内生化反应和抗原构造相似的革兰阴性

杆菌!目前至少有 !""" 个以上血清型!所致疾病称

沙门菌病( 根据其对宿主的致病性!可分为三类#

对人致病'对人和动物均致病'对动物致病(

为了解重庆市对人致病的沙门菌的主要血清型以

及流行特征!!""Q年起重庆市加入了全球沙门菌监测

网络!开展了该病的监测工作!现将结果分析如下(

!"材料与方法

9398监测病例定义8!% F 内连续腹泻 $ 次及以上

且粪便性状有改变$或发热!体温 $= W以上!伴有头

痛'寒战'全身乏力等$或呕吐'腹泻'腹痛!粪便性

状为黄色水样便或黄绿色水样便( 凡符合以上两

条及以上者!列为沙门菌监测病例(

93!8监测对象与获得方法8在重庆市渝中区'九龙

坡区'永川区'巴南区'沙坪坝区县级以上医疗机构

就诊的符合监测病例定义的腹泻病例!临床医生接

诊该病例后!进行流行病学个案调查!并采样做分

离培养$或重庆市内腹泻病聚集或暴发疫情中符合

监测病例定义的病例!辖区区%县&疾病预防控制中

心%P&P&在开展现场调查时!对每例病例开展流行

病学个案调查!并采样进行沙门菌分离培养( 重庆

市各监测医院与区%县&P&P分离培养的沙门菌!均

在重庆市 P&P进行核实与耐药实验!送中国 P&P

进行RNb>分析(

93$8实验方法 8

93$398分离培养8粪便或肛拭标本%保存于 P*-EJ
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U/*'-培养基&接种于 +Ub增菌液中!$7 n9 W培养

9= X!% F!再分别接种于科玛嘉'o]&平皿上 $7 n9 W

培养 9= X!% F!然后挑取可疑菌落接种三糖铁琼脂!

同时接种蛋白胨水%供做靛基质试验&'尿素琼脂

%2M值 Q3!&'氰化钾%cP6&培养基和赖氨酸脱羧酶

试验培养基等!生化符合沙门菌的再做血清分型!

血清凝集试验设有盐水对照(

93$3!8RNb>分型8根据美国 P&P推荐的 RNb>

标准方法进行 RNb>分型!

&

制备胶块#取 %""

$

/

"3:麦氏浓度的新鲜培养菌悬液 $Q W 放置 : ?'0!

加蛋白酶c%终浓度 "3: ?\[?/&消化后再加入等体

积 9V +)*S)?b5/I 胶! 混匀后灌制胶块(

'

裂解

细胞#将胶块转入蛋白酶c终浓度为 "39 ?\[?]的

: ?/细胞裂解液中!:% W水浴摇床过夜(

(

洗涤胶

块#用 :" W 预热的纯水和;>分别清洗洗胶块(

)

&6H酶切#胶块用内切酶 65L

!

酶切 %标准菌株

M#=9! 用oA*

!

酶切&(

*

加样及电泳#将酶切好的

胶块贴在梳子齿上!向胶槽倒入 9"" ?]:: W平衡

的 9V +)*S)?b5/I胶!待胶凝固好后将凝胶放入电

泳槽中!冷却温度为 9% W!进行电泳(

+

图像获取

及结果分析#电泳结束后!将胶块放入 >U溶液染色

!" ?'0!脱色 $" ?'0!然后用纯水洗涤!凝胶成像仪

上读取图像进行分析(

93$3$8药物敏感实验8方法按 hMT推荐的 cJU

琼脂纸片扩散法进行!结果判定依照-抗微生物药

物敏感性试验执行标准.!""7 版%O9""J+97&进行!

每批试验均用质控菌株H;PH!:#!! 进行质控(

93%8监测统计方法8描述性流行病学!用 >C1)/软

件进行统计分析(

#"结果

!398腹泻病例沙门菌感染状况8监测腹泻病例

=$: 例!Q$ 例感染沙门菌!感染率为 =3Q%V( 其中

监测就诊腹泻病例 77" 例!9" 例感染沙门菌!感染

率为 93:V$监测腹泻病暴发疫情 :: 起!9" 起是沙

门菌引起%占 9=3!V&!监测暴发腹泻病例 9Q: 例!

7$ 例感染沙门菌!感染率为 $7V(

!3!8沙门菌的血清型别8监测出 9" 个血清型别的

沙门菌!其中!就诊腹泻病例监测检测出 : 个血清

型!暴发腹泻病例监测检测出 Q 个血清型!见表 9(

!3$8感染沙门菌腹泻病例的流行特征8

!3$398时间分布8监测时间为 9 <9" 月!除 ! <%

月外!每个月均发现感染沙门菌的病例!有明显的

夏秋季发病高峰!见图 9(

表 !"#&&M 年重庆市腹泻病例中的沙门菌血清型别

R*>/8!"A8<-+FE83-1/+01"'$00+ *C-.; 6,*<<@8*/

9*383,.2@-.;W,.;" #&&M

血清型 就诊病例 暴发病例 例数 构成比%V&

汤普逊 " $9 $9 %!3%Q

鼠伤寒 : 99 97 !93#!

伤寒 " # # 9!3$$

U群 9 % : 73=:

婴儿 " : : 73=:

里定 " ! ! !3Q%

都伯林 ! " ! !3Q%

阿伯丁 9 " 9 93$Q

哥德堡 " 9 9 93$Q

肠炎 9 " 9 93$Q

合计 9" 7$ Q$ 9""3""

图 !"#&&M 年重庆市感染沙门菌腹泻病例发病时间分布

G,;:<8!"R,C86,3+<,>:+,-.-16,*<<@8* -.38+3*33-9,*+86

Q,+@/+01"'$00+ ,.189+,-.,.2@-.;W,.;" #&&M

!3$3!8地区分布8Q$例病例分布在 9"个区%县&!发

病数从高到低依次为#巴南区 !! 例%占 $"39V&$九龙

坡'渝中区'南川区各 9" 例%分别占 9$3QV&$南川区'

沙坪坝各 !例%占 !3Q%V&$秀山县 #例%占 9!3$$V&$

永川区 :例%占 73=:V&$渝北区 $例%占 %399V&(

!3$3$8性别年龄分布8男女性别比为 93"$d9!年

龄在 # 月龄至 =! 岁之间!发病最多的是 :" X:: 岁

年龄组!占总发病数的 9$3QV%9"[Q$&!见图 !(

图 #"#&&M 年感染沙门菌腹泻病例发病年龄分布

G,;:<8#"4;86,3+<,>:+,-.-16,*<<@8*/9*383

,.189+86Q,+@/+01"'$00+ ,.#&&M

!3$3%8职业分布8Q$ 例病例分布于 99 种职业!发

病数从高到低依次为农民 99 例%占 9:39V&'工人'
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家务及待业'学生各 = 例%分别占 993"V&'离退人

员 Q 例%占 #37V&'其他职业 : 例%占 73=V&'教

师'散居儿童各 $ 例%分别占 %39V&'商业服务 ! 例

%占 !3QV&'民工与幼托儿童各 9 例 %分别占

93%V&'职业不详 97 例%占 !93#&(

!3%8暴发疫情的基本情况和原因分析89" 起暴发

疫情!=起由医院报告!! 起由居民报告$7 起由区县

卫生局卫生监督所调查!%起由区县P&P调查( 分布

特征#%起分布于九龙坡区!7 起分别分布于南川区'

永川区'渝中区'秀山县'南岸区'巴南区$$ 起发生在

餐馆!Q起发生在居民家中( 发病时间#9 <9" 月( 鼠

伤寒是主要的致病菌!发生地点在居民家中( 9" 起

暴发疫情中!:可疑食物为皮蛋!占 :"V!见表 !(

表 #"腹泻暴发疫情基本情况及可疑食物

R*>/8#"7.1-<C*+,-.-16,*<<@8*/-:+><8*S3*.63:3E89+861--6

事件名称 发生时间 发病数
分离

菌株

沙门菌

血清型

可疑

食物

南川区某饭店 93!Q %! ! 里定 不明

永川区某家庭 :3#" 7 : 婴儿 不明

九龙坡区某餐馆 :3!: : $ 鼠伤寒 皮蛋

渝中区某居民家 73!= % % U群 皮蛋

九龙坡区石桥镇某居民家 739# % $ 鼠伤寒 皮蛋

九龙坡区华岩镇某居民家 Q3!" % $ 鼠伤寒 皮蛋

九龙坡区西彭某居民家 Q39Q # ! 鼠伤寒 皮蛋

秀山县某农村社区 =3!" Q= # 伤寒 不明

南岸区某酒店 =3!" := $9 汤卜逊 海产品

巴南区某居民家 9"3Q" %$ 9 哥德堡 不明

!3:8R>bN基因分析8对监测的同一血清型多个

分离株的沙门菌以血清型进行 RNb>基因分型!:

株婴儿沙门菌为同一基因型( : 株U群为同一基因

型( 9: 株鼠伤寒沙门菌有 $ 个基因型( $9 株汤卜

逊有 $ 个基因型(

!378药物敏感实验89" 个血清型的 Q$ 株沙门菌

对氨苄西林'阿莫西林'头孢噻肟'头孢丙肟脂'头

孢他定'氯霉素'环丙沙星全部敏感或中度敏感(

除哥德堡外!其余 # 个血清型对庆大霉素'萘叮酮

酸'链霉素'磺胺'甲氧苄氨嘧啶'复方新诺明'四环

素等 = 种抗菌素出现耐药!其中!婴儿型对 7 种抗菌

素耐药!Q 个血清型均对萘叮酮酸耐药( 见表 $(

表 $"#&&M 年重庆沙门氏菌的耐药分析

R*>/8$"0<:; <83,3+*.98*.*/F3,3-1/+01"'$00+ ,.2@-.;W,.;" #&&M

药物 里定 婴儿 都伯林 鼠伤寒 U群 肠炎 阿伯丁 伤寒 汤普逊

庆大霉素 敏感 敏感 耐药 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感

萘叮酮酸 耐药 耐药 耐药 耐药 耐药 耐药 耐药 耐药 敏感

链霉素 敏感 耐药 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 耐药

磺胺 敏感 耐药 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 耐药

甲氧苄氨嘧啶 敏感 耐药 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感

复方新诺明 敏感 耐药 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感

四环素 敏感 耐药 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 敏感 耐药

$"讨论

!""Q 年重庆市就诊腹泻病例沙门菌感染率为

93:"V!低于上海市卢湾区)9*

$发现 : 个血清型的沙

门菌!以鼠伤寒为主!而上海卢湾区以肠炎沙门菌

为主)9*

(

鼠伤寒沙门菌是引起腹泻病暴发疫情的主要

致病菌#!""Q 年近 9[: 的腹泻病暴发是因为感染沙

门菌引起!而鼠伤寒沙门菌又是引起暴发疫情的主

要致病菌( 鼠疫伤寒引起的腹泻病暴发往往发生

在居民家中或社区居民聚餐)!*

!是引起腹泻病暴发

的重要危险因素之一(

鼠伤寒沙门菌可以在皮蛋制作的过程中污染

并繁殖)$*

!居民通过食用皮蛋引起食物中毒)%!:*

!重

庆市因沙门菌引起的腹泻暴发!:"V与皮蛋有关!因

此!加强皮蛋制作过程的卫生管理!是减少食物中

毒的重要干预措施(

重庆的沙门菌对常见的抗菌素如庆大霉素'萘

叮酮酸'链霉素'磺胺'甲氧苄氨嘧啶'复方新诺明'

四环素出现耐药!其中大部分沙门菌对萘叮酮酸耐

药!婴儿沙门菌对 7 种抗菌素耐药(

参 考 文 献

)9* K3>C! I, N! C/(= KB! './0!A,89'300/(6'#( C8%25#(%%8 3(7'6.3#(

/5#(= 43/88&'/02/.3'(.+3( K,;/(!A&/(=&/3)>*!*5227#+/GA681()

:(8%/: .83(! !""Q!7%7&#%!: <%!7!%3( %&3('+'&

郦佳莹!徐枫!杨兰萍!等!上海市卢湾区部分腹泻患者沙门菌

感染情况监测)>*!社区卫生保健!!""Q!7%7&#%!: <%!7!

)!* *'( H"! @'( H!L(9'+.3=/.3#( #7/7##4 2#3+#(3(= 6/,+'4 JD

C8%25#(%%8 .D2&35,83,5)>*!"#)(2+.)+1(81(3(H53/! !""Q! !!

%$&#:9!%3( %&3('+'&

任智慧!温真!一起由鼠伤寒沙门氏菌引起的食物中毒调查

)>*!地方病通报!!""Q! !!%$&#:9!

)$* H&/# B! I3( C%!?J+'89/.3#( #7$"R4/D +,8939/0#7C8%25#(%%8

.D2&35,83,53( 28'+'89'4 '==+)>*!&573#8%5-'5)(3# <3(E(#/+E(

'()+.+#(! !"""!!Q%%&#%Q= <%Q#!%3( %&3('+'&

赵萍!辛又川!鼠伤寒沙门氏菌在皮蛋中 $" 日的存活观察

)>*!现代预防医学杂志!!"""!!Q%%&#%Q= <%Q#!

)%* C, $"! $/# CA!*'2#8.#7#('7##4 2#3+#(3(= 6/+'8'+,0.'4

78#528'+'89'4 '==+)>*!*:+#(1(&573#8%5-?(8%/: C(3E+.(

'8#8$(2(#/+# =738%93(81! !"":!!:%%&#:7!%3( %&3('+'&

俞曼华!毛寅森!一起食用皮蛋引起的食物中毒事件报告)>*!

中国农村卫生事业管理!!"":!!:%%&#:7!

):* C/(= %>! %&'(= @!1(/0D+3+#7/7##4 2#3+#(3(= 6/+'/++#63/.'4

;3.& 28'+'89'4 '== 6#(./53(/.3#( )>*!&573#8%5-<3(E(#/+E(

'()+.+#(,#/(%%+$(#.(! !""$!9#%9&#9%!%3( %&3('+'&

杨朝菊!程文!一起皮蛋污染食物中毒调查分析)>*!预防医学

情报杂志! !""$!9#%9&#9%!




