
疾病监测 !""# 年 $ 月 %" 日第 !& 卷第 $ 期'()*+)*,-./*(00+12*! 3-45%"!!""#!6705!&!875$

"9##::"

!""#$%%&&&

!

'(')

!

*+,

!

-./$ 01

!

2345%'

!

6778

!

0112 9 ::;0

!

<11:

!

14

!

103

基金项目#美国国家卫生研究所$8\=%S74+.MP国际中心资助 $'&%

C<"""B%%

作者单位#B5广东省疾病预防控制中心!广东 广州 9B"%""( !5美国

加利福尼亚大学洛杉矶分校$]@[3%( %5广东省肇庆市卫

生监督所( &5广东省肇庆市皮肤病医院( 95广东省肇庆市

疾病预防控制中心

作者简介#李艳!女!湖北省仙桃市人!博士!主要从事艾滋病流行病

学工作

通信作者#李艳!C*0#"!" D$&&9B"A$!EF+(0#0P+1n0+HU7MF+(0527F

收稿日期#!""# D"& D"B

!疫情监测!

广东省某市暗娼艾滋病病毒和性病
感染率及危险因素分析

李艳B

"林鹏B

"K74*.'*M*0)

!

"付笑冰B

"邓仲明%

"刘勇鹰B

"李杰B

"谭以和&

"黄国华9

摘要!:目的:了解广东省某市暗娼艾滋病病毒$=\6%和性病感染率!探索性病感染的相关危险因素& 方法:在

广东省某市采用同伴推动抽样法$K',%招募社区内暗娼!采用统一的面对面访谈问卷表的方式进行定量调查& 采

集血液进行=\6和梅毒抗体的检测!采集宫颈分泌物进行淋病和衣原体检测& 结果:本次研究共招募到 %!" 名暗

娼!其=\6感染率为 "!梅毒'淋病和衣原体感染率分别为 $5"X!#59X和 %5#X!性病感染率$感染上述任一疾病的

比例%为 B#5AX& 多因素074()M(2回归分析结果显示!受教育年限和对=\6感染危险的意识是性病感染的独立性保

护因素!而知晓艾滋病'固定性伴决定安全套的使用'低端场所类型和商业性性行为高收费是性病感染的危险因

素& 结论:广东省暗娼=\6流行尚处于低水平!但性病感染率较高!今后针对暗娼的干预项目要重点覆盖低端场

所的目标人群!同时要注重对暗娼的固定性伴的行为干预&

关键词!:暗娼( 艾滋病( 性病( 危险因素
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::近年来!性接触传播逐渐成为中国艾滋病流行 的主要传播途径& 广东省艾滋病病毒$=\6%流行的

传播模式也逐渐转变为以注射吸毒和性接触传播

并存的模式!=\6哨点监测也显示暗娼 =\6感染率

呈增加的趋势)B!!*

& 暗娼在=\6流行中的桥梁作用

不容忽视& 然而!现有的对暗娼哨点监测多在监管

场所内!在社区内暗娼的调查也多采用方便样本或

滚雪球等非概率性样本& !""O 年 $ 月至 !""A 年 B

月在广东省某市的城区采用同伴推动抽样$K',%

获得社区内暗娼的概率性样本!试图更准确地了解

社区内暗娼的=\6和性病感染状况!探索其影响因
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素!为制定针对S,<的有效干预策略和措施提供科

学的依据&

?6对象与方法

B5B:对象:本次研究对象是广东省某市城区的暗

娼!即在该市区生活或工作的'在过去 O 个月内从事

过以性换取金钱或以性换取物品等商业性性活动

的女性!不包括从男朋友或情人处以性获取礼物或

其他物资报酬者& 本次研究!年龄 mB$ 岁者也被排

除在外&

B5!:方法:

B5!5B:抽样方法:本次研究采用K', 法获得社区

内暗娼的概率性样本& 首先通过当地知情者分别

从发廊'宾馆'桑拿场所和站街的暗娼中分别选取

一名种子参加研究!每名研究对象参加研究后获得

% 张招募卡!用于招募各种类型场所的暗娼同伴参

加研究& 以此类推!直到达到预期的 %"" 名样本量

以及样本对场所类型'年龄组'文化程度等关键变

量达到平衡性&

B5!5!:资料收集方法:在项目地区的皮肤性病医

院一个单独的房间设立访谈点!在知情同意的情况

下!由经过培训的医师对研究对象采用标准的问卷

进行面对面访谈!问卷内容包括一般信息'艾滋病

性病相关知识和态度'性行为和毒品使用等行为学

信息&

每名研究对象采集 9 F0静脉血液标本和宫颈

分泌物!进行 =\6'梅毒抗体'淋病和衣原体检测&

梅毒抗体采用K?K方法进行检测$上海荣盛生物技

术有限公司%!如果 K?K检测结果阳性!则采用

C?=3进行确认& =\6抗体采用 E[\,3法进行检测

$北京吉比爱生物技术有限公司%!如果E[\,3阳性

则采用 <W法进行确认& 淋菌采用培养法检测!衣

原体采用E\3法进行检测&

B5!5%:资料分析方法:资料采用 EQ('+M+软件进

行双录入!采用 K', 31+0P)()C770$K',3C%进行描

述性分析和双变量分析!采用K',3C计算的性病感

染个体权重值进行加权!用 ,3, $5! 软件进行性病

感染的多因素074()M(2回归分析&

@6结果

!5B:一般情况:从发廊'宾馆'桑拿场所和站街暗

娼各选取一名种子!其招募到的暗娼同伴数分别为

%#!%!!"# 和 O9 名!最长的招募链为 BO 轮& 样本在

! bB" 轮后在年龄组'婚姻状况'文化程度和场所类

型等变量的分布达到平衡&

本次研究共招募到 %!" 名暗娼!其社会人口学

特征见表 B& 年龄最小为 B$ 岁!最大为 &$ 岁!中位

数为 !O 岁& 按照招徕顾客的场所类型将研究对象

分为 & 类#桑拿类$包括桑拿'卡拉 >_和酒吧等%'

宾馆类$宾馆和度假村等%'发廊类和站街者$包括

站街和出租屋等%!来自这 & 类场所的研究对象分

别占 !95%X! !!5OX! !95OX和 !O5&X&

表 ?6 E@F 名暗娼的社会人口学特征

D$%&*?6J*)/B2$-('.0*$#12*"/0E@F 0*)$&*"*V >/25*2"

特征变量
未调整的样本

估计值 $X%

调整后的总体

估计值 $X%

总体估计值

#9X<=$X%

年龄组$岁%

:B$ b!# AB5O $!!#;%!"% OO59 9O5O bAO5&

:%" b&$ !$5& $#B;%!"% %%59 !%5O b&%5&

民族

:汉族 #O5O $%"#;%!"% #A5B #95! b#$5$

:少数民族 %5& $BB;%!"% !5# B5! b&5$

文化程度

:文盲 %5B $B";%B#% 95O !5% b#5B

:小学 !A5% $$A;%B#% %95" !$59 b&!5A

:初中 9$5# $B$$;%B#% 9B5B &!5# b9$5#

:高中 #5A $%B;%B#% A5# &59 bBB5&

大专及以上 "5# $%;%B#% "5& "5" bB5B

户籍

:广东 A5! $!%;%!"% A5$ %5! bB&5B

:外省 #!5$ $!#A;%!"% #!5! $95# b#O5$

婚姻史

:已婚 9B5& $BO&;%B#% 9#5! 9"59 bOA5&

:未婚 &$5O $B99;%B#% &"5$ %!5O b&#59

与性伴同居

:是 &!5% $B%!;%B!% %#5O %!5" b&O59

:否 9A5A $B$";%B!% O"5& 9%59 bO$5"

其他收入来源

:有 &O5! $B&O;%BO% 9%5$ &O59 bO"5#

:无 9%5$ $BA";%BO% &O5! %#5B b9%59

场所类型

:桑拿类 %&5% $B"#;%B$% !95% BO5A b%95"

:宾馆类 !!5% $AB;%B$% !!5O BO5B b!#5$

:发廊类 B#5! $OB;%B$% !95O BA5$ b%%59

:站街类 !&5! $AA;%B$% !O5& B$5O b%&5A

!5!:艾滋病性病相关知识%态度和行为:A95$X的

暗娼听说过艾滋病!$$5$X听说过性病!%B5#X的人

认为自己有感染=\6的危险!995!X的人认为自己

没有感染=\6的危险!B!5#X的人表示不清楚自己

的危险性&

发生首次性行为的年龄为 B" b!A 岁!中位数为

B# 岁& 发生首次商业性性行为的年龄为 BO b&A

岁!中位数为 !% 岁& 最近一次商业性性行为的收费

为 B" b!""" 元!中位数为 B9" 元& 上一周商业性性

伴数为 " b%" 个!中位数为 9 个&

在安全套使用方面!最近一次与商业性性伴'
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非商业性临时性伴及固定性伴$配偶或男朋友%发

生性行为时的安全套使用率分别为 #%59X'A"5#X

和 %$5AX& 在决定安全套的使用方面!与商业性性伴'

非商业性临时性伴及固定性伴发生性行为时自行

决定是否使用安全套的比例分别为 9"5!X' %A5%X

和 %"5#X&

#5$X的暗娼曾使用过摇头丸!未发现海洛因'

可卡因或安定等毒品&

!5%:=\6和性病感染情况:%!" 名调查对象中!未

检出=\6抗体阳性者& 调整后的梅毒抗体阳性率'

淋病和衣原体的感染率分别为 $5"X $&5OX b

B!5!X%! #59X $95OX bB&5%X%! %5#X $B5AX b

O5!X%& 性病感染率$感染上述任一疾病的比例%为

B#5AX $B%5#Xb!O5!X%&

!5&:性病感染的危险因素分析:多因素 074()M(2回

归模型显示!控制婚姻状况'是否与性伴同居'在项

目地区工作时间等因素的偏倚后!受教育年限和对

=\6感染危险的意识是性病感染的独立保护因素!

而知晓艾滋病'固定性伴决定安全套的使用'非桑

拿场所类型和商业性性行为高收费是性病感染的

危险因素& 有固定性伴'有非商业性临时性伴'与

商业性性伴坚持使用安全套'总是劝说商业性性伴

使用安全套'过去一周商业性性伴数等因素与性病

感染联系在统计学上差异无统计学意义& 招徕顾

客场所以桑拿类场所为参照!宾馆类'发廊类等场

所和站街者均是性病感染的危险因素& 多因素

074()M(2回归模型结果见表 !& 受教育年限和最近一

次商业性性行为的收费为连续性变量!受教育年限

>9值为每增加 B 年的危险!最近一次商业性性行为

的收费 >9值为每增加 B 元的危险(意识到 =\6感

染的危险'知晓艾滋病'固定性伴决定安全套的使用

表 @ 6多因素&/B'"#'.回归分析结果

D$%&*@6A$.#/2"$""/.'$#*,>'#(PDJ'+0*.#'/+C2*"1&#"

/0&/B'"#'.2*B2*""'/+

危险因素 调整>9值 #9X<= 3值

受教育年限 "5$!9 "5AB" b"5#9# "5"B!9

意识到=\6感染的危险 "5%$& "5B9! b"5#O# "5"&!A

知晓艾滋病 &5A&# B59A! bB&5%&# "5""9$

最近一次商业性性行为的收费 B5BB# B5"%! bB5!B% "5""OO

固定性伴决定安全套的使用 &5$AO B5AA& bB%5%#$ "5""!B

宾馆类场所$B%

$5#&# B5&O$ b9&59O& "5"BA9

发廊类场所$B%

B$5$9# !5#$" bBB#5%OB "5""B$

站街类$B%

B!5$$O !5!"9 bA95!#& "5""&9

::注#$B%参照组为桑拿类场所& 模型中包含的其他因素有#婚姻状况'是

否与性伴同居'在项目地区的居住时间'过去一个星期与商业性性伴坚持使

用安全套'坚持劝说嫖客使用安全套'过去一个星期内商业性性伴数'是否有

固定性伴'以及是否有非商业性临时性伴&

为二分类变量!参照组分别为认为自己没有感染

=\6的危险或不清楚是否有感染 =\6的危险'不知

晓艾滋病'自己决定或双方决定安全套的使用(场

所类型分为桑拿类'宾馆类'发廊类和站街类&

E6讨论

本次研究在暗娼中未检出 =\6抗体阳性者!提

示广东省暗娼中艾滋病流行尚处于极低水平!可能

与该人群与注射吸毒人群的交叉较少有关!本次研

究未在暗娼中发现注射吸毒者& 越南一项研究发

现暗娼中有 %$X使用毒品!其中 $%X为注射吸毒

者!其研究也发现较高的=\6感染率$B!X%

)%*

& 但

本次研究中暗娼性病感染率$感染淋病'梅毒'衣原

体中任一种疾病%为 B#5AX!提示该人群具有较高

的危险行为!一旦艾滋病传入该人群!通过性传播

造成扩散流行的可能性较大& 因此!目前是预防艾

滋病在该人群中流行的良好时机&

本次研究显示文化程度和对=\6感染危险的意

识是性病感染的保护因素!而知晓艾滋病'固定性伴

决定安全套的使用'招徕顾客场所类型和商业性性行

为高收费是性病感染的危险因素& 墨西哥一项研究

也显示文盲是暗娼感染性传播疾病和生殖系统感染

的危险因素)&*

& 越南一项研究也报告社会经济地位

低'比同伴收入高'认为自己感染=\6的危险性低是

场所外暗娼感染=\6的危险因素)%*

& 这也证实性传

播感染和=\6感染具有一些共同的危险因素& 多因

素074()M(2回归模型结果显示!以桑拿类场所为参照!

宾馆类'发廊类和站街者均是感染性病的危险因素!

提示桑拿类场所的暗娼感染性病的危险性相对较低!

今后针对暗娼的干预项目要以低端场所!特别是发廊

和站街的暗娼为重点& 本次研究结果提示固定性伴

决定安全套的使用是性病感染的危险因素!提示今后

的干预项目不仅要针对暗娼!还要开展针对男性的健

康教育和行为干预项目&

本次研究是国内首次尝试使用同伴推动抽样

来获得社区内暗娼的概率性样本& 以往一些研究

也尝试从社区内获得暗娼的样本!但多采用方便样

本和滚雪球等非概率性样本!存在较大的选择性偏

倚& 同伴推动抽样被认为是适合隐蔽人群的抽样

方法!它通过长链的推动!深入到隐蔽人群中获得

与种子独立的样本& 由于同伴通常会招募与自己

有相似特征的同伴!滚雪球等招募方式往往会因此

带来选择性偏倚!K', 抽样时!通过记录招募者与

被招募同伴间的联系以及每个个体的同伴网络大
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小!样本的选择性偏倚可以通过分析进行调整!从

而获得较为准确的总体估计值和可信区间)9*

& K',

已较多地被利用来招募吸毒人群'男男性接触人群

等隐蔽人群!但是在暗娼中应用还不多& 越南一项

研究证实了 K', 在招募暗娼的可行性)O*

& 本次研

究也显示该方法在招募暗娼中的有效性和可行性&

本次研究采用同伴推动抽样法!总样本在 ! bB" 轮

后在年龄组'婚姻状况'文化程度和场所类型等变

量的分布达到平衡& 但 & 名种子中除桑拿类种子招

募链达到 BO 轮外!其余 % 个种子的招募链较短!各

自招募到的样本尚未达到平衡!可能会影响到样本

的代表性&
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!A 例! 阳性率 "5B#X(!""9D!""$ 年每年都有阳性

者检出!!""9 年阳性率最低$"5BBX%!!""A 年阳性

率最高$"59#X%!!""9 D!""A 年有逐年上升的趋

势!!""$ 年有所下降& 检出的 !A 例阳性者中!年龄

最小 B# 岁!最大 &" 岁(其中女性 ! 例分别是云南'

四川籍'有吸毒史(男性 !9 例!其中 B9 例四川籍'有

吸毒史!! 例分别是河南'湖北籍'!" 世纪 #" 年代中

期有献血浆史!B 例本地人'汉族'有吸毒史!B 例福

建籍'有吸毒和性乱史! B 例陕西籍'汉族'有异性

接触史!9 例不详& 阳泉市 !""9D!""$ 年羁押场所

在押人员=\6抗体检出情况!见表 B&

表 ?6@FFYR@FF[ 年阳泉市羁押场所在押人员OL̂ 抗体检出情况

D$%&*?6OL̂ $+#'%/,4 ,*#*.#'/+'+,*#$'+**"'+S$+B]1$+" @FFYR@FF[

年份 检测人数 阳性例数 阳性率$X%

!""9 B" %&% BB "5BB

!""O #"& & "5&&

!""A B %O& $ "59#

!""$ B #"9 & "5!B

合计 B& 9BO !A "5B#

E6讨论

监狱'劳教等监管场所的艾滋病防控对社会艾

滋病防治整体成效有着重要的影响作用!是遏制艾

滋病在我国传播和蔓延的一个重要环节)B*

& 本组

检测结果显示!阳泉市各类在押人员中 =\6抗体阳

性检出率为 "5B#X! !""9D!""$ 年每年都有阳性者

检出!说明对这一人群的监测和管理问题不容忽

视(经流行病学调查发现!本组中大部分的感染者

是通过吸毒途径感染!少数人通过性途径和不规范

献血途径感染&
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