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摘要! 目的 分析浙江省玉环县 7889:!""9 年 77 年性传播疾病"*;%#的流行趋势及特点!为制定

有效的防治策略提供依据$ 方法 对玉环县 77 年 $ 种法定报告 *;% 监测资料进行统计分析$ 结果

77 年 $ 种监测 *;% 中!除性病性淋病肉芽肿外!其 余 # 种 均 有 报 告!累 计 报 告 *;% $<#8 例!年 平

均发病率 78#3<#=7" 万!年平均增长率为 7!3>$?$ 结论 玉环县 *;% 发病呈增长趋势!其中梅毒和

非淋球 菌 性 尿 道 炎"6@A%的 增 长 较 为 显 著!加 强 *;% 防 治 知 识 的 普 及!提 倡 安 全 性 行 为!是 控 制

*;% 蔓延的有效措施$
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玉环县地处浙东南一半岛!是全国 7E 个海岛县

之一&该县本地人口约 E8 万!外来人口约 !" 万!经

济比较发达!且娱乐’按摩等服务业比较活跃$ 为了

解玉环县性传播疾病"*;%%流行动态!为制定有效

的性传播疾病防治对策提供科学依据! 现将玉环县

7889:!""9 年报告的性病疫情分析报告如下$
5 资料来源 玉环县疾控中心性病疫情月报表!报

告病种为(传染病防治法)和(性病防治管理办法)规

定报告的 $ 种性病$ 人口资料来自玉环县统计局$

8 结果

!"# 流 行 趋 势 7889:!""9 年 玉 环 县 累 计 报 告

*;% $<#8 例!除性病性淋病肉芽肿外!其余 # 种性

病均有报告!年平均发病率 78#3<#=7" 万!77 年来发

病呈增长趋势!年平均增长率为 7!3>$?&其中非淋

球菌性尿道炎*6@A#增长幅度最高!!""9 年较 7889
年增长 !##3$$ 倍!其次为梅毒!增长 7>3>> 倍!艾滋

病病毒=艾滋病HIJ4=DJ%*G从 7889 年无病例报告到

!""9 年报告 E 例!见表 7$
!"! 病种构成 $ 种 *;% 中除性病性淋病肉芽肿

外! 其余 # 种均有报告! 所占构成比随年份有所改

变$ 其中淋病从 7889 年占 #"3<9?下降到 !""9 年的

7#37#?!6@A 由 7889 年占 "3E<?上升到 !""9 年的

!93<<?!且 !""7 年 首次超过 淋 病!梅 毒 从 7889 年

占 83>!?上升到 !""9 年的 <93>"?!位居首位$
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表 ! !""#$%&&’ 年玉环县 ( 种 )*+ 发病率及 ,&&’ 年较 -""’ 年 )*+ 增幅.-/

*0123 - 45673083 9:/ 05; <56<;3563 9=20>?@ AB ( ><5;8 AB )*+ <5 CD?D05 EAD5FG B7AH-""’ FA ,&&’

年 份 人口数 淋 病789" 万: 梅 毒789" 万: ;<789" 万: 6=>789" 万: =<789" 万: 软下疳789" 万: ?@48<@%* 总 计789" 万:
9AAB C$" D#$ BC3$B #3CD 9E39A "3!D "3BC "3!D " #D3EE
9AAD C$! !#D $!39E !"3AC !#3!9 93C9 " " " 9C93B$
9AA# C$C #C" #E3!# D!3BE EE3C" "3B! " "3!D " 9$93A"
9AA$ C$B $9" A93!E E#3AB BC3A9 "3#$ " " " 9AC3$$
9AAA C$# A!9 9!939D CD3CB DD3B9 !3$E "3B! " " !!#3C#
!""" CA" "DC AC3B# !A3#E EC3CC D3D# "3!D "3!D " 9#C3$!
!""9 C$A $C$ #C3CD CE3C# BD3EC E"3BC #3EE " " !9!39E
!""! CA9 #EC DC3BD C$3!A C!39D A$3"! 93"! " "3!D !CC3C!
!""C CA! ##E $93A$ #93BE C#3AE E!3## "3B9 " "3B9 !CB3!B
!""E CAB "E$ D93"9 #B3AE !C3"E D93B9 "3#D " " !!!3!B
!""B CA$ B$C E$3A! 9!A3AD !A39" #!3B9 C3#D " "3#B !$E3!D

!789" 万 : #D3$! B"3EB C$3A! !A3#A 93CE "3"$ "39E 9A#3E#
增 幅7F : GA39B 9DDB3#D 9"B3"# !##$$3ED D"A3EC G9"" 9$$3ED !#93$#

注H 79: ;<"尖锐湿疣 6=>"非淋菌性尿道炎 =<"生殖器疱疹

"#$ 人群分布

!3C39 年 龄 分 布 高 发 年 龄 为 !"!!A 岁 和 C"!CA
岁!约占全部 *I% 病例数的 #!3$EF!其次为 E"!EA
岁# 各年龄组人群的 *I% 发病数均有不同增长!但

以 B" 岁以上增长幅度最大!!""B 年发病较 9AAB 年

增长 9DE!3$DF#
!3C3! 性别分布 9AABG!""B 年女性 *I% 报告数和

发病率均高于男性!女性发病 B#99 例!占 D#3CBF!
年均增长 A3C#F!男性 发病 !#D$ 例!占 C!3DBF!年

均增长 !"3E"F# 男性报告病例数的增长幅度高于女

性! 男女 *I% 病例的比例在逐渐增高! 性别比由

9AAB 年的 "3!B"9 上升至 !""B 年的 "3#!"9#
!3C3C 职业 发病居 前 C 位的分别 是" 无$ 待 业

9##! 例 ! 工 人 9DD# 例 ! 农 民 9E$# 例 ! 分 别 占

!"3A"F$9A3DDF和 9#3BEF!个体 99!B 例%9C3!#F&!
饮服 D"# 例%#39DF&!干部 !!D 例%!3D#F&!供销 9!!
例 %93EEF &! 驾 驶 B$ 例 %"3D$F &! 儿 童 E! 例

%"3B"F &! 学 生 9$ 例 %"3!9F &! 其 他 $$# 例

%9"3EDF&!不详 ED$ 例%B3B!F&#
!3C3E 文化程度 以中$小学文化程度占大多数!分

别为 EC"B 例和 !9EC 例!共占 #D3"BF!文盲 #DB 例

%A3"!F&!学 龄 前 C#E 例 %E3E9F&!大 专 以 上 A! 例

%93"AF&!不详 $"" 例%A3EEF&#
!3C3B 婚 姻 状 况 及 传 染 来 源 已 婚 B$AE 例

%DA3B9F&! 未 婚 !CB$ 例 %!#3$9F&! 不 详 !!# 例

%!3D$F&’经性接触传播占 #D3DEF!其中非婚性传播

占 EB3A$F!配偶间传播占 C"3DDF#
"#% 地区分布 本县患者 D$$! 例! 占 $939#F!外

地患者 9E9$ 例!占 9D3#!F!不详 9#A 例!占 !399F!
外地患者的增长幅度高于本地患 者! 外地患者 从

9AAB 年占 A3!$F上升到 !""B 年占 9C3!AF#

I 讨论

9AABG!""B 年玉环县累计报告 *I% $E#A 例!发

病 率 从 9AAB 年 #D3EE89" 万 增 长 到 !""B 年 的

!$E3!D89" 万!年平均增长率为 9!3D$F!呈逐步上升

趋势#
发病年龄主要集中于 !"!CA 岁组!DA3B9F的患

者为已婚!如不及时治疗!易造成配偶间传播# 患者

中有 9D3#!F为外地户籍!这与玉环县近几年来经济

的快速发展$外来人口的大量涌入有关#
随 着 *I%8<@%* 防 治 工 作 的 深 入 发 展!*I% 谱

也出现了相应的改变!梅毒所占构成比升至第 9 位!
而 6=> 所占构成比也上升到第 ! 位!且增长幅度最

高!!""B 年较 9AAB 年增长 !##3$$ 倍!成为当前主要

的 *I% 之一# 除非淋菌性尿道炎自然增长因素外!
非淋菌性尿道炎病例大幅上升与其临床特点及实验

室检测手段的完善有关 J9K# 随着性传播疾病发病率

增加! 艾滋病流行的危险性增加# 因此将预防和控

制艾滋病与性病结合起来! 是当前控制性病的一项

十分紧迫的任务# 针对 *I% 构成的改变及近年来流

行的特点! 应加强以下各项防治措施! 以控制 *I%
的蔓延"%9&强化规范检查和治疗’%!&完善疫情管理

制度!强化疫情漏报的监督检查’%C&针对不同人群

采取不同的方式宣传性病与艾滋病的防治知识!对

高危人群进行系统的干预#
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