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摘要! 目的 分析 !""7 年六盘水市 8!9 月 :9 例狂犬病患者的流行因素并提出预防控制策略"
方法 对 :9 例狂犬病患者进行个案调查" 结果 六盘水市 8!9 月发生 :9 例狂犬病! 发病率为
857";8" 万 " 咬人动物中家犬 :8 只 #9<5:!=$!流浪犬 $ 只 #75!<=$!家猫 $ 只 #75!<=$%牛 8 头
&!5"9=$’ :9 例中 :$ 例&9>5<9=$未做任何处理!$ 例及时接种狂犬病疫苗无 8 例注射抗狂犬病血
清%人抗狂犬病免疫球蛋白和进行伤口局部浸润注射" 结论 饲养量大%管理措施滞后!群众防治知
识匮乏!暴露后伤口无处理和处理不当!疫苗接种率低及管理混乱是造成这次流行的主要因素并提
出以(管%免%灭)为重点的综合防治措施加以预防和控制*
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狂犬病是人畜共患自然疫源性疾病! 病死率极
高* !""7年 8E9月贵州省六盘水市共报告狂犬病病
例:9 例!均治疗无效死亡* 本次疫情为历年来所未
见!为探讨其流行因素!建立长效机制!为今后的防
制工作提供科学依据!现将有关资料整理如下*

F 材料与方法

"!" 材料来源 由六盘水市疾病预防控制中心
&F%F$急性传染病防制科提供!流行病学调查由狂
犬病病例所在县&区$F%F 的流行病学医师进行!并

统一填写 (狂犬病人及暴露者个案调查表)&贵州省
F%F下发$*人口资料来自统计局*对狂犬病疫情资
料及个案调查表资料用统计学处理后整理分析*
"#$ 狂犬病病例诊断 依据动物咬伤史和临床表
现!所有病例均经县;乡级医疗机构诊断,治疗并出
具病例死亡诊断书*

= 结果

$#" 流行概况 !""7年 8!9月!全市共报告狂犬病
病例 :9 例!发病率为 857";8" 万!病死率为 8""=*
比 !""< 年&< 例$同期上升 97"=* 病例分布在盘县
&$> 例!占总病例数的 985!<=$!六枝&9 例!占总病
例的 8757#=$!钟山&8例!占总病例数的 "5"!=$* 全
市报告发生疫情的乡镇 !< 个! 占全市乡镇总数的
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!75789"!7:;<#! 其中盘县 8< 个 "占总乡镇数的
8<5$#9$!六枝 =个%占总乡镇数数的 "5"=9$!钟山区
8个"占总乡镇数的 "5"89$& 发病较多的乡镇是盘县
乐民镇 = 例 "占总病例数的 8!57"9$’ 水塘镇 7 例
%8"5>89#’新民乡 >例%<5$"9#’珠东乡 $例%=5!79#&
"#" 流行病学分析
!5!58 性别和年龄分布 ><例狂犬病病例中! 男性
$#例%##5"<9#!女性 88例%!!5;!9#!男’女性别比为
$5$=!8! 年龄分布在 >?=;岁!#"8<岁所占比重较大!
占 7=5!79%!#:><#&
!5!5! 职业分布 >< 例患者中农民 8= 人 %占
$$5$$9#’中小学生 !# 人%占 7=5!79#’散居儿童 7
人%占 8"5>!9#&所有病例中未见动物屠宰及皮毛加
工人员&
!5!5$ 被动物咬伤%暴露#与发病时间分布 >< 例
狂犬病病例自暴露至发病时间最短为被咬后第 # @
%8 例#(最长的为 ! 年多"! 例$(患者被咬后 87 @ 内
发病 ; 例(8"! 月发病 $8 例( 被咬后 $"= 月发病 >
例(8年内发病 8例&
!5!5> 暴露后伤口清洗消毒和预防性处理情况 暴
露后伤口未进行任何清洗消毒的 >$ 例 "占
<;57<9$(在家自行简单处理的 ! 例">58#9$(到乡
镇医院进行处理的 ! 例">58#9$!伤口处理不规范!
仅用生理盐水冲洗且有缝合伤口现象! 到私人诊所
8例 "!5"<9$& ><例患者中无 8 例注射抗狂犬病血
清’ 人抗狂犬病免疫球蛋白和进行伤口局部浸润注
射&有 8例在暴露后 ! A内到乡镇卫生院接种狂犬病
疫苗!! 例在暴露后 !> A 内到乡镇卫生院接种狂犬
病疫苗!8人 >< A内到到私人诊所接种狂犬病疫苗&
!5!57 咬人动物种类及咬伤部位 咬人动物中家犬
>8 只"占 <75>!9$!流浪犬 $ 只"=5!79$!家猫 $ 只
"=5!79$’牛 8头"!5"<9$& 被咬伤头颈部 #例!伤口
在手与手臂的 !7 例!在下肢的 88 例!其他处 7 例&
8! 例为浅痕无出血!!< 例浅表有出血!< 例深度有
出血!伤口出血的病例共 $=例!占全部病例的 #79&
!5!5= 治疗情况 <例狂犬病患者全部入住县’乡级医
院治疗!8""9死亡!病程在 8"$ @ 的 $$ 例"=<5#79$’
>"= @的 8>例"!;58#9$’# @的 8例"!5"<9$&
!5!5# 犬密度及犬免疫情况 对有狂犬病病例的乡
镇调查!养犬户几乎 8""9!笔者统计了 $ 个县 < 个
村庄的养犬情况!!<=< 户养犬 >;;! 只! 户均养犬
85#>只!其农户所养犬均未注射兽用狂犬病疫苗&除
狼狗等较凶猛的犬是栓养外!大部分犬是散养&

! 讨论

进入 !8世纪后!国内狂犬病发病率又一次大幅
度上升!!""> 年全国共报告 !==" 例! 死亡人数达
!>;"例!位居全国传染病死亡率首位B8C& 贵州省狂犬
病的疫情也呈上升趋势!!""$ 年全省报告发病数由
8;;; 年的 87 例上升到 !""$ 年 <" 例& 六盘水市狂
犬病疫情由 8;;;D!""> 年的 > 例上升到 !""7 年 7
例!而在 !""=年 8"<月发病 ><例!疫情出现高发病
率!地理分布呈相对集中流行趋势&
在本文全部病例中!家犬是主要狂犬病传染源&

六盘水市曾在 8;<;年进行过一次大规模的扑杀后!
在近 8=年内没有出台任何有关犬类管理办法&由于
家犬的经济效益’看家护院等方面的价值!农村养犬
户增多!犬密度增高&研究表明被疯狗咬伤后人狂犬
病的发病率为 $79"7#9B!C! 人们被犬致伤从而感染
狂犬病的机会增多&因此饲养量大’管理措施滞后及
放养是造成本市这次爆发流行的直接原因&
及时彻底清洗伤口! 接种狂犬病疫苗与抗血清

能有效预防暴露后狂犬病的发生B!C&由于群众不了解
狂犬病相关知识及危害性!误认为家养犬很)健康*!
没有防范意识存在侥幸心理加上经济条件的制约而

不愿免疫接种&中小学生%发病占总数的 7=5!79#怕
被家长骂而没告之! 因此! 伤口无处理和处理不及
时’不规范!疫苗接种率低!严重伤口没有接种抗血
清!是造成这次爆发流行的另一直接原因&在狂犬病
发病率最高的印度B!C!以及国内高发的省份也存在类
似情况B!!$C&还有疫苗管理混乱!致使疫苗质量难以保
证也是原因之一&所以在当前的狂犬病防制工作中!
应采取控制传染源为重点的综合性措施& 对犬实施
免疫为主的管’免’灭综合性防治措施(做好人用狂
犬病疫苗的销售’供应和管理工作!确保疫苗质量(
加强狂犬病预防知识的宣传’培训’普及!尤其是学
校的健康教育工作!对犬咬伤的患者!应及时’正确
处理伤口和接种狂犬疫苗! 提高伤口正确处理率和
疫苗接种率!并把狂犬病疫苗纳入农村合作医疗&
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