2006 4 April, 2006
13 4 Journal of Nursing( China) Vol.13 No.4 63
( , 526060)
[ 1 82
2 min , 12 , 6
(X*=14.06, P<0.05)
[ 1 ; ;
[ JR47372 [ 1B ] 1008- 9969(2006) 04- 0063- 01
1 3
2 min,
) , 2 min
, 12 , 2~10 min,
1 6 1
2002 6 -2005 8 (x*=14.06, P<0.05),
82 , 1h 13
d , :
, 41 29 , 12 4
29 , 12 41
(P>0.05), ,
, [2]
2 1 ]
21 ,
1 ) 2 1 )
, 42
, , 12 2 min
, 90°, 0.2~0.3 , 2~10 min; 6
cm , , , ,
2 min ,
) 2 min ,
&) ,
50 ml
2.2 [ ]
2 min, , : [1] : ; . M]. 2
[1] ,1996: 814.
’ ’ 2] . M. ,1987: 43.
[ ] 2005- 12- 26 ]
[ ] (1965-),



