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香菇多糖胶囊抗突变作用的实验研究

陈冠敏 ,林升清 ,黄宗锈 ,陈纫雄 ,何 　玲 ,姜瑞钗
(福建省卫生防疫站 ,福建 　福州 　350001)

摘要 :目的与方法 :本文采用 Ames 试验及活体小鼠骨髓嗜多染红细胞微核试验方法 ,对香菇多糖胶囊进行抗突变试验 ,结

果 :香菇多糖胶囊各剂量组在加与不加 S9 的条件下 ,均能抑制由 2 - 氨基芴等阳性物引起的 TA98、TA100 回变菌落数的增

加 ;抑制由环磷酰胺引起的小鼠微核率的增加 ,抑制率在 45. 32 % - 64. 72 %。结论 :香菇多糖胶囊具有一定的抗突变作用。
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STUDY ON THE ANTIMUTAGENICITY OF L ENTINAN

胞微核与外周血淋巴细胞微核显著相关。由此可见 ,

口腔白斑病损区脱落粘膜细胞微核细胞率的高低与

组织病变程度相关 ,可反映组织病变程度 ,由于其取

材无损伤性 ,患者易接受 ,因此 ,可作为动态观察和预

测白斑发生癌变和化学预防效果评价的中间标志物 ,

证明用口腔粘膜细胞微核代替外周血淋巴细胞微核

反映机体接触致癌物水平是可行的 ,而且更简便易

行。

本研究结果进一步证明香烟的致癌物引起口腔

粘膜组织 DNA 损伤是诱发口腔癌前病变和口腔癌

及机体其它组织癌症的一个重要因素。吸烟者口腔

白斑脱落粘膜细胞微核增高 ,同时伴随外周血微核与

染色体畸变率增高 ,因此 ,我们上述指标均可作为口

腔白斑追踪观察和口腔癌化学预防效果的观察指标。
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Abstract : Purpose and Methods : The effect on antimutation of Lentinan was studied by Ames test and micronu2
cleus test with polychromatic erythrocyte ( PCE) of mouse bone marrow in vivo. Results : The rusults show that

the increasing of the number of bacteria in different dose groups can be inhibited by Lentinan. Lentinan inhibited

the increasing of micronucleus rate and the inhibition rate is between 45. 32 % and 64. 72 %. Conclusion : It has

been observed that Lentinan possess significant antimutagenic effect .
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　　香菇多糖胶囊由香菇子实体浸泡、分离提取而

成 ,主要含香菇多糖及少量蛋白质、脂肪、微量元素 ,

具有降血脂、调节机体免疫、抑制肿瘤等功效 1 ,然

而其抗突变作用报道甚少 ,本次实验采用体外、体内

实验方法对香菇多糖胶囊的抗突变性进行研究。

材料与方法

1 　Ames 试验 :指示菌为鼠伤寒沙门氏菌组氨酸缺陷

型 TA98、TA100 ,经鉴定合格后使用。采用平板掺入

法 3 ,受试物用蒸馏水配制而成 ,设低剂量组 ( 0.

001mg/ 0. 1ml + 阳性物) 、中剂量组 (0. 01mg/ 0. 1mg

+ 阳性物) 、高剂量组 (0. 1mg/ 0. 1ml + 阳性物) ,受试

物对照组 (0. 1mg/ 0. 1ml) ,阴性对照组 (蒸馏水) 和阳

性对照组 , 阳性物 : 柔毛霉素 ( DNR) 、叠氮化钠

(NaN3) 、2 - 氨基芴 (2 - AF) ,用二种方法进行实验。

方法 A :取 0. 1ml 致突变物及 0. 2ml 受试物同时加入

0. 3ml 磷酸盐缓冲液 (0. 2mol/ L PH7. 4) , 加或不加

S9 于 37 ℃水浴预培养 20min ,再加入 0. 1ml 菌液 ;方

法B :取 0. 2ml 受试物、0. 1ml 致突变物与 0. 1ml 菌

液同时加入 0. 3ml 磷酸盐缓冲液 (0. 2mol/ L PH7.

4) , 加或不加 S9 于 37 ℃水浴预培养 20min ;以上两

种方法随后再加入 2ml 融化的 (45 ℃水浴) 顶层培养

基迅速倾入底层培养基 ,平放固化 ,37 ℃培养 48h ,计

算菌落数。数据采用方差分析进行统计。

2 　抗小鼠骨髓细胞微核试验 3 　实验动物为健康

昆明种小鼠 ,体重 22 - 25g ,由福建省实验动物中心

提供 (闽医动字第 23 - 002 质 ]号) 。受试物用蒸馏

水配成三个剂量 : 0. 25mg/ kg. bw、0. 50mg/ kg. bw、

1. 0mg/ kg. bw ,另设阴性对照 (蒸馏水) 、受试物对照

组及阳性对照组 (环磷酰胺 cp 50mg/ kg 体重) ,分两

批动物进行实验。每批动物每组 10 只 ,连续灌胃 14

天、28 天 ,各剂量组与阳性对照组分别经口给予 cp

染毒 ,24h 后再给予一次 ,于末次染毒后 6h ,颈椎脱臼

处死动物 ,取胸骨骨髓血制片镜检 ,每只动物观测

1000 个嗜多染红细胞 ,计算微核率 4 。数据采用泊

松分布进行 U 检验。

结 　果

1 　香菇多糖胶囊对 TA9、TA100 的拮抗作用

在受试物直接灭活致突变物的实验中 ,香菇多糖

胶囊在有活化代谢酶 S9 的条件下 ,能抑制由 2 - AF

引起 TA98、TA100 回变菌落数的增加 ,且各剂量组

与阳性对照组相比 ,差异均呈显著性 ( P < 0 . 05) ;在

没有 S9 条件下 ,两个指示菌的菌落数均有下降趋势 ,

高剂量组有统计学意义 ,结果见表 1 , + S9 比 - S9 更

灵敏。在受试物抑制致突变物对菌株的致突变作用

实验中 ,香菇多糖胶囊对 TA98、TA100 有不同程度

的抑制作用 ,但方法 B 抑制率明显低于方法 A 的实

验结果 ,详见表 2。

Table 1 　The antimutagenic effect of Lentinan on TA98、TA100( method A)

dose of

Lentinan

( mg/ 0 . 1ml)

TA98

- S9

No of inhibition

bacteria rate( %)

( �x ±s)

+ S9

No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

TA100

- S9

No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

+ S9

No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

normal (0) 　33. 3 ±1. 5 3 　33. 3 ±1. 5 3 　148. 0 ±10. 6 3 　148. 0 ±10. 6 3

0. 1 33. 0 ±2. 6 3 39. 3 ±3. 5 3 134. 0 ±12. 1 3 141. 0 ±6. 2 3

positive 152. 0 ±30. 2 280. 0 ±53. 9 1030. 0 ±157. 2 1593. 3 ±110. 2
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dose of

Lentinan

( mg/ 0 . 1ml)

TA98

- S9
No of inhibition

bacteria rate( %)

( �x ±s)

+ S9
No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

TA100

- S9
No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

+ S9
No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

positive + 0. 001 219. 0 ±18. 0 163. 0 ±8. 0 3 　47. 8 880. 0 ±53. 0 　17. 0 813. 0 ±12. 0 3 　52. 9

positive + 0. 01 182. 0 ±9. 0 135. 0 ±7. 0 3 　59. 2 720. 0 ±20. 0 　35. 1 627. 0 ±83. 0 3 　65. 5

positive + 0. 1 87. 0 ±15. 0 　55. 6 99. 0 ±2. 0 3 　73. 9 443. 0 ±40. 0 3 　66. 6 340. 0 ±20. 0 3 　84. 9

positive : - S9 : TA98 : DNR (1μg/ 0. 1ml) 、TA100 : NaN3 (0. 25μg/ 0. 1ml)

+ S9 : TA :98 2 - AF(0. 25μg/ 0. 1ml) 、TA100 : 2 - AF(5μg/ 0. 1ml)

3 P < 0. 05 　compared with positive control

Table 2 　The antimutagenic effect of Lentinan on TA98、TA100( method B)

dose of

Lentinan

( mg/ 0 . 1ml)

TA98

- S9

No of inhibition

bacteria rate( %)

( �x ±s)

+ S9

No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

TA100

- S9

No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

+ S9

No of inhibition

bacteria rate ( %)

( �x ±s)

normal (0) 　35. 3 ±1. 5 3 　35. 3 ±1. 5 3 　148. 0 ±10. 5 3 　148. 0 ±10. 5 3

0. 1 33. 0 ±2. 6 3 39. 3 ±3. 5 3 134. 0 ±12. 1 3 141. 0 ±6. 2 3

positive 152. 0 ±30. 2 279. 7 ±52. 5 1030. 0 ±157. 2 1593. 3 ±110. 2

positive + 0. 001 170. 3 ±1. 5 　- 206. 7 ±37. 7 　　29. 9 926. 7 ±11. 5 　11. 7 1653. 0 ±80. 8

positive + 0. 01 165. 7 ±5. 1 　- 160. 0 ±35. 5 　　49. 0 933. 3 ±41. 6 　10. 7 917. 0 ±5. 2 3 　 46. 8

positive + 0. 1 127. 3 ±26. 8 　21. 1 116. 3 ±22. 3 3 　66. 9 790. 0 ±36. 1 　27. 2 457. 3 ±33. 3 3 　78. 6

positive : - S9 : TA98 : DNR (1μg/ 0. 1ml) 、TA100 : NaN3 (0. 25μg/ 0. 1ml)

+ S9 : TA :98 2 - AF(0. 25μg/ 0. 1ml) 、TA100 : 2 - AF(5μg/ 0. 1ml)

3 P < 0. 05 　compared with positive control

2 　香菇多糖胶囊对环磷酰胺引起微核率增加的影响

对小鼠连续灌胃 14 天、28 天后 ,三个剂量组的

香菇多糖胶囊均能明显降低由环磷酰胺所致的微核

率的增加 ,各剂量组与阳性对照组相比差异呈显著性

( P < 0. 01) ,结果见表 3。

Table 3 　The result of antimicronucleus test of Lentinan

group

dose of

Lentinan

(mg/ kg. bw)

dose of

cp

(mg/ kg. bw)

14 days

MCN rate ( ‰)

( �x ±s)

inhibition

rate ( %)

28 days

MCN rate ( ‰)

( �x ±s)

inhibition

rate ( %)

normal 0 0 1. 30 ±0. 28 - 2. 90 ±1. 19 -

positive 0 50 25. 33 ±13. 53 - 30. 90 ±7. 23 -

low dose 0. 25 0 2. 70 ±0. 67

low dose 0. 25 50 13. 50 ±3. 50 3 3 46. 70 16. 30 ±1. 49 3 3 47. 25

middle dose 0. 50 0 2. 60 ±0. 70

middle dose 0. 50 50 13. 85 ±3. 19 3 3 45. 32 15. 90 ±9. 32 3 3 48. 54

high dose 1. 0 0 2. 80 ±0. 79

high dose 1. 0 50 11. 67 ±3. 14 3 3 53. 93 10. 90 ±2. 96 3 3 64. 72

3 3 P < 0. 01 compared with postive control

讨 　论

从实验结果可知 ,香菇多糖胶囊本身没有致突变

性 ,受试物各剂量组与阴性对照组结果相近。

在体外回复突变试验中 , TA98、TA100 是检测被

测物质 DNA 分子移码型及碱基对置换型突变的两

株敏感菌株。我们通过受试物直接灭活致突变物 (方
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八峰氨基酸口服液对大鼠的致畸作用

周立国1 ,向佳华2 ,向富权2

(11 同济医科大学药学院 ,湖北武汉 　430030 ;21 鹤峰县八峰制药厂 ,湖北鹤峰 　445800)

摘要 :目的 :应用八峰氨基酸口服液对大鼠进行了传统致畸试验。观察本品是否引起母体毒性和胚胎毒性反应。方法 :设

8g/ kg、4g/ kg、2g/ kg(相当临床的 30 ,15 ,6 倍) 3 个剂量组。浓鱼肝油为阳性对照物 ,自来水为阴性对照组。结果 :高、中剂量

法 A)以及受试物抑制致突变物对菌株的致突变作用

(方法 B)二种试验发现 ,香菇多糖胶囊能明显抑制由

诱变剂 (NaN3 、2 - AF 等)引起的回变菌落数的增加 ,

尤其在直接灭活致突变物的试验中 ,在有代谢活化酶

S9 的条件下 ,其抑制率更高 , TA98 高达 73. 9 % ,

TA100 高达 8419 %。认为 :香菇多糖胶囊具有较强

细胞外抗突变作用。从实验结果看到 : ①方法 A 较

方法 B 更灵敏 ,提示香菇多糖提取物可直接与诱变

剂作用使之灭活而起抗突变作用 ; ②从表 1 ,2 可见 ,

在无阳性物的条件下 ,香菇多糖提取物在 + S9 和 -

S9 的实验中 ,对 TA98、TA100 菌落数的变化无影响 ;

在阳性物存在的条件下 ,香菇多糖提取物在 + S9 和

- S9 的条件下 , 均能抑制阳性物引起的 TA98 ,

TA100 回变菌落数的增加 ,且 + S9 比 - S9 更敏感。

这是否与香菇多糖提取物含一定量蛋白质的抑制作

用有关尚待进一步实验研究。

在体内抗骨髓细胞微核试验中 ,按卫生部《保健

食品功能学评价程序和检验方法》对小鼠需连续灌胃

28 天后进行实验 ,为了较系统地了解其香菇多糖胶

囊预防诱变剂作用的能力 ,我们在实验中期增设了一

个组。结果发现 :对小鼠连续灌胃两周、四周 ,香菇多

糖提取物对诱变剂环磷酰胺有一定预防作用 ,且连续

灌胃二周香菇多糖胶囊就能保护细胞遗传物质免受

染色体断裂剂环磷酰胺的伤害 ,抑制小鼠微核率的增

加 ,三个剂量组的抑制率分别为 46. 7 %、45. 32 %、

53. 90 %。可见多菇多糖胶囊灌胃二周对小鼠就能产

生一定的作用 ,能阻断由环磷酰胺引起的染色体

DNA 分子的损伤 ,其结果与体外实验结果相一致 ,这

与香菇多糖的化学成分有密切相关。

据资料报道 5 ,香菇的浸出液含有 6 种多糖体 ,

香菇多糖为一种β葡聚糖 ,呈双螺旋结构。在动物实

验中 ,香菇多糖可阻断化学及病毒致癌作用。在临床

上发现它能抑制肿瘤的转移 ,对癌症患者有较好的辅

助治疗作用 ,并能通过刺激细胞的成熟、分化和增殖 ,

通过改善宿主机体平衡来达到恢复或提高宿主细胞

对淋巴细胞等其它生物活化因子的反应性的作用 ,从

而提高宿主的免疫力。宋为民曾以姐妹染色单体互

换实验进行测试 ,香菇多糖有一定的抗突变作用 ,我

们以体外抗细菌回复突变和体内抗微核实验进一步

证实了香菇多糖有一定的抗突变作用 6 ,能保护遗

传物质 DNA 免受损伤 ,其作用机理还有待进一步探

讨。
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