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群中有抑郁症状者为 !!" #$的比例" 我国学者用
%&’(抑郁自评量表调查的结果也报告了癌症患者亲
属的抑郁评分明显高于国内常模［) * +］" 这说明我国
癌症患者的亲属存在着较严重的抑郁情绪，其心理健

康状况应引起关注" 我们发现，家庭收入状况差是引
起癌症患者亲属抑郁的主要影响因素，这与以往研究

结果一致［)］" 本研究结果还显示，躯体症状多的患者
的亲属抑郁症状的发生率高，是亲属抑郁状况的主要

影响因素，这与国内外多个研究结果一致［,，)］" 可能
的原因是随着患者症状的增多，患者亲属的照顾负担

和心理痛苦均加重所致" 陈虹等［-.］的研究结果显
示，照顾者所受社会支持多少可对其焦虑抑郁水平发

生影响，社会支持能有效降低应激的严重程度" 本研
究结果也显示非抑郁组患者亲属的社会支持好于抑

郁组，患者亲属对社会支持的利用度是其抑郁的主要

影响因素"
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"# 引言 # !C（!C乙氧基苯氧基）溴代乙烷［!C（!CRB80VDC782C
’0VD）F906:12 2B8=’2，NAH：I!#+C.IC)］是治疗良性前列腺增生
疾病药物坦索罗辛的关键中间体［-］" 检索美国化学文摘
（NA）发现文献报道的方法［!］只有如下路线：以邻乙氧基苯酚
和碳酸乙二醇酯缩合成 !C乙氧基苯氧基乙醇，随后醇羟基与
甲基磺酰氯反应生成甲基磺酸酯，再用溴化锂取代甲基磺酰

基后得到目标产物" 该路线利用三步反应，反应总时长在 !.
8以上；所用的碳酸乙二醇酯和溴化锂是稀有昂贵试剂；使用
了三种不同的有机溶剂，生产上成本高昂" 我们利用廉价易
得的 -，!C二溴乙烷与邻乙氧基苯酚在相转移催化反应的条件
下以水为溶剂经过一步反应，绿色、方便地制得产物，极大地

降低了生产成本"

$# 材料和方法
-" -J 材料J 邻乙氧基苯酚：纯度 ] +)$；溴化四丁基铵：纯度
] +)$；-，!C二溴乙烷：纯度 ] ++$ " 各种试剂均为工业品"
-" !J 方法 J 将 -I" ) (（." - 60@）邻乙氧基苯酚、--! (（." ,
60@）-，!C二溴乙烷、." ! (溴化四丁基铵、!#. ( ^ 4 氢氧化钠水

溶液 !# 64加入到 !#. 64反应瓶中，)#_搅拌反应 -. 8，经
O4N监测，邻乙氧基苯酚已经耗尽" 分去水相，油层依次用
#. ( ^ 4氢氧化钠及蒸馏水各洗涤 ! 次，用无水 T=!NUI 干燥

后，适当减压或者常压蒸馏回收二溴乙烷，得到白色粘稠物

-," ) (" 用 )#. 64 ^ 4乙醇重结晶 - 次，抽滤并用冷 )#. 64 ^ 4
乙醇洗涤滤饼"

!# 结果 # 滤饼干燥得到白色细针型产品 -L" + (，纯度达
++" !$以上（;N测定），收率 ,." )$，熔点：L! ‘ LI_（文献［!］

LL ‘ L#_）" a\（ >6 *-）：!+K-，!+I,，-#+.，-#.+，-!#L，-!-K，
--!,，-.!)，KI+"

%# 讨论# 采用邻乙氧基苯酚为起始原料，要制得产物需要形
成的一个芳香醚化学键" 反应式如下：

J J 采用 -，!C二溴乙烷作为反应试剂，由于该试剂有两个对
称的溴官能团，所以会发生与 ! 60@邻乙氧基苯酚形成二苯醚
的副反应" 采用大量过量的二溴乙烷能够很好的减少该副反
应的发生" 使用相转移催化法，只需要一步反应，反应时间
短，不用有机溶剂，未参加反应的原料二溴乙烷能够回收重复

利用，不产生废有机溶剂" 该相转移催化法操作简单，产品收
率比较高，纯度高，“三废”少，是一条适合工业化生产的低成

本路线"
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