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荧光检测异丙酚血药浓度
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【摘) 要】目的：探讨异丙酚血药浓度测定的荧光检测方法,
方法：在含异丙酚的人体血浆样品中加入磷酸缓冲液及环己

烷 Q 正丁醇，振摇、离心，取上清液测荧光强度（激发波长 ! 67 R
$+’ =4，发射波长 ! 68 R *!" =4）, 结果：异丙酚标准液在浓度

为 ", ! S !’, " 4> Q T 的范围内，其荧光强度与质量浓度间具有

线性关系（ 9 R ", &&&%）, 异丙酚的平均加样回收率大于 &’U，

日内和日间 VF? 均小于 *U , 结论：该方法简便、准确、灵敏

度高，可用于临床异丙酚血药浓度检测,
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EF 引言

异丙酚是一种新型短效静脉麻醉药, 具有起效

快、作用时间短等优点［!］，是临床应用较为广泛的麻

醉药之一［$］, 杜文力等［*］报道多用高氯酸沉降法和

甲醇沉降血清蛋白提取法测定异丙酚浓度，但回收率

均偏低（低于 0+U）, 而国外采用衍生化法提高回收

率，但步骤繁琐［(］, 该药具有 ! 共轭结构，具有较强

的荧光特性, 为了满足药代动力学研究的需要，我们

以环己烷、正丁醇作为提取液，研究并建立了一种简

便、灵敏的荧光法来测定异丙酚的血药浓度，回收率

可达 &’U以上,

GF 材料和方法

G, GF 材料 F 选择男性健康志愿者 0 名，平均年龄

（$", & W ", %&）岁，平均体质量（+", $ W *, %+）X>，受试

前接受健康检查均正常, 异丙酚通过 -CY 靶控系统

进行静脉输注，靶控效应室浓度分别设定为 !, ’，$, ’
和 *, " 4> Q T，当到达每个设定的浓度后，稳定 !" 46=
后，每隔 * 46= 采血 ! 次，每次 * 4T，共 ’ 次, 抽取的

血标本在 (Z冰箱保存（肝素抗凝，实验在 ! [X 内完

成）, 异丙酚标准液 ! >（4T），纯度 &&, &&U，捷利康

中国有限公司提供）；磷酸二氢钠，磷酸氢二钠，环己

烷，正丁醇（分析纯，天津试剂二厂 $""(!"$*）, 用 !
> 异丙酚标准液配制成浓度分别为 ", !，", ’，!, "，

$, ’，’, " 和 !", " 4> Q T 的标准水溶液，用磷酸二氢

钠、磷酸氢二钠配成 @I R +, 0 的缓冲液，环己烷、正

丁醇体积比按 &’\’ 配制提取液, -CY 靶控泵（H/5A6D
4.;6<5/ DED3.4D），&%"CV- 荧光分光光度计（ 上海三

科仪器有限公司），精密移液器（瑞士 FB<BA.2 公司），

0"" 型离心机（上海手术器械十厂），N]#0"H 振摇机

（江苏海门市麒麟医用仪器厂）,
G, HF 方法 F 采用 ", ! 4> Q T 异丙酚标准水溶液 !
4T，加入磷酸缓冲液 ( 4T，加环己烷 Q 乙丁醇提取液

! 4T，再加血浆 ! 4T，振摇、离心（*’"" A Q 46=），取上

清液, 用不含异丙酚的空白液作对照，在 &%"CV- 荧

!"#!第四军医大学学报（$ %&’()* +,- +./ 01,2）3##4；35（!!）6 *))7：8 8 9&’(1:-; <==’; ./’; >1



光分光光度计上扫描，（ 狭缝 ! "# $ ! "#，%& ’ (）得

到异丙酚的激发光谱和发射光谱图（ 激发波长 ! !" ’
)*! "#，发射波长 ! !# ’ +,- "#），以此波作为样本测

定的激发波长和发射波长.

!" 结果

!. #" 标准曲线的绘制" 将异丙酚制成浓度为 -. ,，

-. !，,. -，). !，!. - 和 ,- #/ $ 0 的标准水溶液，加入

磷酸缓冲对 ( #0，加环己烷 $ 乙丁醇 , #0，再加血浆

, #0，振荡 ) #1"，离心 ,- #1"，取上清液测定荧光强

度. 23-4&5 荧光分光光度计测量系统绘制标准曲

线，结果表明异丙酚标准液的质量浓度在 -. , 6 ,-. -
#/ $ 0 的范围内呈线性关系（ $ ’ -. 2223）. 以荧光强

度（%）与异丙酚质量浓度（&）进行线性回归，其回归

方程为：& ’ -. ()*% 7 *. -*2.
!. !" 回收率和精密度 " 取浓度为 -. ,，,. - 和 ). !
#/ $ 0 的标准样品溶液各 ! 份，按样品测定操作进样，

从标准曲线中读出相当于异丙酚的含量，计算回收率

（&89 ’ ’ ( " : ,--;）. 各浓度日内重复测定 ! 次，并

连续测定 ! <，计算绝对回收率及日内、日间的精密度

（5=> ,）. 从表中可以看出：异丙酚的平均加样回收

率大于 2!;，日内和日间 &89 均小于 +; .

表 ,? 异丙酚的回收率

5=> ,? &@ABCDA EF G@HEI@GJ ="< KG@H1A1E" EF KGEKEFEC
（) ’ !，" * ’）

4E"H@"DG=D1E"

（#/ $ 0）
&@HEI@GJ $ ;

&89 $ ;

L"DG=M<=J L"D@GM<=J

-. , 2*. *3 N ,. ,! ). -) ,. 23

,. - 2O. ,+ N ,. )2 ,. OO ). ,,

). ! 22. (- N -. +- ,. 32 ,. +*

!. $" 样品浓度的测定" 将采集的血样按样品测定操

作进样，从标准曲线中读出异丙酚的含量. ,. !，). !
和 +. - #/ $ 0 三种靶控效应室浓度的实际测定结果分

别为：（,. !, N -. -,），（). !- N -. -,）和（+. -! N -. -(）

#/ $ 0.

$" 讨论

因为大多数药物的效应与其血药浓度呈正相

关［!］. 所以，调整血药浓度即可达到调整药物效应目

的［*］. 靶控输注法（ D=G/@D HE"DGECC@< 1"FBA1E"，54L）是

指在 输注静脉麻醉药时应用药代动力学和药效动力

学原理，通过调节目标或靶位（ 血浆或效应部位）的

药物浓度来控制或维持麻醉在适当的深度，并保持在

稳定的血药浓度［3，O］. 本研究的目的就是要检测同一

靶控效应室浓度下，是否能达到较为稳定的血药浓

度. 以往的研究，血标本大多是在临床麻醉下采集

的，标本中还有大量的其他的药物，如肌松药、镇痛

药、止血药和激素类等药物，这些药物可能会影响到

异丙酚血药浓度的测定，本研究使用单一的药物，避

免了其他药物的影响. 研究结果表明实测浓度与目

标血药浓度基本一致，即目标浓度不变时实测浓度

保持稳定，这样医生可以根据临床需要成比例地调

整目标浓度.
异丙酚为 ! 环共轭不饱和结构，具有发射荧光

的特性，用 23-4&5 型荧光分光光度计能准确地检测

其血药浓度. 实验结果表明，异丙酚投入量（-. -! 6
,!. -- #/ $ 0）与测得的荧光强度间有很好的线性关

系，异丙酚在人体代谢过程中符合药代动力学三室开

放模型. 该方法灵敏度高，线性范围大，操作简便，可

用于临床异丙酚血药浓度的检测.
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