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!"#$［%］），血 流 动 力 学（ "!&［’，(］，)*$!"［(］，
+!,-［.］），电生理学（ ,/$*［’，(］，耳蜗电图［01］，
$23［00］），*)3［04］等前庭功能检查，进行定性、定位及
定量分析，研究眩晕病因学，可以诊断和鉴别诊断眩

晕症5 辨证论治，配合调节血脂、血糖、改善血液流变
性等治疗，期望收到更好的疗效5
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隐翅虫皮炎 !"# 例临床分析
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$% 临床资料% 4111=10 @ 411’=1’ 陵水机场医院收治隐翅虫皮
炎患者 8.1（男 90:，女 0%%）例，年龄 : A %1 岁，该病多在 4 A
00 BC 以及晚间发病5 其中住日光灯房间，无纱门纱窗 80:
例，住白炽光房间有纱门纱窗 %% 例；居住农村 800 例，城市 %.
例5 病程 % A 41 D5 皮损情况：头面部 01% 例；颈部 41’ 例；胸
背部 008 例；上肢 .( 例；下肢 :0 例；腹部 4( 例；非裸露部位
01例5 绝大部分患者自觉皮损部烧灼样疼痛、伴轻度瘙痒，合
并感染者 8% 例（.5 ’E），皮损单发者 4%1 例（9.E），多发者
:41 例（80E）5 皮损形态多为点状、线条状、棱形、片状水肿性
红斑的基础上较密的丘疹、水疱、小白点或小脓疱，部分表面

糜烂、炎性渗出物，结痂时皮肤瘙痒5 确诊后应及时清除皮肤
表面含有隐翅虫体内酸性毒液，进行消炎、收敛，抗过敏治疗5
用肥皂水清洗皮损局部后用清水浸泡 41 BFG 或湿敷 :1 BFG，
以促进皮肤表面、皮下组织细胞内的毒液渗出，再用 81 H @ I
碳酸氢钠液擦洗皮损处，以中和强酸性毒液，最后用生理盐水

冲洗，擦干皮损处，外搽绿药膏 : 次 @ D，4 D 后外搽湿性烧伤

膏，: 次 @ D5 用药后全部患者 : A 08 D内治愈5

&% 讨论% 隐翅虫皮炎是由毒隐翅虫引起的急性水肿性皮肤
病，在南方夏季炎热地区发病率很高，占皮肤科疾病的.5 :E 5
毒隐翅虫是一种鞘翅短，腹节部分裸露，虫体内含 JK 0 A 4酸
性液体5 喜日光灯，能飞行的小昆虫［0］，在农村或市郊有杂
草、潮湿地生存，天气越热，活动越频繁，在夏日的晚上，日光

灯下，隐翅虫常飞入房间，落在人体表皮上，被打死后，虫体内

的毒液流入人体体表面而致病5 本病有以下特点：!季节性、
时间性强；"地域性：农村及城郊区明显高于城市5 这与隐翅
虫生长、活动习性有关；#发病率同灯光、防蚊设施有关5 日
光灯多高于白炽灯，无纱门纱窗多高于有纱门纱窗；$皮损分
布不同：头面部、颈部以及上肢裸露部明显多于非裸露部，与

隐翅虫的向光性有关；%年龄性别不同：病情有很大差异，儿
童、妇女发病率相对较低，与穿衣裸露皮肤少有关5 患者皮损
的轻重，与皮肤组织差异、抵抗力强弱有关5 按《临床皮肤病
学》诊断标准［4］，诊断隐翅虫皮炎不难，但要同带状疱疹、接触

性皮炎、丹毒、壁虎尿性皮炎进行鉴别，以防错诊，延误治疗5
预防隐翅虫皮炎最有效办法，是所住房间注意关好纱门纱窗，

防止隐翅虫进入室内5
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