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【药械护理】

改良式输液器输入白蛋白对残余药量的影响

蔡云琴, 刘 彬, 卓俐贤, 曾 萍

( 深圳市罗湖区中医院 二病区 , 广东 深圳 518001)

[摘 要] 目的 探索消除血制品使用时瓶内泡沫产生, 减少残余药量的方法。方法 182 瓶白蛋白胶性液分为实验组( 使用改

良式输液器) 和对照组( 使用传统输液器) , 测量输液完毕后瓶内残余药液量。结果 改良式输液器输入血制品时残余药量少于传统

输液器, 有显著性差异( P<0.01) 。结论 改良式输液器能消除血制品瓶内产生的泡沫, 减少药液残余量, 有较好的经济效益。
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瓶内产生大量泡沫造成药物浪费, 费用增高, 会

引起病人不满, 是临床上输入白蛋白第Ⅷ因子等血制

品胶性液体的主要问题。为了使这些贵重的血制品得

到最大利用, 我科 2003 年 8 月- 2005 年 8 月应用改

良式输液器输入血制品, 效果显著, 现报道如下。

1 材料和方法

1.1 材料 20%白蛋白注射针剂为广东佰易药业有

限公司生产, 50 ml/瓶。传统输液器为深圳市宝安医

疗用品有限公司生产。改良式输液器制作方法: 将传

统输液器进气装置的瓶塞穿刺针由 30 mm 延长至

70 mm, 排气穿刺针符合国标 GB18457- 2001《制造

用医疗器械用不锈钢针管》, 奥氏体不锈钢材料是国

际统一标准的原输液器材料, 安全可靠, 由深圳市保

安医疗用品有限公司生产。

1.2 方法

1.2.1 分组方法 将临床应用的 182 瓶白蛋白溶液

按随机数字表分为实验组和对照组各 91 瓶, 两组输

入的白蛋白规格一致, 输液操作步骤及方法一致。

1.2.2 操作方法 对照组用传统输液器按常规方法

输入[1]。实验组用改良式输液器, 瓶盖消毒后将药瓶

直置于治疗台, 排气针插入瓶内液面以上, 瓶内负压

消失 , 无空气进入瓶后 , 将排气针插入至瓶底 , 再倒

转药瓶, 进行常规输液操作。输入过程中, 尽量减少

挤压茂菲氏滴管, 以免空气冲击药液产生泡沫。

1.2.3 观察指标 观察药液输入过程中瓶内产生泡

沫的情况 , 取下输液瓶 , 净置数 10 min, 待泡沫消失

后用注射器抽出残余药液, 测量记录瓶内残余药量。

1.2.4 统计学处理 采用 SPSS13.0 软件进行 t 检验。

2 结果

实验组白蛋白输毕, 瓶内均无泡沫产生, 残余药

量( 0.388±0.056) ml; 对照组瓶内充满泡沫, 残余药量

( 4.171±0.475) ml。两组残余药量比较 , t=75.513, P<

0.01, 有显著性差异, 说明改良式输液器输入血制品

的残余量少于传统输液器。

3 讨论

3.1 传统输液器输入血制品的不足 胶性液体轻

微震荡即产生泡沫, 传统输液器排气孔在药液里, 空

气冲击会产生泡沫附着在瓶内, 不能完全输入。临床

上常行药液冲洗, 这样不但造成新的药物浪费, 而且

增加护理工作量。白蛋白、第Ⅷ因子等血制品每瓶内

药液含量较少, 一般 50 ml/瓶, 价格昂贵 ( 国产有

250 元/瓶, 525 元/瓶) , 以 3～5 ml 白蛋白计算要人民

币 15～53 元, 如果增加冲洗液 1 瓶就要加 4 元, 可致

病人满意度降低, 投诉和医疗纠纷增加。另外, 冲洗

药瓶内药液时大针头刺入橡皮胶塞后增加液体内微

粒[2], 甚至肉眼可见橡皮胶塞 , 对人体存在潜在危害

性[3], 增加了病人心理恐惧感, 易产生医疗纠纷。

3.2 改良式输液器输入血制品的优点 经检索国

内在减少药液浪费方面做的相关研究都 不 能 消 除

瓶内产生泡沫现象 , 因而不能减少瓶内残余药量。

改良式输液器排气孔保持在液面上 , 输液时当空气

进入时由加长的穿刺针将空气直接送到药瓶顶部 ,

空气不从药液中经过, 消除了空气冲击药液产生泡

沫。本组结果表明改良式输液器解决了瓶内产生泡

沫问题 , 基本消除瓶内残余药量 , 从根本上减少药

物浪费, 减轻病人经济负担, 提高病人满意度。同时,

操作方便, 减轻了护理工作的压力, 节省了护理资

源, 赢得病人的信任, 为医院创造了良好的医疗社会

声誉。改良式输液器还可应用于容易产生泡沫的鱼

腥草、参附等中药成分的液体输入。
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