走近藏传佛教——谈藏传佛教的若干特点

王尧教授  主讲

第三讲  经院教育与严格的学阶制度

一、经院（寺院）教育成为唯一的教育体系

产生的时代与背景：是在格鲁派形成并在社会上占有主流地位以后才逐步完成的，应该是在十五、十六世纪中逐步完善并加以制度化的。背景是适应了封建农奴制，以及政教合一政体的完成。

a 经院教育成为唯一的教育体系。

b 佛学及相关内容为主要教学科目。

c 高僧大德成为当然的教师。
d 寺院当然成为唯一的教学场所——学校。离开寺院，不存在任何教学场所。

可以看出藏区教育在过去的严重缺失，与社会脱节，以致使藏区社会教育、经济发展长期滞后。

二、经院教育的步骤与方法

·  入寺：认师，剃度出家，成为沙弥——贝恰娃（dpe-cha-ba），开始识字。

·  从师：世间师傅（vjig-rten dge-rgan），康村师傅（khams-tshan dge-rgan），米村师傅（mi-tshan dge-rgan），扎仓堪布（grwa-tshang mkhan-po）。负责指导学僧的学习、生活、考试。

·  诵经、听讲、背诵基础的入门经文是早晚上殿的“日常功课”。
·  参加旁听辩经，见习寺院经学教育中最常见的方法，由学僧中高级班选题立宗，由对立的一方提出辩难，主方回答辩解，反复诘难。这是寺院经学教育中最常用的方法，由浅入深，由低级向高层次发展。因明——佛学逻辑得到充分运用。

三、经院教学的主要课程及学位的设置

·  所谓必修的五部大论：

现观庄严论  mngon-par-rtogs-pavi-rgyan  （惟识学）

量释论      tshad-ma-rnam-vgrel        （因明）

入中论      dbu-ma-la vjug-pa          （中观学，应成派）

戒经        vdul-ba                   （戒律）

俱舍论      mngon-pa-mdzod           （宇宙观和人生观）

·  学位：统称为“格西”（dge-bshes，善知识），共分为四等，即：

林赛格西    gling-sel dge-bshes

多然巴格西  rdo-ram-pa dge-bshes

措然巴格西  tshogs-ram-pa dge-bshes

拉然巴格西  lha-ram-pa dge-bshes

在其他寺院有不同的称呼：扎什伦布寺的格西称“噶钦”（ka-chen），拉卜楞寺的格西称“拉卜江巴”（rab-vbyams-pa）。

僧人最高的愿望是成为拉然巴格西，然后再逐步晋升为甘丹寺的东院、北院座主，然后到达宝塔的顶端——甘丹墀巴。实际上能到达这一地位的僧人都在七十岁以上，真是“皓首穷经”。

·  学僧的出路：读经到一定程度，被选派到各地小寺院去服务，当住持或管理人员；或还俗充当地方的、村镇的文化教师，回到俗家生活，成为当地的知识分子。
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