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复方天然保健果茶的研制和抗突变及致突变同步试验报告

赵泽贞
河北省肿瘤研究所　石家庄　050011

摘要　在检索国内外文献及检测大量药食两用的天然果蔬、中药材的基础上,从中筛选出几十种有抗突变作

用的可食性物质,逐步组合不同配比的组方,反复研究各组合方案,筛选出最佳配方,经特殊提取及加工制成

了以山楂、枸杞、大枣、杏仁等多种原料的果茶,并经审批鉴定,制成工业产品。对试验品和工业品随机抽样做

抗突变和致突变同步试验,结果该果茶对丝裂霉素C (MM C)的致突变性有明显的拮抗作用,而无致突变性。

关键词　复方天然保健果茶;抗突变
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Abstract　To increase the an t im u tagen of d iet, the an t im u tagen icity and m u tagen icity h igh-

speed synchnou s- test w as u sed in su rveying a large num ber of na tu ra l sub stance w h ich can

be con sum ed as drug and food. T en s of an t im u tagen ic ed ib le na tu ra l sub stance w ere

screened. D ifferen t p rescrip t ion s w ere fo rm ed w ith d ifferen t ra te of these th ings, T h is k in s of

fru it tea w as ex tracted from haw , w o lfberry, ju jube, a lm ond and o ther raw m ateria ls, u sing

哺乳动物细胞基因突变试验较常用的原核生

物法,意义应该更大。

天然的抗突变、抗癌物质资源丰富,毒副

作用小,充分发挥其健康效益和经济效益有

着重要意义。进一步研究猕猴桃抗损伤的有

效成分,深入探讨其机制,是猕猴桃研究开发

的方向所在。
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part icu la r m ethod. Do the above- m en t ioned test aga in, the resu lt show s tha t the fru it tea

has an t im u tagen icity and no m u tagen icity

Key words　Com pound natu ra l hea lth care fru it tea; an t im u tagen icity

　　当前环境污染较严重,难免各种环境诱

变剂通过饮食、呼吸及皮肤接触等途径进入

人体危害健康,是致肿瘤等慢性病发病率上

升的重要因素之一,故增加日常饮食中的抗

突变因素对预防肿瘤等慢性病具有重要意

义。随着人民生活水平的不断提高及自我保

健意识的增强,对保健饮料的需求量日益增

加,而当前市场上出现了众多的保健饮料并

有良莠混杂现象。故研制确实有抗突变作用

的饮料是当务之急。本文报告对该果茶的研

制及抗突变和致突变试验结果。

材料和方法

1. 配方及工艺　在检索国内外文献和有目标

的检测大量药食两用的天然果蔬、食用菌类、

中药材的基础上,从中筛选出几十种有抗突

变作用的天然物质,择优组合成多种不同配

比的组方,反复研究各种组合方案,最后筛选

出最佳配方。以山楂、枸杞、大枣、杏仁等多种

有抗突变效应的天然物质为原料,采用特殊

加工处理,提取有效活性物质,制成果肉型饮

料。在不加任何防腐剂、甜味剂、色素、香味剂

的情况下达到色、香、味俱浓,味美可口,经一

系列审批及鉴定批准生产,形成工业产品。

2. 检品及取样　对复方天然保健果茶的试验

品及其工业产品,采用随机取样,分别制成原

液,用水稀释 2 倍及 4 倍,即每种三个浓度,

加热消毒后待测。

3. 对照剂　100m göm l 的维生素 C (V it. C )

为抗突变阳性对照剂; 0. 05m göm l的丝裂霉

素C (MM C)为致突变阳性对照剂; 生理盐水

(N S)为阴性对照剂。每份检品及各种对照剂

均设立两个平行对照。

4. 标准试验菌种　采用大肠杆菌类 GY5027

和 GY4015, 前者遇到致突变剂能产生 SO S

反应释放噬菌体,后者对该噬菌体敏感,两者

相遇在致突变剂的作用下,产生噬菌斑。

5. 本试验所用的各种培养基成份及制作方

法、菌种的活化及处理等具体操作程序均按

抗突变和致突变同步快速试验的常规进

行 (1, 2)。加大鼠肝脏微粒体酶 (S9)的试验全

过程在冰盘上低温快速操作。

6. 检品及对照剂的处理　用宽 0. 5cm , 长

7cm 的无菌滤纸条沾MM C 液贴在含标准菌

株的平皿半固体表面正中直径线上。用宽 0.

5cm ,长 2. 5cm 的无菌滤纸条分别沾各种检

品及各种对照剂,与MM C 长滤纸条垂直相

交贴在上述平皿半固体表面,每皿贴 3 条呈

“卅”状。每份标本贴两条平行对照。处理完

后将平皿放在 37℃恒温培养箱中, 6—12h 观

察结果。

7. 判断结果的标准　每个平皿半固体表面菌

苔背景生长良好并有散在分布均匀的自然回

变噬菌斑; MM C 滤纸条周围出现密集的噬

菌斑, 超过背景一倍以上; V it. c 滤纸与

MM C 滤纸条相交处噬菌斑减少一倍以上或

消失; N S 滤纸条周围无变化,具备上述全部

条件则属试验成功。受试物的反应如与V it.

c 一致则判为有抗突变作用, 与MM C 反应

一致则判为有致突变作用, 如与N S 一致则

判为既无抗突变性也无致突变性。

结果和讨论

1. 经过加 S9和不加 S9的两种试验及重复试

验, 结果在经培养 7h 后出现了典型的 SO S

反应并符合判断结果的各种标准, 即V it. C

显示抗突变效应,MM C 显示致突变性, N S

反应阴性。全部检品的反应结果均与V it. C

一致,即有抗突变作用,均无致突变性 (见附

表)。

2. 本试验结果与其配方中的山楂、杏仁、枸

杞、大枣等多种单项原料均有抗突变作用的
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医用热硫化甲基乙烯硅胶对大鼠的致畸性研究
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摘要　医用热硫化甲基乙烯硅胶是一种缓释型避孕药载体,本次实验应用其浸出液,未发现该药具有胚胎毒

性,各项观察指标均与阴性对照组相似。

关键词　医用热硫化甲基乙烯硅胶;致畸作用

　　医用热硫化甲基乙烯硅胶 (以下简称硅 胶)是一种缓释型避孕药载体,皮下植入可达

研究报告一致 (3- 5)。经过适当配比的配伍,特

殊处理提取其有效成份,加工后保持并增强

了其抗突变作用,稀释 2—4倍后仍显抗突变

效应。

3. 该类饮料的抗突变作用可能与这些原料富

含V it. C 胡萝卜素等多种维生素、多糖体、微

量元素及抗突变活性物质有关。

4. 这些原料均是可食性中药材,自然具备本

身助消化、降血脂、强壮、滋补等作用。

附表　复方天然保健果茶的抗突变和致突变

试验结果

检　品 浓　度
抗突变

- S9 + S9

致突变

- S9 + S9

试验品果茶 原液 + + - -

1∶2 + + - -

1∶4 + + - -

工业品果茶 原液 + + - -

1∶2 + + - -

1∶4 + + - -

MM C 0. 05m göm l - - + +

V it. C 100m göm l + + - -

N S 0. 85% - - - -

5. 该项研究的抗突变和致突变同步快速试

验,是根据 SO S反应原噬菌体诱导试验原理

改建起来的,近年来我们曾用该方法检测过

二百余种物质的抗突变及致突变性, 并用

Am es试验及 SO S显色试验验证有较好的一

致性。该法比原法更加简便、快速、可靠,在同

一试验中可显示抗突变或致突变两种属性的

效应。能收到事半功倍的效果。本次试验再

次验证了其可靠性及实用性。
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