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运动员使用违禁药品 EPO 检测方法新突破

尽管国际奥委会在十年前就已宣布禁用促红细胞生成素 (EPO ) , 但由于缺乏可靠的检测手段, 在运动员

中服用 EPO 仍屡禁不止Λ1998 年环法自行车大赛上批露出最大的服用违禁药品丑闻, 一批运动员被查出使

用了该品Λ法国国家反兴奋剂实验室 F ranco ise L asne 等人采用化学发光为指示剂的免疫印迹方法检测尿样

中的重组 EPO , 并对这批运动员的 102 份冻存尿样进行了进一步分析Λ 分析证明, 这种检测近期服用 EPO

的方法可能也适用于长期服用 EPO 运动员的竞赛现场药检, 应该将其定为竞赛外药检的主要方法Λ
检测运动员是否服用 EPO 的策略是区别外源性重组 EPO 与内源性 EPO Λ基于两者结构上的微小异质

性, 内、外源性 EPO 以不同的异构体形式存在Λ异构体所带电荷不同, 可被等点聚焦电泳分离Λ F ranco ise 等

人的实验显示重组 EPO 的 Α、Β两种构象极为相似 (其等电点均在 4142～ 5111 之间) , 只是 Β构象有一条附

加的碱性条带; 而从尿中纯化的内源性 EPO 由于翻译后的糖基化修饰等而显示较多的酸性条带, 等电点在

3192～ 4142 之间Λ 根据采用化学发光为指示剂的免疫印迹差异可判定尿中提取的 EPO 究竟属内源性还是

外源性Λ 在他们采用该法获得的尿 EPO 图象中, 对照受试者样品大约有 10 条等电点在 3137～ 4170 之间的

条带, 这与纯化的尿中内源性EPO 图象一致Λ可是, 经重组 EPO 治疗的患者样品中出现更多的碱性条带Λ任
何注入了重组 EPO 的受试者的尿样电泳模式均会出现明显变化, 外源性 EPO 的存在十分明显Λ

陈彦 根据N a tu re (2000, 405: 635)编写, 贾弘　 审
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