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摘要院目的 探讨高寒地区应用肌渊皮冤瓣移植术修复肢体软组织缺损的特点和规律遥方法 应用 17种类型的肌渊皮冤瓣治
疗肢体软组织缺损 137例曰皮瓣切取范围院最大面积为 22cm伊18cm袁最小面积为 2cm伊3cm遥结果 2例失败袁2例部分
坏死袁其余皮瓣均全部成活袁成活率为 97%遥结论 本组高寒区的肌渊皮冤瓣移植总体疗效满意遥
关键词院四肢曰组织缺损袁修复曰外科皮瓣曰高寒地区
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自 1989年 1月 ~1999年 12 月袁我院应用肌渊皮冤瓣移植
修复肢体软组织缺损 137例袁成活率为 97%袁取得了良好的治
疗效果遥

1 病人和方法

1.1 临床资料
本组男性 101例袁女性 36例袁年龄 7~52岁遥上肢及手部
软组织缺损60例尧小腿及足前部软组织缺损 72例尧臀部褥疮
5例遥
1.2 手术方法及病例数
行不同皮瓣移植术的病例数如下院背阔肌渊皮冤瓣 6 例渊游

离 3例冤尧前臂骨间背皮瓣 8 例尧尺动脉腕上支皮瓣3例尧前臂
皮瓣 6例尧示指背皮瓣 12例尧邻指皮瓣 5 例尧第二掌背皮瓣 8

例尧侧腹部皮瓣10例尧髂腹股沟游离皮瓣 7例渊失败 1 例冤尧臀
大肌皮瓣 5例尧股前外侧肌渊皮冤瓣 7例渊游离 3例冤尧腓肠肌内
侧头肌皮瓣18 例尧外踝上皮瓣 9例尧小腿外侧皮瓣 10例渊游
离 3 例冤尧足背皮瓣 10 例渊游离 6例冤尧足内侧皮瓣 6 例尧足背
第一跖背动脉皮瓣 7例遥皮瓣切取范围院最大面积为22cm伊18cm袁
最小面积为院2 cm伊3 cm遥

2 结果
本组 137例袁成功修复 133例袁前臂骨间背皮瓣及示指背

皮瓣移植各失败 1例袁小腿外侧皮瓣移植部分坏死 2例袁成活
率为 97%遥随访 4个月 ~5年袁肌渊皮冤瓣成活良好袁外形满意袁
无冻疮袁肢体功能恢复正常遥

3 讨论

3.1 我区气候特点及对机体的影响

我区为高寒地区袁冬季寒冷漫长袁年均气温较低袁昼夜温
差大袁气候干燥遥依据以上特点袁对于肌渊皮冤瓣的选择尧切除及
术后处理均与我国内陆地区有所不同遥防止肌渊皮冤瓣的血管
蒂痉挛尧血栓及术后肢体发生冻疮袁是高寒地区开展显微手术
的关键遥
3.2 肌渊皮冤瓣一期修复创面及其适应证
渊1冤早期较大创面在无法直接修复时可行肌渊皮冤瓣移植
一期修复创面袁即早期一次性封闭创面遥此时组织无水肿袁解
剖结构清楚袁行一期修复有助于组织早期康复遥渊2冤当出现骨
髂尧肌腱尧神经裸露时袁早期修复创面可减少并发症袁缩短疗
程袁同时为二期修复深层组织创造条件袁利于伤肢功能早期恢
复遥渊3冤对有感染创面必须做好创面的一次性彻底清创袁并依
据创面细菌培养及药物敏感试验结果选用有效的抗菌素控制

感染遥渊4冤用肌皮瓣填塞治疗软组织缺损合并有骨髓炎的创
面袁可修复软组织缺损及消除感染源袁改善骨骼的血运尧减少
局部瘢痕形成袁最大限度恢复伤肢功能遥
3.3 肌渊皮冤瓣的选择
显微外科皮瓣因其有良好及丰富的血运袁故移植创面后
有较强的抗感染力及吸收力咱1暂遥行肌皮瓣移植时袁应选择具有
较粗血管的皮瓣遥血管解剖位置应恒定袁血管蒂够长遥可供切
取皮瓣面积大袁皮瓣色泽尧质地好袁厚薄适中袁移植修复后不臃
肿遥皮瓣供区部位应相对隐蔽袁首选距创伤部位较近的带血管
蒂的皮瓣袁因其易切取袁成活率高袁可减少吻合血管的麻烦和
危险遥同时常选用非重要的血管袁即常采用皮支血管或肌皮支
血管为蒂袁以减少对肢体血供的影响遥较大面积和远距离的创
面应用带血管蒂皮瓣不适宜时袁需要采用吻合血管的皮瓣移
植遥由于吻合血管的皮瓣面积较大袁可以远距离移植咱2暂遥在高寒
地区修复手及足部软组织缺损时袁除选用耐磨的皮瓣外袁一定
要保留局部的重要血供系统袁其主要目的是预防术后发生冻
疮袁形成经久不愈创面遥
3.4 肌渊皮冤瓣的切取
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术前使手术室温度保持在 22~25益遥同时用多普勒探明并
标记出血管蒂的体表投影尧皮肤穿刺及皮瓣切取范围遥皮瓣切
取范围较受区创面应略大 1.5cm2左右袁要防止皮肤与皮下组
织及筋膜分离袁血管蒂周围保留少部分组织遥在切取手背及足
背皮瓣时要注意保留肌腱膜袁并用骨间肌肉覆盖遥对于逆行皮
瓣切取时袁近端血管先阻断 5 min后袁观察皮瓣的血运良好时袁
再行切断结扎遥血管蒂所通过的皮下遂道要宽松袁同时防止血
管蒂受压及扭曲袁血管蒂要够长袁术中避免过多牵拉血管蒂遥
游离皮瓣时确保血管吻合质量遥如术中因寒冷致血管蒂发生
痉挛曰用热盐水纱布外敷 20 min袁效果良好遥
3.5 术后处理
术后常规野三抗冶药物应用时间较平原地区适当延长遥肌

渊皮冤瓣术后发生血管危象是较常见的严重术后并发症 袁早期

发现尧及时处理是确保肌渊皮冤瓣最终成活的关键遥在高寒地区
发生血管危象首先要考虑是否血管蒂痉挛所致袁可立即烤灯
局部照射保暖袁一般在 20 min后即可缓解袁如肌渊皮冤瓣血运仍
无好转袁以 3%罂粟碱于血管蒂部注射咱3暂袁但观察 1 h 后无好

转袁则需急诊手术探查遥
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AGAAGTCCCTTTACAGACCCACAACTACTAGTACACACAGACCCCACAAAAGGCTTT
-----------------------------------------------G------------------------------------------------------------------C
-----------------------------------------------G------------------------------------------------------------------C
GTTCCTTACTCTTTAAACTTTGGAAATGGTAAAATGCCAG
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------

3 讨论

甲尧乙尧丙尧丁尧戊型肝炎病毒的特异性检测使大
部分肝病得以明确诊断袁但仍存在部分急尧慢性肝病
缺乏特异性肝炎的感染标志遥从输血后肝炎病人中分
离出的 TTV可能是一种新的嗜肝病毒[1尧2]袁在暴发性
病原不明的肝炎和病原不明的急尧慢性肝病病人中均
已发现 TTV的存在咱3尧4暂袁肝组织中 TTVDNA 的原位

检测也初步证实其嗜肝性咱5暂遥此外袁在 HBV尧HCV感

染者及正常人群中均存在 TTV感染咱4尧6尧7暂袁但似与病
情加重无关咱6暂袁提示可能存在 TTV无症状感染者遥
本研究调查结果显示袁自然人群中存在 TTV的

无症状感染遥所有 TTVDNA 阳性者血清 ALT均正

常袁PCR产物大小与预期结果一致袁测序结果与 TTV

G1 b亚型咱2暂同一基因片段的同源性高达 98.5%袁是与
TTV相同的病毒遥在同时取得粪便标本的 14名血清

TTV DNA阳性者中袁6例粪便中检出 TTV DNA片

段袁其核苷酸序列与 TTVG1 b亚型同源性为 98.2%袁
表明粪便中存在 TTV曰而 100名血清 TTVDNA阴性

者粪便均未检测到 TTV DNA袁提示病毒血症期间
TTV不仅经输血传播袁也可经粪便排出袁因此 TTV

经粪原口途径传播值得进一步探讨遥本研究被调查对
象均来自同一自然村袁可排除生活习惯尧条件及社会
环境等因素对病毒感染率的影响袁不同性别尧年龄阶
段尧民族的 TTV感染率差异均无统计学意义袁提示
TTV 感染同上述因素无关遥此外袁本研究中所有

TTVDNA阳性病例均散发于不同家庭袁提示 TTV感

染可能无家庭聚集现象存在遥
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