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B超误诊肾结核 1 例报告

Misdiagnosis of renal tuberculosis by B-mode ultrasound: report of one case
刘红梅渊第一军医大学南方医院超声科袁广东 广州 510515冤
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1 临床资料
患者男袁30 岁遥因反复尿频尧尿痛尧终末血尿伴下腹痛近 2

年袁加重伴高热 2 d 入院遥多次尿常规院红细胞渊＋＋＋冤袁白细

胞渊＋＋＋冤袁脓细胞渊＋＋冤遥超声检查院右肾盂积液袁右肾盂内

点状回声区袁提示血块或尿液沉积渊图 1冤曰右输尿管全程扩张袁
下段弱回声袁考虑血块或新生物袁提示右输尿管下段梗阻袁不

除外结石或占位性病变曰左肾未见异常遥抗炎治疗 1 个月袁效

果不明显遥期间曾行肾盂造影袁右肾尧膀胱显影欠佳袁输尿管镜

检查袁未能进入右输尿管遥实验室检查院尿结核杆菌渊－冤袁基因

检测结核杆菌渊－冤袁结核抗体快速检测弱阳性遥再次超声检

查院右肾盂积液袁内仍可见大量点状回声袁右输尿管全程扩张袁
并发现右肾上极混合性占位渊图 2冤袁呈外生性袁肾被膜外突袁肿

块呈圆形袁边界较清楚袁周边为不均质实性回声袁强弱不等袁中央

部为多个不规则液性暗区袁似野车轮冶状袁考虑肾肿瘤袁合并部分坏

死遥手术病理证实为右肾结核袁有干酪样坏死袁肾盂内积脓袁右输

尿管结核袁管壁增厚遥术后行抗痨治疗袁病情明显好转遥
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图 1 右肾盂积液与肾盂内点状回声区超声图

图 2 右肾上极弱回声与囊性回声形成的混合性占位超声图

髴 髵

2 讨论

近年来袁肾结核的不典型病例逐渐增多袁缺乏特异性临床

表现袁给诊断带来一定困难咱1暂袁因而需正确对待检查结果遥虽然

尿结核杆菌尧特异性结核抗体阳性是诊断肾结核的关键袁但阴

性者仍不能排除肾结核遥在超声影像上袁肾盂积液尧肾轮廓改

变之前袁B 超较难发现肾结构异常咱2暂遥晚期病例超声有如下表

现者袁高度提示肾结核院渊1冤不明原因肾轻尧中度积水袁集合区

光点沉积袁可合并强回声钙化曰渊2冤肾被膜不规则袁肾内病灶回

声类型呈弱回声和强回声并存袁液性暗区和强光团并存曰渊3冤输

尿管增粗袁管壁回声增强袁内径轻度扩大袁与肾积水不成比例遥
尤其应注意肾上极或下极形成的细密均匀的等回声团块或混
合性团块与肾肿瘤的鉴别诊断遥
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