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除皱术中防止面神经颧支损伤的解剖学研究
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摘要院目的 为除皱术中防止面神经颧支损伤提供解剖学依据遥方法 10 例防腐固定标本和 5 例新鲜标本袁解剖观察面

神经颧支的走行尧分布及毗邻袁分析颧支的分布特点及预防其损伤的手术操作方法遥结果 渊1冤颧支从腮腺上缘或前缘穿

出袁发出 2~3支袁分为上尧下部分支遥渊2冤上部颧支细小尧表浅袁由颧弓内 1/3处斜行跨越颧弓或走行在颧弓下缘袁穿经颧

骨韧带基部曰下部颧支略粗袁位置深袁位于上部分支下方渊1.0依0.3冤cm遥渊3冤颧支上尧下部分支在颧大肌表面和深面相互吻

合遥结论 经浅表肌肉腱膜系统渊SMAS冤下平面分离到颧大肌外缘时袁或在骨膜下分离颧骨韧带时袁是颧支易损伤部位袁
操作中避开神经分布的组织层次袁勿使用锐性分离及过度牵拉等袁可预防神经损伤遥
关键词院面神经曰颧支曰除皱术曰应用解剖
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Prevention of the zygomatic branch of the facial nerve in rhytidectomy: an anatomical study
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Abstract: Objective Toinvestigate theanatomicaldistributionofthe zygomatic branchofthefacialnerveand discuss its
clinicalsignicanceintherhytidectomy. Methods Thedistributionofthezygomaticbranchofthefacialnervewasobservedon
30 halves of the fifteen candaveric specimens (10 antiseptic cadaveric specimensand5freshcadavers). Results The
zygomaticbranchmadeitswaythroughtheupperortheanteriorborderoftheparotidgland,givingriseto2or3rami,which
couldbe divided into thesuperiorandtheinferiorrami. Thesuperiorrami, which were thin and superficial, crossedthe
zygomaticarchat its inner one-thirdorranalongtheinferiormarginofthezygomaticarch, andthenenteredbeneath the
zygomaticligaments.Theinferiorramiwerecomparativelythickanddeep,lying1.0依0.3cminferiortothesuperiorrami.The
inferiorandsuperiorramijoinedeachotheronthesurfaceanddeepsideofthezygomaticusmajormuscle. Conclusion Inthe
preventionofthezygomaticbranchdamageinrhytidectomy, theareaswherecautionshouldtakenweretheanteriorborderof
thezygomaticus major muscleinsub-SMASdissectionandthezygomatic archinthesubperiostealdissection. The sharp
dissectionandexcesstensionshouldbeavoidedtoreducethenerveinjury.
Key words: facialnerves;zygomaticbranch,facialnerve;rhytidectomy;appliedanatomy

在面神经研究报道中袁与除皱术密切结合的面神

经颧支的解剖学研究尚不多见遥我们对颧支进行了详

细的解剖学研究袁旨在明确颧走行分布与除皱术的关

系袁为临床操作提供相关的解剖学依据遥

1 材料与方法

选用防腐固定 10 例 渊20 侧冤新鲜标本 5 例渊10
侧冤袁男 10 例尧女 5 例袁年龄 25~65 岁遥肉眼及手术显

微镜下观察面神经颧支的走行尧分布及毗邻袁采用直

尺尧卡尺尧量角器测量记录遥

2 结果

2.1 面神经颧支与颧弓的位置关系

颧支从腮腺上缘或前缘穿出袁走行在咬肌筋膜

中袁发出 2~3 支袁分为上尧下部分支院渊1冤上部颧支分支

细小尧表浅袁穿出腮腺的位置距骨性外耳门前缘渊1.5依
0.5冤cm袁由颧弓内 1/3 处斜行跨越颧弓或走行在颧弓

下缘遥渊2冤下部颧支的分支略粗袁位置深袁位于上部分

支下方渊1.0依0.3冤cm袁在颧弓下缘分为 2 支袁出腮腺的

位置距骨性外耳门前缘渊2.3依0.4冤cm渊图 1冤遥

图 1 颧支与颧弓的位置关系

Fig.1 Anatomical relationship of the zygomatic
branch to the zygomatic arch

1:Theupperbranch;2:Thelowerbranch
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图 3 颧支与颧骨韧带的位置关系

Fig.3 Anatomical relationship of the zygomatic branch
to thezygomatic ligament

1:Thezygomaticligament;2:Thestartingpointofthe

zygomaticusmajormuscle;3:Theupperramiofzygomatic
branch;4:Thetemporalbranchoffacialnerve

2.2 面神经颧支与颧大肌的位置关系

渊1冤颧支的上部分支在颧突外下渊1.5依0.3冤cm 处袁
跨越颧大肌上 1/3 表面袁分布于下睑眼轮匝肌深面袁
颧支由腮腺发出点与其到眼轮匝肌外缘入肌点间的

距离为渊3.0依0.3冤cm遥渊2冤颧支的下部分支在颧大肌外

侧发出数个分支袁走行在颧大肌的浅面和深面遥渊3冤颧

支的上部和下部分支在颧大肌表面和深面吻合袁浅面

的分支共同支配眼轮匝肌袁深面的分支向颧大肌中

1/3 深面走行渊图 2冤遥

2.3 颧支与颧骨韧带位置关系

颧骨韧带为 2 束呈伞状的纤维束袁起自骨膜袁止

于真皮下遥颧骨韧带位于颧大尧小肌起点后上方的颧

弓下缘袁距耳屏前缘渊3.9依0.4冤cm袁体表投影相当于耳

屏前缘与外眦连线的中点遥面神经颧支上部分支除支

配颧大肌外袁其分支还穿经颧骨韧带基底部渊图 3冤遥

3 讨论

在过去的 20 年里袁除皱术理论技术发展迅速袁已

形 成 了 皮 下尧 经 线 表 肌 肉 腱 膜 系 统渊superficial
musculoaponeuroticsystem,SMAS冤颈阔肌下尧骨膜下

的多种手术方法咱1~3暂遥手术平面不断深入的目的是充

分分离尧上提颜面松垂组织袁纠正颜面老化表现袁但因

操作不慎损伤面神经所出现的表情肌运动障碍或面

瘫袁使手术无法达到预期的目的袁也严重影响了患者

身心健康遥预防面神经损伤问题袁既往文献报道着重

强调了如何防止面神经颞支损伤袁但在除皱术中如何

预防颧支损伤的解剖学研究尚不多见遥了解面神经颧

支的走行尧分布特点袁并结合具体术式探讨面神经颧

支的损伤预防袁对手术操作具有指导意义遥
3.1 除皱术在皮下分离可避免颧支损伤

单纯皮下分离上提除皱渊简称拉皮冤袁由于避开了

面神经分布的解剖层次袁而无损伤神经的危险性遥该

术式仅去除多余皮肤组织袁不能从根本上改善颜面老

化表现遥
3.2 在颧大肌上 1/3 表面分离易损伤颧支

本文研究结果显示院颧支上部分支横跨颧大肌上

1/3 表面后走行到眼轮匝肌深面袁其下部分支由颧大

肌中下 1/3 深面进入并支配该肌袁颧支上下部分支可

在颧大肌浅面和深面发生吻合咱4暂遥SMAS 与颧大肌表

面的肌膜相互移行咱5暂袁在经 SMAS 下平面分离上提中

面部袁分离到颧大肌上 1/3 表面时袁如果分离平面过

深可导致颧支损伤袁为颧支容易损伤的部位遥在颧弓

表面操作时袁也应防止面神经颞支损伤咱6袁7暂遥
3.3 骨膜下分离颧弓和颧骨韧带应避免损伤颧支

骨膜下除皱术由额颞区入路进入中面部袁操作路

径是在颞深筋膜浅面分离袁经骨膜下分离跨越颧弓咱8暂袁
进一步在颧骨表面骨膜下分离袁上提中面部松垂组

织遥理论上袁骨膜下分离避开了面神经分布层次袁操作

应该相对安全遥本文的结果显示院颧支上部分支由颧

弓内 1/3 处斜行跨越颧弓下缘或紧邻其下缘袁颧支的

下部分支走行在上部分支下 渊1.0依0.3冤cm 区域内袁颧

弓处的骨膜与面神经仅隔深筋膜袁分离操作不当可损

伤颧支遥颧骨韧带起自骨膜袁止于真皮下袁具有固定颜

面组织的作用袁在中面部除皱术中袁需分离颧骨韧带

才能上提颜面松垂组织咱9暂遥本实验结果显示院颧支上

部分支穿经颧骨韧带的基底部袁因此袁在骨膜下分离

切断颧骨韧带时袁也应防止损伤颧支遥
3.4 临床操作要点

渊1冤在 SMAS 下平面除皱术中袁分离到颧大肌外

缘时袁应保持分离平面在颧大肌表面袁分离时宁浅勿

深袁勿过度牵拉袁避免损伤深部神经遥渊2冤在通过颧弓

渊下转 851 页冤

图 2 颧支与颧大肌的位置关系

Fig.2 Anatomical relationship of the zygomatic branch
to thezygomaticus major muscle

1:Theupperrami;2:Thelowerrami;3:Theramiofzygomatic
branchanastmosedonthesurfaceofthezygomaticusmajor

muscle;4:Thezygomaticusmajormuscle;5:Platysma;6:The
anteriorborderofparotidgland;7:Earlobe
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3 讨论

利用人 SP-A 抗原粗品免疫 BALB/c 小鼠袁用人

SP-A 纯品进行筛选袁成功地制备了抗人 SP-A 单克隆

抗体袁该单抗腹水效价较高袁特异性强遥SP-A 在人血

清尧支气管肺泡灌洗液尧羊水和咽分泌物中的含量能

指示 PS 系统功能和 PS 水平咱5暂曰以往采用薄层层析分

析卵磷脂 / 鞘磷脂渊L/S冤比值和磷脂酰甘油等方法检

测 PS 水平袁而本研究所制备的单抗袁可用于建立

ELISA 法检测 SP-A袁在操作上要简便袁省时和节约袁
因而更实用遥

目前袁国外制备了 SP-A 多抗或单抗药盒试剂有

以下几方面意义遥淤产科院羊水 SP-A 测定袁可判断胎

肺成熟度和新生儿呼吸窘迫综合征渊NRDS冤的发生

机率袁为选择分娩时机袁产妇预防用药袁新生儿外源性

PS 预防用药提供依据咱7暂遥于儿科院咽分泌物血清 SP-A
测定袁可判断新生儿和各年龄小儿肺 PS 系统功能和

肺损伤程度渊SP-A 漏入血流冤袁为 NRDS 和 ARDS 的

诊断尧病情判断尧外源性 PS 预防及治疗用药提供依

据咱8暂遥内尧外科院为各种原因所致 ARDS 的诊断和病情

判断提供依据袁决定治疗方案咱9暂遥
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渊上接 848 页冤
进行中面部骨膜下分离和切断颧骨韧带时袁应保持分

离平面在骨膜下袁避免操作中过分牵拉袁造成牵拉性

神经损伤遥渊3冤在钳夹尧电凝尧缝合时应谨慎袁防止损伤

神经遥
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