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摘要院目的 探讨生发灵酊剂对大鼠的活血化瘀及促毛发生长作用遥方法 分别建立大鼠急性血瘀尧脱毛尧气虚模型袁用正

常浓度尧1/2浓度生发灵酊剂和空白对照液 3 种药物分别进行处理袁检测各有关指标遥结果 急性血瘀大鼠的全血比粘度尧
血浆比粘度尧全血还原粘度及红细胞比容均显著降低渊P<0.05冤曰脱毛大鼠的毛发生长生发灵组较对照组快渊P<0.001冤曰
气虚大鼠全血粘度和红细胞比容显著降低渊P<0.01冤遥结论 生发灵酊剂具有良好的活血化瘀和促毛发生长作用遥
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Experimental study on the role of Shengfaling tincture in promoting blood circulation and
hair growth in rats
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Abstract: Objective ToobservetheeffectofShengfalingtinctureinpromotingbloodcirculationandhairgrowthinrats.

Method Ratmodelsofacutebloodstasis, hairdepilationand qi-deficiencywasrespectivelyestablished, andineachgroup,
theratswereagaindividedinto3subgroupswhichweresubjectedrespectivelytotreatmentwithShengfalingatnormalcon-

centration, Shengfalingathalfthenormalconcentrationorwith65%ethanolasthecontrol. Observationofthehairgrowth
andbloodtestswereperformedinalltherats. Results Itwasobservedthattheviscosityratiosofthewholebloodandofthe

plasma,alongwiththewholebloodviscosityandhematocrit,weresignificantlyreduced(P<0.05)inratswithacutebloodsta-
sis.Inratswithhairdepilation,thehairgrowthwasfasterinShengfaling-treatedgroupsthaninthecontrol(P<0.001),anda

significantreductioninbothbloodviscosityandhematocritwasobservedinratswith qi-deficiencywhichreceivedShengfal-
ingtreatment(P<0.01). Conclusion ShengfalingTinctureactstopromotebloodcirculationandhairgrowthinrats.
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生发灵酊剂系我院自行研制的一种纯中药复方

外用制剂袁由当归尧红花尧首乌尧侧柏叶等几种名贵中

草药用高科技提取精制而成袁具有活血化瘀尧促进头

皮血液循环尧消除头皮炎症尧祛除头皮骚痒尧为头发提

供良好生长环境的作用袁同时还可通过透皮吸收直达

全身咱1暂袁发挥调节内分泌平衡尧增强肝肾功能尧提高肌

体免疫力尧生发乌发之功效遥本研究通过动物实验对

生发灵酊剂的活血化瘀与促毛发生长作用的药理药

效学进行探讨遥

1 材料和方法

1.1 仪器尧试剂

所用 BME-1 型生物学数据微处理机控制下的垂

直式血管粘度计和红细胞电泳仪由上海医科大学研

制袁PAM-2 型 PPP 自动平衡血小板聚集仪由上海第

一医学院生物物理教研室研制遥当归尧红花尧首乌尧侧

柏叶均购自广州市药材公司袁经过第一军医大学中医

系鉴定遥生发灵酊剂每瓶 100ml袁含生药 3 6 g遥其他

试剂均为国产分析纯遥
1.2 动物及分组

Wistar 大鼠 72 只袁由第一军医大学实验动物中

心提供袁雌雄不拘遥将 72 只大鼠随机分为 3 批袁每批

24 只袁分别进行血瘀时的活血化瘀尧促毛发生长尧改

变气虚时的血液流变学实验遥每批均分为高浓度给药

组尧低浓度给药组及空白对照组袁每组 8 只袁分别用未

稀释生发灵酊尧以 65%乙醇稀释至 1/2 浓度的生发灵

酊和 65%乙醇处理遥
1.3 模型的建立及给药处理

1.3.1 急性血瘀模型的建立及给药处理 将第 1 批 24

只大鼠每天用自来水灌胃袁每次 5ml袁连续 8 d遥第 8

天皮下注射盐酸肾上腺素 0.10~0.15ml/ 只袁共 2 次袁
间隔 4 h曰在 2 次之间将大鼠浸入冰水中 5min 至血

瘀咱2暂遥然后分成 3 组分别给药处理袁即用棉签给各组

大鼠全身涂擦 3 种药物袁每次 1~2min袁至皮肤出现

微红止袁连续 3 0 d袁次晨断头取血检验咱3暂遥
1.3.2 促毛发生长实验 将第 2 批大鼠以 8%硫化钠

为脱毛剂在每只背部脱去体毛约 1 cm2袁暴露光滑皮

肤袁然后分成 3 组分别给药遥每天涂抹 3 次袁3 0 d后在
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表 2 生发灵酊对大鼠毛发生长的影响

(n=8,mm, x依s)

Tab.2 Effect of Shengfaling tincture on the
hair growth in rats (n=8,mm, Mean依SD)

Group Lengthofhairgrowth

Control 6.3依0.9

Lowdose 9.6依1.2*

Highdose 16.8依1.5*#

*P<0.001 vs controlgroup; #P<0.001 vs lowdosegroup

表 3 生发灵酊对气虚大鼠全血粘度及红细胞比容的影响

(n=8, x依s)
Tab.3 Effect of Shengfaling tincture on the blood viscosity
and hematocrit of rats with qi deficiency (n=8, Mean依SD)

Group
Item

Bloodviscosity(mPa窑s;lowshear,3/s) Hematocrit(%)

Control 11.8依0.90 38.6依5.5

Lowdose 9.50依0.23* 33.5依4.8

Highdose 8.03依0.60* 29.1依3.1**

*P<0.001,**P<0.01vs controlgroup

表 1 生发灵酊剂对急性血瘀大鼠全血比粘度尧血浆比粘度尧全血原粘度及红细胞比容的影响 (n=8, x依s)
Tab.1 Effects of Shengfaling Tincture on the viscosity ratios of the whole blood and the plasma袁blood

viscosity and hematocrit in rats with acute blood stasis (n=8, Mean依SD)

Group

Item

Viscosityratioofthe
wholeblood

(mPa窑s;highshear,200/s)

Viscosityratioof the
wholeblood

(mPa窑s;lowshear,3/s)

Viscosityratioofplasma
(mPa窑s)

Wholebloodviscosity
(mPa窑s)

Hematocrit
(%)

Control 8.5依1.1 20.1依0.9 2.18依0.31 14.3依1.0 57.1依3.6

Lowdose 7.0依0.6* 18.7依0.4* 1.95依0.10 12.1依0.8** 51.3依3.0#

Highdose 6.4依0.5** 16.3依0.5** 1.82依0.09# 11.8依0.5** 48.1依6.5#

*P<0.01,**P<0.001, #P<0.05vs controlgroup

各鼠脱毛区随机取下 10 根新生毛发袁用测微尺在显

微镜下测量其长度袁求平均值袁比较各组毛发生长差

异咱4暂遥
1.3.3 气虚模型的建立及给药处理 将第 3 批大鼠分

成 3 组袁同 1.3.1 节的方法涂药袁3 h 后按组别置入水

槽中强迫游泳袁当每组动物出现 50%的自然沉降时

即停止游泳袁连续实施 1 4 d袁造成气虚模型袁然后即断

头取血检验咱5暂遥
1.4 统计学处理

数据的录入和处理用 SPSS10.0 软件完成袁采用

完全随机设计的 ANOVA 或 KRUSKAL-Wallis 秩和

检验袁组间两两比较用 SNK 或扩展 t 检验遥

2 结果

2.1 生发灵酊剂对急性血瘀大鼠的活血化瘀效果

检测了全血比粘度尧血浆比粘度尧全血还原粘度

及红细胞比容等几项指标袁结果如表 1 所示遥从表 1

可见袁与对照组相比袁生发灵高浓度组的全血比粘度尧
血浆比粘度尧全血还原粘度及红细胞比容明显降低袁
生发灵低浓度组的次之遥

2.2 生发灵酊剂对大鼠毛发生长的影响

用药 3 0 d后新生毛发生长情况如表 2 所示遥从

表 2 可看出袁生发灵组(高尧低浓度组)新生毛发长度

显著高于对照组渊P<0.001冤袁且生发灵高浓度组又显

著高于低浓度组渊P<0.001冤袁提示该药具有良好的促

毛发生长作用遥

2.3 生发灵酊剂对气虚大鼠血液流变学的影响

检测了全血粘度及红细胞比容 2 项指标袁结果如

表 3 所示遥由表 3 可见袁生发灵组(高浓度组和低浓度

组)与对照组相比可显著降低低切变率下血液粘度及

红细胞比容渊P 值分别 <0.001 和 0.01)遥表明生发灵酊

有较好的降低全血粘度及红细胞比容的作用遥

3 讨论

实验结果表明袁生发灵酊对实验性血瘀模型大鼠

有较好的活血化瘀作用袁能显著降低高尧低切变率下

全血粘度尧血浆粘度尧全血还原粘度及红细胞比容遥杜

亚明等咱6暂认为血瘀症主要是因野暴怒冶尧野寒邪冶而致袁
故给大鼠皮下注射大剂量盐酸肾上腺素模拟 野暴怒冶
时机体的状态袁以冰水浸泡模拟野寒邪冶侵袭袁从而建

立粘尧浓尧凝状态的血瘀大鼠模型遥
促毛发生长实验结果表明袁生发灵具有较好的促

大鼠正常皮肤毛发生长作用遥中医历来认为邪火侵

犯尧血分有热尧血热脱发为脱发发病机制袁由此可知毛

发营养来源于营血袁其生机根源于肾之精气遥生发灵

酊能促进毛发生长可能是通过透皮吸收后发挥了活

血化瘀的作用袁从而促进头皮血液循环袁全面调节内

分泌平衡袁增强肝肾功能袁提高肌体免疫力遥
生发灵可降低气虚大鼠的全血粘度和红细胞比

容袁与其对血液流变学的影响有关袁该药可有一定的

红细胞比容解聚作用等袁从而降低血液粘度遥
改善包围毛囊周围的网状毛细血管的血液循环尧

降低血液粘度是促进毛发正常生长的重要因素咱5暂遥本
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渊上接 422 页冤
实验研究证实院急性血瘀大鼠的全血比粘度尧血浆比

粘度尧全血原粘度改变袁红细胞比容异常曰气虚大鼠低

切变全血还粘度及红细胞比容改变遥而使用生发灵后

各项观察指标均得到明显改善袁证实生发灵在改善血

液流变学方面袁对全血粘度尧血浆粘度及红细胞比容

等都有明显的降低作用袁与文献咱7袁8暂报道相符遥
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3种孔径的材料后袁其基本成骨过程可能是相似的袁
骨量的差别不能从 X 线片上明显体现遥但生物力学

检测却有明显不同袁说明这 3 者在成骨的质量和数

量上还是有区别遥检测结果显示植入材料在 8 周及

12 周三点折弯强度院250 滋m跃400 滋m跃750 滋m 渊P<
0.05冤遥说明孔径增大到一定程度后袁继续增大反而

影响骨长入的质量袁使其生物力学性能下降遥其原因

可能是孔径增大后相邻孔内细胞间的距离增大袁
接触减少袁形成相邻孔的细胞和基质的结合程度相

对下降袁从而引起力学性能的下降遥通过对比发现袁
在植入 8 周及 12 周孔径为 250 滋m 的材料骨长入

最好袁主要原因可能是其孔径尺寸大小形态比另两

种孔径材料更有利于细胞之间保持正确的接触方

式袁提供特殊的生长和分化信号袁调节细胞的迁移与

生长遥
选择 D, L-PLA 通过浇铸盐析技术制成的不同

孔径的三维多孔结构孔径控制准确袁有利于探讨不

同孔径对骨长入的影响遥本研究提示孔径大小在材

料的骨长入过程中起到一个极其重要的作用遥在孔

隙 率 为 75%孔 径 为 75尧250尧400尧750 滋m 4 种 D,

L-PLA 材料中袁孔径为 250 滋m 者最有利于骨长入遥
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