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形 成 和 转 移 表 型 有 关 。

总 之 ，NOS 的 表 达 与 肝 癌 的 发 生 发 展 有 关 ，监 测

NOS 活 性 有 助 于 了 解 肝 癌 发 生 发 展 的 生 物 学 特 性 。
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单 侧 开 胸 术 后 患 者 自 控 经 胸 椎 旁 间 隙 阻 滞 镇 痛 7 例 报 告

宋 吉 贵 （第 一 军 医 大 学 南 方 医 院 麻 醉 科 ，广 东 广 州 510515）

摘 要 ：报 道 7 例 单 侧 开 胸 手 术 病 人 术 后 应 用 雅 培 镇 痛 泵 （镇 痛 药 液 为 0.25%布 比 卡 因 ）自 控 经 胸 椎 旁 间 隙 阻 滞 镇 痛 ，镇

痛 效 果 好 ，无 并 发 症 。
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开 胸 手 术 后 可 经 硬 膜 外 、 胸 椎 旁 间 隙 及 肋 间 神 经 阻 滞 镇

痛 ，我 院 于 1998 年 ~2000 年 间 为 7 例 单 侧 开 胸 手 术 患 者 应 用

自 控 经 胸 椎 旁 间 隙 阻 滞 镇 痛 （Patientcontrolparavertebralspace
analgesia，PCPSA），取 得 了 较 为 满 意 的 镇 痛 效 果 ，现 报 告 如 下 。

1 临 床 资 料

7 例 患 者 ，其 中 男 5 例 、女 2 例 ，年 龄 26~71 岁 ，体 质 量

40~67kg。 术 前 诊 断 支 气 管 扩 张 2 例 、肺 癌 5 例 ，均 行 单 侧 开

胸 、肺 叶 切 除 术 。 手 术 前 30min 肌 肉 注 射 安 定 10mg、阿 托 品

0.5 mg。 入 手 术 室 后 测 血 压 、脉 搏 ，侧 卧 位 下 按 Eason 和 Wyatt
的 方 法 ［1］，依 据 切 口 不 同 行 胸 4 或 胸 5 椎 旁 间 隙 穿 刺 ，置 入 硬

膜 外 导 管 1~3cm，静 吸 复 合 麻 醉 下 完 成 手 术 。 术 毕 经 胸 椎 旁 间

隙 注 入 含 1%利 多 卡 因 和 0.375%布 比 卡 因 的 局 麻 药 液 15ml，
接 雅 培 镇 痛 泵 自 控 镇 痛 。 镇 痛 药 液 为 0.25%布 比 卡 因 ，设 定 背

景 剂 量 1 ml/h，单 次 按 需 剂 量 （Bolus）3 ml，锁 定 时 间 30min，

用 泵 时 间 48 h。 记 录 术 后 4、24 及 48 h 的 视 觉 模 拟 评 分

（VAS），观 察 血 压 、心 率 及 血 氧 饱 和 度 变 化 。 4 8 h后 拔 出 胸 椎

旁 间 隙 留 置 导 管 。

2 结 果

7 例 患 者 胸 椎 旁 间 隙 穿 刺 均 成 功 ，置 管 顺 利 ，无 气 胸 及 穿

刺 点 感 染 ，未 出 现 恶 心 、呕 吐 ，无 呼 吸 抑 制 及 局 麻 药 中 毒 。 术 毕

4、24、48 h 的 VAS 分 别 为 2.3±1.2、2.1±1.4 和 1.9±1.3， 术 后 各

时 间 点 的 血 压 、心 率 及 血 氧 饱 和 度 较 术 前 无 明 显 变 化 。 2 例 患

者 未 加 用 Bolus，2 例 患 者 因 胸 内 及 闭 式 引 流 管 处 明 显 疼 痛 ，手

术 当 晚 肌 肉 注 射 盐 酸 哌 替 啶 50mg。

3 讨 论

胸 椎 旁 间 隙 为 脊 神 经 出 椎 间 孔 后 通 过 的 一 个 楔 形 间 隙 ，

脊 神 经 在 此 发 出 背 支 并 通 过 交 通 支 与 位 于 肋 间 神 经 前 侧 的 交

感 链 相 连 ，胸 椎 旁 间 隙 之 间 可 通 过 相 邻 肋 骨 的 头 颈 部 而 上 、下

相 连 ［2］。胸 椎 旁 间 隙 注 射 0.5%布 比 卡 因 15ml 后 阻 滞 神 经 节 段

3~5个 ，平 均 （4.13±0.99）个 ［3］。

患 者 自 控 镇 痛 是 一 种 新 方 法 ， 患 者 可 以 通 过 镇 痛 泵 在 一

定 范 围 内 控 制 给 药 剂 量 。 本 组 患 者 自 控 经 胸 椎 旁 间 隙 阻 滞 镇

痛 效 果 较 好 。 与 硬 膜 外 阻 滞 相 比 ，胸 椎 旁 间 隙 阻 滞 呈 单 侧 且 阻

滞 范 围 较 局 限 ，血 流 动 力 学 影 响 小 ，对 传 导 疼 痛 的 交 感 链 阻 滞

完 善 。 由 于 不 影 响 膈 肌 运 动 ，对 呼 吸 影 响 较 小 。 开 胸 手 术 后 应

用 布 比 卡 因 镇 痛 时 ， 椎 旁 阻 滞 的 镇 痛 效 果 优 于 硬 膜 外 阻 滞 镇

痛 ，且 无 硬 膜 外 阻 滞 引 起 的 低 血 压 、尿 潴 留 等 问 题 ［4］。
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