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摘要院目的 比较盆腔细菌尧沙眼衣原体感染所致不孕症的临床特征及腹腔镜下特点遥方法 随机选择盆腔细菌尧沙眼衣

原体感染所致不孕症各 50 例袁进行临床观察和腹腔镜检查遥结果 盆腔细菌感染组中有宫腔操作史尧急性盆腔炎史尧下

腹痛史依次为 24.4%尧43.3%尧78.6%袁盆腔沙眼衣原体感染组中则分别为 6.2%尧8.9%和 37.5%渊孕<0.05冤遥腹腔镜检中袁盆

腔细菌感染组中引起盆腔粘连尧输卵管肿胀或积水尧输卵管不全堵塞分别为 35.7%尧14.4%尧17.4%袁盆腔沙眼衣原体感染

组发生盆腔粘连 14.2%尧输卵管肿胀或积水 27.9%尧输卵管不全堵塞 39.6%渊孕<0.05冤遥盆腔细菌感染组中原发性不孕为

30.3%尧继发性不孕为 69.7%(孕<0.05)袁盆腔沙眼衣原体感染组中分别为 52.7%和 47.3%遥结论 盆腔细菌感染临床表现

较为典型袁常有宫腔操作史尧急性盆腔炎史尧明显下腹痛袁腹腔镜下主要表现为盆腔粘连尧输卵管损伤曰盆腔沙眼衣原体

感染临床表现不典型袁腹腔镜下主要表现为输卵管损伤袁不易早期诊治袁并均可导致不孕遥
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粤遭泽贼则葬糟贼: 韵遭躁藻糟贼蚤增藻Toinvestigatethedifferentclinicalandlaparoscopiccharacteristicsofinfertilitycausedbypelvicbac-
terialinfectionincomparisonwiththatcausedby 悦澡造葬皂赠凿蚤葬造贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽. 酝藻贼澡燥凿泽Infertilepatientswithpelvicbacterialin-
fectionorwith 悦澡造葬皂赠凿蚤葬造贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽infection wereenrolledinthisstudy, andineachgroup, 50subjectswererandomly
selectedforclinicalobservationandlaparoscopicexamination. 砸藻泽怎造贼泽Intheinfertilepatientswithpelvicbacterialinfec-
tion,24.4%hadahistoryofuterineproblemsthatrequiredintra-uterineoperation,and43.3%and78.6%experiencedpelvic
inflammatorydiseasesandlowerabdominalpainrespectively; these3problems, incontrast, werefoundtooccurin6.2%,
8.9%and37.5% infertile patients with 悦澡造葬皂赠凿蚤葬造贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽infection, respectively (孕<0.05). Laparoscopically, 35.7%,
14.4%and17.4%bacterium-infected patientssufferedpelvicadhesion, oviductal swellingorhydrosalpinx, and partialob-
structionoftheoviducts, respectively,whichcompromised14.2%, 27.9%and39.6%patientswith 悦澡造葬皂赠凿蚤葬造贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽
infection (孕<0.05). Intermsofprimaryandsecondaryinfertility, theoccurrencerateswere30.3%and69.7%inbacteri-
um-infectedgroup 增泽52.7%and47.3%intheother (孕<0.05). 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶泽Theclinicalmanifestations of pelvicbacterial
infectionaretypicalwithahistoryofintra-oviductaloperation, episodesofacutepelvicinflammationandlowerabdominal
pain;laparoscopicexaminationrevealspelvicadhesionandoviductaldamages.Pelvicinfectionwithchlamydialtrachomatis
doesnotpresenttypicalfeaturesandlaparoscopicallyshowsoviductallesions, liabletoresultininfertility,anditsdiagnosis
and earlytreatmentaredifficult.
运藻赠憎燥则凿泽:infertility,female;peritoneoscopy; chamydiainfections;bacterialinfections

女性下生殖道感染尧性传播性疾病的发病率呈逐

渐增高趋势袁常逆行向上引起盆腔感染袁是导致不孕

的主要因素之一遥本文对盆腔细菌尧沙眼衣原体感染

引起的不孕进行了分析遥

1 对象与方法

1.1 研究对象

自 1998 年 6 月 1 日至 1999 年 12 月 1 日袁因不

孕症在我科行腹腔镜检查共 651 例遥年龄为 23~44
岁袁平均年龄 28.1 岁曰病程为 2~16 年袁平均 3.8 年遥

随机选择其中经腹腔镜检及宫颈管分泌物检查确诊

为细菌或沙眼衣原体感染引起的盆腔炎各 50 例作为

研究对象遥
1.2 研究方法

1.2.1 标本采集与检测 每位患者用酶联免疫法

渊ELISA冤吸附血中衣原体抗体袁同时用无菌棉取宫颈

管分泌物 2 份袁1 份在有氧及厌氧条件下培养 2 4 h袁
次日进行革兰氏染色并在显微镜下观察细菌的种类曰
另 1 份采用聚合酶链反应技术渊PCR冤测定沙眼衣原

体的 DNA袁试剂由军事医学科学院微生物检测中心

提供遥
1.2.2 腹腔镜检查方法 在局麻下或静脉麻醉下行腹

腔镜检袁直视观察盆腔袁了解输卵管尧卵巢尧子宫及盆
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腔腹膜的形态袁并经子宫腔向输卵管注入美蓝溶液袁
了解输卵管的通畅情况及其与周围组织的关系遥腹腔

镜下非特异性盆腔炎的诊断标准主要参照文献咱1暂遥
1.2.3 统计方法 采用卡方检验分析结果遥

2 结果

2.1 盆腔细菌感染的种类

宫颈管分泌物细菌培养发现,常见的细菌有链球

菌尧葡萄球菌尧大肠杆菌尧淋球菌尧厌氧菌等袁且为多种

细菌混合感染遥
2.2 盆腔细菌及沙眼衣原体感染的临床特点

盆腔细菌感染常常临床表现较为典型袁且常有急

性盆腔炎尧经期性生活尧宫腔手术操作等病史袁而盆腔

沙眼衣原体感染则临床表现不典型渊表 1冤遥
2.3 盆腔细菌感染及沙眼衣原体感染的腹腔镜下特点

腹腔镜检查发现盆腔细菌感染更容易引起盆腔

粘连袁尤其是输卵管伞端与卵巢尧子宫直肠陷凹及输卵

管与周围组织粘连曰而沙眼衣原体感染则主要损伤输

卵管袁表现为输卵管肿胀尧积水尧扭曲及输卵管通而不

畅渊表 2冤遥
2.4 盆腔细菌尧沙眼衣原体感染与不孕症的种类

本研究表明袁盆腔细菌感染尧沙眼衣原体性感染

与不孕关系密切渊表 3冤袁盆腔细菌感染所致继发性不

孕比率较高袁而沙眼衣原体感染导致慢性盆腔炎与原

发性不孕比率较高遥

表 3 盆腔细菌尧沙眼衣原体感染与不孕症种类的关系渊灶=50*冤
栽葬遭援猿砸藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责燥枣责藻造增蚤糟遭葬糟贼藻则蚤葬造燥则悦葬造葬皂赠凿蚤葬造

贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶贼燥蚤灶枣藻则贼蚤造蚤贼赠贼赠责藻泽渊灶=50*冤

*孕<0.05

Group Primaryinfertility Secondaryinfertility
Bacteria 30.3% 69.7%
Chlamydialtrachomatis 52.7% 47.3%

表 1 盆腔细菌及沙眼衣原体感染的临床特点比较渊灶=50冤
栽葬遭.员悦燥皂责葬则蚤泽燥灶燥枣糟造蚤灶蚤糟葬造糟澡葬则葬糟贼藻则泽遭藻贼憎藻藻灶责藻造增蚤糟遭葬糟贼藻则蚤葬造葬灶凿糟澡造葬皂赠凿蚤葬造贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶泽(灶=50)

PID:Pelvicinflammatorydisease; *孕<0.01

Group Historyofuteruscavityoperation HistoryofPID Painoflowerabdomen Pelvicmass
Bacteria 24.4% 43.3%* 78.6%* 14.3%

3 讨论

正常妇女阴道及宫颈内存在种类及数量繁多的

病原体袁当机体抵抗力下降袁与感染者性接触后袁或存

在经期卫生不良尧宫腔操作等诱发因素时袁潜伏在宫

颈粘膜皱壁中的病原体可感染宫颈管粘膜袁再逆行向

上引起子宫炎尧输卵管炎尧卵巢炎及盆腔结缔组织炎袁
统称盆腔炎渊Pelvicinflammatorydisease,PID冤遥文献

报道咱2暂袁引起盆腔炎最多的是细菌袁主要为球菌如链

球菌尧葡萄球菌袁其次为大肠杆菌尧阴沟肠杆菌袁第三

为厌氧菌袁而且多为盆腔混合感染袁与我们在本研究

中的观察结果相一致遥近来认为沙眼衣原体是非淋菌

性泌尿生殖系统炎症的主要病原体袁它可导致习惯性

流产尧输卵管妊娠尧不孕袁并且是引起慢性盆腔炎的主

要原因之一咱3暂遥
细菌引起的慢性盆腔炎多为急性盆腔炎迁延不

愈的结局袁其临床表现较典型袁主要有下腹及腰骶部

疼痛尧附件区压痛尧盆腔包块尧不孕等袁而沙眼衣原体

感染所致的慢性盆腔炎则临床表现不典型袁很少有急

性盆腔感染的病史及宫腔操作史等袁诊断较为困难袁
有赖于腹腔镜及实验室辅助检查方能及时明确诊断咱4暂遥

腹腔镜检术已广泛应用于慢性盆腔炎尧不孕症的

诊断及治疗袁其优点为直接观察输卵管的形态改变尧
粘连范围尧梗阻的部位及程度尧与周围组织的关系袁镜

下可行输卵管通液尧活检尧粘连松解术尧输卵管造口术

等咱1暂遥我们分别对盆腔细菌尧沙眼衣原体感染两组患

者进行腹腔镜检查袁结果显示细菌感染引起的盆腔粘

连明显高于沙眼衣原体感染组渊孕<0.05冤袁而输卵管肿

胀尧积水尧不全堵塞沙眼衣原体组显著高于细菌感染

组(孕<0.05)袁但输卵管完全堵塞则两者无显著差异渊表

2冤遥因为细菌感染不但侵犯粘膜组织袁而且侵犯浆膜

组织袁并常伴有脓性分泌物增加袁故易引起盆腔粘连袁
而盆腔粘连被认为是慢性盆腔痛的主要原因袁因此其

表 2 盆腔细菌及沙眼衣原体感染的腹腔镜下特点渊灶=50冤
栽葬遭.圆悦澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽燥枣责藻造增蚤糟遭葬糟贼藻则蚤葬造葬灶凿悦葬造葬皂赠凿蚤葬造贼则葬糟澡燥皂葬贼蚤泽蚤灶枣藻糟贼蚤燥灶怎灶凿藻则造葬责葬则燥泽糟燥责赠(灶=50)

*孕<0.05

Partial Complete
Bacteria 35.7% 14.4% 17.7% 18.7% 26.4%

Groups Pelvicadhesion Tubalswellingandhydrosalphinx
Tubalobstruction

Normaltube
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1 临床资料

患者袁女袁26 岁袁人工流产 2 次袁末次月经 1998 年 11 月

23 日遥停经 4 6 d后袁外院诊断为早孕袁服用米非司酮 25mg/次袁
2 次 /d袁共 3 d袁第 3 天加用米索前列醇 600g遥服药 3 d 后袁阴

道流血如月经量袁未见明显组织物排出袁流血 2 4 d后自止遥B

超检查提示未见异常袁宫腔内无残留物遥1999 年 1 月 26 日出

现上腹痛袁收入本院消化内科袁诊为野胃尧十二指肠溃疡冶袁治疗

1 2 d袁症状无好转遥因患者腹痛加剧袁漫延全腹袁以野宫外孕破裂

内出血 冶收入本科遥查体院体温 36.8 益袁脉搏 90 次 /min袁血压

13/9kPa袁呼吸 20 次 /min袁心肺无异常袁全腹膨隆袁肝脾未扪

及袁全腹压痛袁反跳痛袁肌紧张袁移浊阳性遥腹部穿刺抽出 不凝

血 6 ml遥妇检院外阴尧阴道正常袁宫颈光滑袁未见流血袁宫颈举

痛袁后穹窿饱满袁子宫附件压痛拒按袁触诊不清遥尿妊娠试验阳

性遥即在硬膜外麻醉下行剖腹探查术袁术中见腹腔内积血约

200 ml袁血块约 800g遥吸除大部分积血及血块后袁见盆腔左侧

附件上方漂浮着 1 个长约 4 cm 死胎儿袁头颅尧五官尧躯干尧四

肢清晰可辨袁组织易破碎遥大网膜与左附件粘连袁并附着大量

血块遥清除血块后袁见大网膜与左输卵管中部近系膜处以胎盘

样组织相连袁旁有一小破口遥将大网膜与输卵管分离后袁见左

输卵管整条增粗变形袁最粗处直径为 4cm遥将输卵管与周围粘

连组织分离后切除遥术后检查切下输卵管发现袁在伞端处有 1

个卷曲胎儿袁将输卵管纵形切开袁在伞端内面有另 1 个胎盘组

织附着袁右附件外观无异常遥

2 讨论

异位妊娠最常见部位是输卵管遥宫内尧宫外同时妊娠袁双

侧输卵管同时妊娠均有报道袁但同一条输卵管双胎妊娠并继

发腹腔妊娠则未见报道遥本例患者两个受精卵分别着床在同

一条输卵管的伞部与峡部袁而在峡部的可能早期已穿破管壁袁
但可能穿孔小袁管壁血管未受损而未出现内出血及一系列症

状袁形成继发性腹腔妊娠遥患者按常规剂量服用米非司酮总量

150mg袁但可能因双胎妊娠而剂量不够遥米非司酮是通过竞争

孕酮受体而抑制孕卵发育遥对于输卵管妊娠袁其受体敏感性较

正常宫内妊娠为低袁双孕卵滋养层孕激素受体远较单孕卵的

受体多袁故常规剂量米非司酮不能杀死两个孕卵袁造成孕卵继

续发育至孕 8 3 d 破裂遥

临床表现较为典型遥沙眼衣原体感染通常侵犯粘膜的

柱状上皮和移行上皮袁对浆膜的侵犯较轻袁所以腹腔

镜显示以输卵管粘膜损伤为主袁盆腔粘连的发生率低

于细菌感染遥正是由于沙眼衣原体介于细菌与病毒之

间袁本身不产生代谢能量袁必须依靠宿主细胞提供袁于

感染细胞内生长繁殖袁它只感染粘膜的柱状和移行上

皮袁不向深层侵犯袁故沙眼衣原体感染导致的组织临

床特点不同于细菌感染咱4暂遥
慢性盆腔炎可影响生殖过程中的各个环节袁如卵

子的形成尧排卵尧受精尧受精卵的输送尧胚胎的植入等袁
其中以影响配子的相遇和受精及受精卵向宫腔的输

送最为重要咱5暂遥本研究中我们观察到盆腔细菌感染组

中继发性不孕的比率明显高于盆腔沙眼衣原体感染

组曰相反袁原发性不孕的比率则以盆腔沙眼衣原体感

染组为高渊表 3冤遥这主要是因为前者宫腔操作史和急

性盆腔炎史明显高于后者袁宫腔操作主要为人流术袁
它是引起急性盆腔炎的主要诱因遥因此我们必须重视

宫腔操作时的消毒措施及无菌观念袁以及尽早彻底治

疗急性盆腔炎, 降低慢性盆腔炎的发病率遥盆腔沙眼

衣原体感染引起的慢性盆腔炎袁由于其起病常为亚临

床或隐匿性感染袁症状较轻尧临床表现不典型袁难以及

时诊治袁给临床彻底治疗带来了困难袁因此应采用先

进尧特异性强尧准确率高的快速诊断方法曰PCR 技术

结合 ELISA 方法分别检测宫颈分泌物中沙眼衣原体

DNA 和血清中沙眼衣原体抗体有助于早期诊断沙眼

衣原体感染遥
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