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加快打造原始创新策源地，加快突破关键核心技术，努力抢占科技制高点，为把我国建设成为世界科技

强国作出新的更大的贡献。

——习近平总书记在致中国科学院建院70周年贺信中作出的“两加快一努力”重要指示要求
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水生所发现长江江豚适应水温变化的智能“外套”

鲸类动物终生生活在水环境中。水中导热速率是空气中的25倍，因此与陆生动物相比，鲸类动物在调节体温方面面临更大的挑战。然而，这些聪明的海洋

哺乳动物进化出一套独特的适应能力——特化的皮下脂肪层（Blubber），如同智能的保暖外套，在适应环境温度变化过程中发挥着重要作用。

中国科学院水生生物研究所鲸类保护生物学学科组利用B型超声成像技术监测了长江江豚不同季节的脂肪层厚度变化，揭示了鲸类脂肪层在体温调节过程

中的重要作用机制。脂肪层厚度和水温存在显著的负相关关系：当水温变冷时，脂肪层厚度增加，提高保温效果；当水温变暖时，脂肪层会随之变薄，利于散

热。鲸类动物脂肪层厚度在身体不同部位随水温的变化模式不同。具体来说，在背部区域，脂肪层厚度随着水温的升高呈线性减少，而在体侧和腹部区域，只

有当水温达到约18℃时，脂肪层厚度才会发生明显变化。 

进一步，该研究结合能量摄入分析，提示水温变化对鲸类动物脂肪层厚度的影响可能是通过控制它们的食欲而实现的。然而，能量摄入、脂肪层厚度以及

鲸类动物如何受水温影响的关系是复杂的课题，值得深入剖析以揭示背后机制。 

该研究为探究鲸类动物对水生环境的适应策略以及应对环境变化的生理机制提供了新的研究视野，同时，对探究海洋生态系统至关重要，或为这些独特的

海洋哺乳动物保护提供帮助。 

近日，相关研究成果以Variation of blubber thickness of the Yangtze finless porpoise (Neophocaena asiaeorientalis asiaeorientalis) in human

care: Adaptation to environmental temperature为题，发表在Water Biology and Security上。研究工作得到国家重点研发计划的支持。 
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图1. 长江江豚脂肪层厚度季节性变化

图2. 长江江豚脂肪层厚度和能量摄入受水温影响的变化模式
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