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明人洪应明编著《菜根谭》一书，其文字简炼明隽，兼采雅俗。且有雨余山色，夜静钟声，点染其间。

明人洪应明编著《菜根谭》一书，其文字简炼明隽，兼采雅俗。且有雨余山色，夜静钟声，点染其

间。

唐奇伟作品

其所言：“山居胸次清洒，触物皆有佳思，见孤云野鹤而起超绝之想，遇石涧流泉而动澡雪之思，

抚老桧寒格而劲节挺立，侣沙鸥麋鹿而机心顿忘。”更是清霏有味，风月无边。
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唐奇伟作品

隐居在山间胸怀开朗潇脱，所接触的事物自然都能引起高雅的思绪，看见无拘无束的孤云野鹤，就

会引起超尘绝俗的观念；遇到山谷溪涧的流泉，就会引起洗濯一切俗世杂念的思想。

抚摸耸立有风霜中的老树和腊梅，心中就会不由得涌起效法它们威武不屈的坚毅气节；终年与温和

的沙鸥和麋鹿在一起，才使一切勾心斗角的邪念全消。
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张建宏作品

在山中所接触的景物处处都能引发人的佳思。王维写过一首《山居秋暝》：“空山新雨后，天气晚

来秋。明月松间照，清泉石上流。”

张建宏作品

新雨过后山谷里空旷清新，初秋傍晚的天气特别凉爽。明月映照着幽静的松林间，清澈泉水在山石

上淙淙流淌。诗中描绘了秋雨初晴后傍晚时分山村的旖旎风光，表达了作者蝉脱尘埃，焕然一颗莹澈无

染的林泉之心。
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高俊华作品《心法青山》

文人志在山野，山野之中，没有纷扰，没有世俗，只有安静、淡然的生活。陶渊明一人归隐田园，

种豆南山下。揽清风赏明月，爱菊花品美酒。晨兴理荒秽，带月荷锄归。观庭前花开花落，看天外云卷

云舒，活得像神仙。
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已有0条评论，共6668人参与

高俊华作品《心法青山》

“天衣食，人生之所资。山水，性兮之所适”居于山野，远离闹市。足以让人们的内心世界在朴素

之上变得充盈与滋润。诚如王国维所说：“一切景语皆情语也。” 
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