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历经八千多年的中国玉，是天地灵气的美丽结晶。宇宙洪荒，生命浩瀚无垠，玉带有强大的生命力，对于每个中国人来说，是一切
审美的起源，在人类没有文字和话语的史前时代，玉石，她不说一句话，便以独特的渗透力，感染着每世每代的点点滴滴...
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力，对于每个中国人来说，是一切审美的起源，在人类没有文字和话语的史前时代，玉石，她不说一句

话，便以独特的渗透力，感染着每世每代的点点滴滴...

中国文学史上的四大名著之一《红楼梦》，又名《石头记》，其实就是讲一块“通灵宝玉”的故

事。

玉之神，玉之美，玉之德，玉为宝，是中国玉独有的文化基因。这些文化基因贯穿于《红楼梦》全

篇始末，玉文化就是《红楼梦》的弦外之音。
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《石头记》里的玉性与人性
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玉的文化基因之“神”

玉是天地圣物，是神灵风貌，有超自然的神力。《红楼梦》的开篇写女娲在炼石补天之时，在大荒

山无稽崖练成了三万六千五百零一块顽石，女娲只用了三万六千五百块，还剩下一块未用，便弃在青埂

峰下，此石自经煅炼之后，灵性已通，吸收日月精华、雨露滋养，由高僧念咒书符、大展幻术，化成了

一块鲜明莹洁的美玉，背面刻有“祛邪崇”、“疗冤疫”、“知祸福”的字样。

这块“通灵宝玉”不可亵读，悬于卧室上槛，不可使阴人冲犯，三十三日之后，包管身安病退，复

旧如初。后来美玉投胎入世，贾宝玉嘴里衔玉出生...

曹雪芹的这些描述无一不体现着玉是吸风饮露的灵物，是逢凶化吉的神物，是精灵的化身，也表现

了在古代，玉可护身解困、扶危保平安、医病治毒、避邪消灾的功效。
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玉的文化基因之“美”

玉是一切美的母亲，她比我们所知道的美丽更早存在，玉的美学基因，流淌于每个国人的血液与灵

魂当中。曹雪芹描写贾宝玉是“美玉无瑕”，出身豪门贵族之家的公子贾宝玉在黑暗的封建社会里始终

保持着一颗像玉那样洁白、通透、光亮的天真无邪。

描写林黛玉则是“亭亭玉树临风立”，比喻林黛玉优美的身体像白玉雕成的花树迎风傲立，给人一

种冰清玉洁的美。以“好一似，无瑕白玉遭泥陷”来形容仙气十足的小姐妙玉像玉那样洁白润滑，用

“香培玉篆”来比喻警幻仙姑如同香料培出经雕琢的美玉......在《红楼梦》中，玉不仅仅用来形容人，

也可以比喻生活中一切美好的事物。
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“贾不假，白玉为堂金作马”描写了贾府用玉石建造成的厅堂，凸显贾府的豪华与富贵；“玉液浓

斟琥珀杯”，用玉液来比喻美酒；“试看晴空护玉盘”，用玉盘来比喻月亮的形状；“青溪泻玉”形容

溪水碧绿清澈如玉流淌......温润光洁的玉石，无声胜有声，不用说话，只是在那，就十分美好......

玉的文化基因之“德”

玉是德物，君子比德于玉，德是美的，有美德的人就是君子，君子如玉。《红楼梦》中贾探春所作

《咏白海棠》中“玉是精神难比洁”、贾宝玉“金玉不足喻其贵，冰雪不足喻其洁”等等的描写都将玉

的属性上升为人的优质品性，蕴含了中国人血脉里的特有的道德文化。

《红楼梦》里处处有颂赞了玉的风骨与气节的痕迹，展示了玉的种种美德。

玉的文化基因之“宝”

中国人常常把自己极其钟爱的心头肉叫作“宝玉”。贾宝玉是曹雪芹心中的无瑕宝玉，如贾母所

说，玉是贾宝玉的命根子。“通灵宝玉”的概念是《红楼梦》的落脚点，如：“玉是一件罕物，岂能人

人有的”、“至贵者是‘宝’，至坚者是‘玉’”等等，不胜枚举。
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从《红楼梦》中宝玉所衔的玉入手，探析清朝盛衰转换的玉文化的 《红楼梦》里的极品珠宝！翡翠、珍珠..太奢华了！

玉雕师汪哲、刘飞凤和田玉精雕红楼梦十二金钗 从玉文化看《红楼梦》

一个是良苑仙葩，一个是美玉无瑕，贾宝玉是玉，林黛玉也是玉。《红楼梦》以章回小说的艺术形

式，将玉的属性与人性相结合，为中国传统玉文化的精髓做了完美总结，使《红楼梦》和玉文化一起流

传千古，历久弥新，成就了中国传统玉文化和中国古代文学艺术的共同辉煌。 
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