
从现代系统理论探讨张仲景“阴阳自和” 

http://www.firstlight.cn 2007-04-25 

张仲景在《伤寒杂病论》中明确提出了“阴阳自和”的观点。阴阳自和观与中国传统养生康复理论与卖践有着很深的渊源。

从物理学统一场论、耗散结构理论等现代非线性系统理论对阴阳自和现的原理和机制进行探讨。 
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