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“损其心者，调其荣卫”源自《难经》，为治疗心脉受损的法则之一。本文试通过对营卫的来源、生理功能、生理特点以及

相关的支持理论以揭示“损其心者，调其荣卫”的生理机制，并归纳分析《伤寒论》运用调和营卫法对心系疾病的辨证论治。 
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