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张仲景所著的《伤寒杂病论》成书于东汉末年，后分为《伤寒论》和《金匮要略》两书。其中《伤寒论》载方113首(其中散

佚1首)，《金匿要略》载方226首，两书共载方318首，被后世尊称为“经方”。经方具有符合临床实际，临床疗效可靠等特点，故

历经千百年而不衰。但医生难于驾驭，因此，深人地探讨仲景的用方思路，对提高医生的诊疗水平有着十分重要的现实意义。我们

试从仲景用方思路多元性的角度，来探讨经方的应用思路。若有不妥之处敬请同道给予斧正。 
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