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   三国时，在今湖北省襄樊市隆中附近，有一位名士黄承彦，其女儿黄月英却是一位长得十分丑陋的

女子，她满头黄发，皮肤黝黑，相貌怪异，脚大无比。但她却被住在隆中的才子诸葛亮看中，由于诸葛

亮很欣赏黄月英的才华，也很喜欢她朴实无华的个性，两人便私定终身。 

    一天，诸葛亮的嫂子通过媒婆给诸葛亮说了一个大户人家的女子，其女子长得如仙女一般。诸葛亮

的嫂子把孔明叫到跟前问是否同意这门亲事，孔明因被迫无奈，就一五一十地把他同黄月英私订终身之

事告诉嫂嫂，其嫂也知道黄月英长得十分丑陋，就要求诸葛亮和黄月英退婚，订她所说的美女。诸葛亮

迫不得已便使瞒天过海之计，写了一首退婚诗： 

                                  笑你容貌不配我   

                                  他日另酬鸾凤志   

                                  多谅小生处世难   

                                  口应婚约可改移   

    孔明之嫂看见这首退婚诗后很高兴，就派人送给黄家。又过了很长时间，诸葛亮说他三天后结婚。

等结婚时揭开红布盖头的时候，新娘子仍然是黄月英，他嫂子奇怪，诸葛亮笑着说：“那首退婚诗是一

首藏头诗。把每句首字连起来一读，是‘笑他多口’；末字连起来一读，是‘我志难移’”。黄月英聪

慧过人，当然一读就懂，很能理解诸葛亮受到的压力。这个传说，被当地人传为美谈，并且流传有一则

俚谚：“莫作孔明择妇，止得阿承丑女。” 

                                                          注：本文摘自《诸葛亮外传》一书 

  

 

  

 


