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旅游度假区发展演化规律的初步探讨 

作者: 刘家明  

本文探讨了国内外各种类型旅游度假区的发展规律，指出旅游度假区是由单一疗养功能逐渐转变成集康体、休闲、娱乐、健身、观光

多功能于一体的旅游目的地。海滨旅游度假区和环城游憩带是当今最主要的度假旅游产品，温泉旅游度假区在一些国家处于衰落，高

尔夫、足球、滑雪等专项旅游度假区发展迅速；全年经营运转的四季型旅游度假区应成为现代旅游度假区开发的典范。首次提出一些

古代园林具有度假区的性质，并从旅游度假区的视角对其进行了分析和解剖。文章最后总结了现代旅游度假区的发展走势以及开发建

设应注意的问题和值得借鉴的经验。  
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