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一、湘西傩文化的特点 

        湘西傩文化是远古文化遗存。它以神秘奇特、粗犷豪放，朴实无华的形式表现出原生性、神秘性、

奇特性、朴实性、粗犷性、豪放性、和谐性、独特性等显著特点。 

    (一)大湘西傩文化旅游资源表现出明显的远古性和原生性 

        具体表现在：其一，湘西傩歌或傩法事唱词中，大量的太阳神崇拜、鸟神崇拜、五谷神和农神崇

拜，表明傩神观念在远古的农耕时代就产生了。其二，湘西傩文化把傩公傩母尊奉为人祖，而二者是滔

天洪水灾难之后的两位幸存者，两人婚配繁衍人类。这种姐弟成婚行为，显然源自远古时代。其三，湘

西傩文化诸神中的大量女神，以及女神在众神中的突出地位，表明傩文化中保留着大量母系社会的女尊

遗风。显然，大湘西的这种远古巫傩遗风属于原生性文化。 

    (二)大湘西傩文化旅游资源具有突出的神秘性、奇特性 

        湘西傩文化同其它神秘文化一样，是人们想象出某种神在冥冥之中佑护人们、支配人们命运的。傩

文化偏重于对现实活着的人的关爱与佑护，为活着的人驱鬼邪、消灾难，具有神秘性之中佑护的现实

性。虽然与佛教文化、道教文化一样，宣扬神对人的佑护，人对神毕恭毕敬，但却有多层面的奇特的神

秘之处。其一是傩神听命于人。神通过老司公，有奉必到、相请必临，祈求必应。其二是人可以责罚

神、处理神。如果神不灵，甚至有的神勾引外神危害人，人通过老司公，就会对神大不敬，或者用粗

话、鄙话咒骂这位神，甚至鞭挞这位神，驱除该神。其三是人神之间不只是可以嘻笑怒骂，甚至女人可

以和神结合交欢。 

    (三)大湘西傩文化旅游资源神秘而奇特的表现形式中还伴随着朴实无华的粗犷性与豪放性 

        一是傩坛布置比较朴实粗犷。事主按老司公的要求与安排，就地取材，用竹子、木头、纸张扎就傩

堂和傩坛。二是唱腔朴实无华、粗犷豪放。老司公的唱腔一般是通俗的大众性的唱法，张口即可诵唱，

曲调也朴实无华，人人皆可，唱法和唱词都充分体现山里人的粗犷与豪放的人格特质。三是法器道具的

朴实、粗犷豪放。老司公的法器道具傩铃、绺巾、傩刀等虽多，却毋需精致，不用花太多的钱去置办。

四是傩歌内容的朴实性、粗犷性、豪放性。湘西流传下来的现有的傩歌唱本，大多描述的是农民粗犷豪

放的现实生产生活。如《搬土地》中的一段唱词：“正月里来出了门，不畏严寒做阳春。拿把砍刀急忙

砍，东边砍到西边岭。百草砍得晒得干，遍坡遍地放火燃；放火烧尽把土挖，挖土撒种谋收成；��”这

完全是一幅粗旷豪放的刀耕火种的农耕生产劳动图，没有什么渲染，没有多少文彩，有的就是粗犷豪放

的朴实情怀。 

页码，1/3大湘西傩文化旅游资源的特点与功能

2009-7-1http://www.hnshx.com/Article_Show.asp?ArticleID=1717



    (四)大湘西傩文化旅游资源具有突出的和谐性特征 

        一是倡导人与人关系的和谐。在湘西各种傩法事和傩戏的唱词中，有大量的倡导家庭和谐、邻里和

睦、村社和睦的内容。如规劝公婆善待媳妇儿孙，规劝媳妇儿孙要孝顺父母、公婆、祖公祖婆，规劝妯

娌和睦和夫妻恩爱，规劝的重点是即将出嫁的女孩。规劝的价值取向就是求得家庭成员之间，邻里村社

之间的幸福安康和谐。二是倡导人与自然的和谐。湘西傩民祈求的是五谷丰登、六畜兴旺、合家安康，

讲求的是秀美的可持续生态环境。如湘西傩词中对千树万树、千藤万藤的原始森林式的“大树弄岗”的

赞美，对“封山林”、“少砍树”，“砍树不挖蔸，割草不割根，让它来年发”的提倡等等，这些都是

在农耕条件下田园式的人与自然关系的和谐追求。这种人与自然和谐，在观念上还通过人与神的和谐体

现出来。三是传扬人与神的和谐。老司公（或“梯玛”、“闹沙”）是沟通人与神灵的使者。人通过老

司公传达自己对神的意愿。人们敬奉那些“正神”、“善神”，是祈求他们佑护自己；畏惧那些凶神恶

鬼，通过老司公驱鬼逐疫，在敬畏中求和谐。和谐的人际关系、社会关系，和谐的人与自然的关系，以

及和谐的人神关系，是湘西傩文化颂扬、倡导和祈求的价值取向，也是傩文化的基本内涵和突出特征。 

    (五)大湘西傩文化旅游资源还具有鲜明的独特性 

        传承到近现代的大湘西傩文化，是融历史文化、民俗文化、儒家文化、佛教和道教等宗教文化，声

乐、舞蹈、戏剧、雕塑、绘画、文学等等于一身的综合性文化，是以物质形式展示出来的非物质文化，

是在鬼神观念活动化，活动内容神秘化的基础上，将驱鬼逐疫等活动娱乐化、奇特化、惊险化的民俗事

象。它不同于其它地方的傩文化。从傩神系列看，大湘西傩文化除了祭祀傩公傩母主神外，首祭盘古。

皖南江西一带敬奉和祭祀的主要是钟馗等打鬼神，东北傩文化祭祀的主要是“萨满”这一满族祖先神等

等。从神灵源流看，大湘西的主祭神是最原始的，其它各地的主祭神是后继的。从傩戏构成看，明清以

降直到近现代，尤其是当代，东北萨满戏、皖南江西一带的“钟馗”戏、贵州的地戏，鄂西的和川西北

的傩堂戏等，尽管都异彩纷呈，是傩戏的瑰宝，但以沅陵、泸溪为代表的大湘西傩戏，更具特色。从辰

河高腔唱法到多种乐器多曲牌器乐伴奏，从戏剧种类到每种戏剧戏目的折子戏，都是其它地方的傩戏所

不能企及的。 

        最后，傩文化是大湘西文化旅游资源的瑰宝。大湘西文化可分为民族文化、历史文化和民俗文化等

不同文化。大湘西民族文化包括土家文化、苗族文化、侗族文化、瑶族文化、白族文化等。大湘西各民

族的文化大多通过民俗风情表现出来。这些民族的民俗风情，最具特色最神奇的文化成份是巫傩文化。

巫傩文化体现湘西各民族人民农耕时代为追求温饱安宁和谐而勤劳朴实、诚信重义、不畏艰难险阻、勇

往直前的民族精神，体现了大湘西各族山民的民族魂，是湘西各族的瑰宝。 

二、大湘西傩文化的旅游功能 

        大湘西傩文化的原生古朴性、粗犷豪放性、神秘奇特性、和谐性与独特性等突出特点，显示了它是

一种具有巨大吸引力的旅游资源，具有极其重要和非常突出的旅游功能。 

    (一)大湘西傩文化旅游资源可观赏性强, 审美功能突出 

        旅游是一种观赏性的审美活动。一种资源，尤其是民俗文化资源，能否转化为旅游资源，就在于它

对旅游者有没有吸引力，以及吸引力的大小。没有吸引力或者吸引力较小，一般难以转化为旅游资源。

反之，吸引力越大，就越容易转化为旅游资源。民俗文化旅游资源的吸引力就在于它的奇异性、独特性

等特点，以及它的奇异独特的表现方式的可观赏性很强。 

        大湘西傩文化尤其如此，原因是多方面的。 

        一是大湘西傩文化旅游资源的文化空间较为广阔。这种空间主要有家庭傩事活动空间和村社傩事活
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动空间。家庭傩事活动设内坛与外坛，内坛一般设在中堂，外坛由此向外延伸至天井乃至屋外空坪。内

坛做法事，外坛表演傩技与傩戏，讲究的还搭简易戏台。内坛周围能容纳观众一二十人，外坛容纳三五

十人到数百人。村社傩事活动一般在宗祠的祠堂或村里专门做傩事活动的“殿”进行。活动场所一般较

大，能容纳观众数十人到数百人不等。如沅陵县七甲坪镇的金氏祠堂，就是该姓和所在村民进行傩事活

动的场所。1998 年傩文化国际研讨会的傩事表演就是在这里进行的。中方县荆坪村潘家祠堂有专供表演

的舞台和看台，能容纳三百余人。有的村傩、乡傩干脆就在秋收后的地势中间低、周边高的稻田里进

行，活动空间更大。2003 年沅陵县麻溪铺镇的十月明香大会就在这样的场地进行。这样的文化空间的可

观赏性就很强。 

        二是大湘西傩文化旅游资源表现形式的吸引力强，可观赏度高。如前所述，大湘西傩文化具有远古

性、原生性、神秘性、奇特性、粗犷性、豪放性等形式方面的显著特征。这些特点除了表现在傩法事、

傩戏、傩具等方面外，特别突出地表现在赤脚上刀梯或上刀树，赤脚赤腿踩火炭或火铧犁，口咬火犁铧

头，口咬且吞食陶瓷碗、赤身滚刺床等表演，让观众瞠目结舌。 

        三是大湘西傩文化旅游资源的内容具有可体验性。傩法事所敬奉的傩公傩母、掌坛师的师父师祖、

土地神、五谷神、封山神、养牛神、养蚕神、风神、雷神、雨神等等神祗，或为祖先神、或为与农事关

联度高的自然神，都是农耕生活中人与物的神化。傩事唱词中，大多也是描述农事活动、人际交往和日

常生活的。这使观光者一听就懂，一看就明白，可以领会和体验其中的意蕴。观众在观赏傩事活动，尤

其是观赏傩戏、傩技过程中，会欣赏到多层面的美好，形成观众与傩事活动者的美的心灵沟通、美的共

鸣，获得美的体验和美的享受。 
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